Zakladna skola v Jarovniciach 192,

08263 Jarovnice, okr. Sabinov, kraj Presovsky

Skolsky vzdelavaci program 2. &ast’ - inovovany 1.9.2016

pre 1. a 2.stupeti ZS — ISCED 1, ISCED 2

Sh!

R
Py % L,
'Y
o,

N (_k
<\,

A "z Wit
3 b

2011 /2012




Skolsky vzdeldvaci program pre 1.Zikladnii Skolu v Jarovniciach 192

Vzdelavaci program:
Stupeini vzdelania
Dizka studia
Vyucovaci jazyk
Studijna forma
Druh skoly
Predkladatel’:
Nazov skoly
Adresa

ICO

Riaditel’ skoly

Koordinator tvorby SVP

Dalsie kontakty
e-mail

web
Zriad’'ovatel
Kontakty

Platnost’ dokumentu

SKOLA PRE ZIVOT

ISCED 1, ISCED 2

1. stupeii: 4 roky, 2. stupen: 5 rokov
slovensky

denna

Statna

Zakladna skola Jarovnice 192

ZS Jarovnice 192, 08263 Jarovnice, okr. Sabinov
036158119

Mgr. Maria Pavlikova

Mgr. Katarina Lazorikova — ISCED1,

Mgr. Pavol Simko — ISCED 2

tel.: 051/459 4219
zsjarovnicel92@gmail.com
http://www.zsjarovnice.sk/

Obecny urad Jarovnice 223, 082 63 Jarovnice

p. Eva Hricova +421 (51) 459 42 06 hricova@jarovnice.sk

od 1.9.2016

podpis riaditel'a Skoly
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Skolsky uéebny plan v 2. roéniku:

Vzdelavacia oblast’ Predmet 2. ro¢nik
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatira 10
Clovek a priroda Prvouka 2
Clovek a hodnoty Nabozenska vychova 1
Matemat} k.a apraca Matematika 5
s informaciami

Hudobna vychova 1
Umenie a kultara

Vytvarna vychova 2
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2
Spolu 23




| Zakladn4 $kola Jarovnice 192

Nézov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

Predmet Slovensky jazyk a literatura

Roc¢nik druhy

Casovy rozsah vyueby tyZdenne 10 hodin ro¢ne 330 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

2. rocnik je vstupom do vedomosti a informacii z jednotlivych rovin jazyka / pisanie, zvukova
stranka jazyka, pravopis, slohova vychova, vycvik citania a literarna vychova /. Formuje buduci vztah
K rodnému jazyku, starostlivost o jazykovi kulturu, vztah kjazykovému vzdeldvaniu, déveru v seba
samého, uctu k rodisku, Skole a posilnuje pozitivne vztahy. Realizaciou humanistickej koncepcie vyucby
predchaddza pretazenosti Ziakov. Vyucovaci predmet ma centrdlne postavenie vo vzdelavani, pretoze
vytvara predpoklady na zvladnutie ostatnych vyucovacich predmetov.

Ciele vyucovacieho predmetu

Hlavnym cielom vyucovania Slovenského jazyka a literatury je efektivne zviddnutie uciva
V oblasti pisania, zvukovej stranky jazyka, pravopisu, slohovej a literarnej vychovy. Z hlavného ciela
vyplyvaju tieto ciastkové ciele:

— naucit sa spravne, citatelne, esteticky a primerane rychlo pisat, naucit sa jednoduchu upravu
pisomnych prac, osvojit' si vyslovnostnu normu, cvicit' sa v spravnej artikulacii, osvojit' si zdklady
pravopisnej normy / mdkké a tvrdé slabiky, diakritické a interpunkcné znamienka, rozdelenie viet/, naucit
sa analyzovat text , vyhladavat jazykové javy, triedit ich a vvhodnocovat, vediet sa primerane orientovat
V jazykovych priruckach, naucit sa reprodukovat’ text, tvorit vlastné texty \V ustnej a scasti aj pisomnej
podobe, pestovat’ lasku a tictu k materinskému jazyku, osvojit' si a zdokonalit' techniku a kvalitu citania,
vytvarat' vztah k literature Zanrami, ktoré su mu blizke, uplatiiovat integrdciu rozumovej a citovej
vychovy s vyuzitim vlasteneckej , environmentalnej, zdravotnej , dopravnej vychovy, rozvijat' kreativitu
a samostatnost

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii
socidlne komunikacné kompetencie
e wjadruje sa suvisle a vystizne pisomnou aj ustnou formou adekvatnou primarnemu stupiu
vzdelavania,
o dokaze wurcity cas sustredene nacuvat, ndleZite reagovat, pouzivat vhodné argumenty
a vyjadrit svoj nazor,
e uplatnuje ustretovii komunikdciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluZiakmi, ucitelmi,
rodicmi a S dalsimi ludmi, s ktorymi prichadza do kontaktu,
e rozumie roznym typom doteraz pouzivanych textov a bezne pouzivanym prejavom neverbalnej
komunikdacie a dokadze na ne adekvatne reagovat,
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na zakladnej urovni vyuziva technické prostriedky medzi osobnej komunikacie,
chape vyznam reSpektovania kulturnej rozmanitosti,

V CUdzich jazykoch je schopny na primeranej urovni porozumiet hovorenému textu, uplatnit’ sa
V osobnej konverzacii, ako aj tvorit texty, tykajuce sa beznych Zivotnych situdcit,

kompetencia ucit’ sa ucit’ sa

ziskava schopnost sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov,

na zaklade poskytovanych moznosti uplatnuje zaklady roznych technik ucenia sa a efektivne si
osvojuje poznatky a studijné navyky,

vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovava ich a vyuziva vo svojom uceni a\ inych
cinnostiach, zlepsuje svoju vytrvalost' a iniciativu, hodnoti svoj pokrok, akceptuje spdtnu
vdzbu a uvedomuje si svoje rozvojové moznosti

sposobilost’ v oblasti informacnych a komunikacnych technologii

prejavuje radost zo samostatne ziskanych informacii

sposobilost’ ucit’ sa

dokaze pracovat’ samostatne s ucebnicami, pracovnymi zositmi a pomockami
prejavuje aktivitu v individudlnom i skupinovom uceni

sposobilost’ riesit’ problémy

dokaze popisat’ probléem
V odovodnenych pripadoch dokaze privolat potrebnu pomoc

osobné socidlne a obCianske sposobilosti

pozna svoje povinnosti, dokdze respektovat a prijimat’ prikazy kompetentnych osob




Slovensky jazyk — jazykova zlozka a sloh, 2. ro¢nik 5 hodiny tyZdenne.

Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /
September | 1. Slovenc¢ina okolo nas. | Spdsoby pouzivania Rozlisit” $tyri sposoby Osobnostny Rozhovor, hra,

(s.3)

jazyka.

pouzivania jazyka — hovorit’,
pocuvat’, pisat’, Citat’.

a socidalny rozvoj:
- cvicenia

dramatizacia.

Sloh: Vieme sa Komunika¢né konvencie — | Pouzivat’ vhodné pozdravy | zmyslového
pozdravit’. pozdrav. v zavislosti od situacie. vnimania,
(s.4-7) Opisat’ funkcie pozdravov. |- rozvoj slovnej
Pravidla komunikacie. z4asoby,
2. Sloh: Vieme sa Komunika¢né konvencie — | Vediet’ sa predstavit. Podat’” | Osobnostny Rozhovor, hra,
predstavit’. predstavenie. zakladné informacie o sebe |a socidlny rozvoj: dramatizacia.
(s.8-9) ustnou a pisomnou formou. |- cvicenie pamati,
Aktivne pocuvat - kreativita (tvorenie
predstavenia spoluziakov. viet),
Pozname pismena. Tvary pismen tlacenej Vediet precitat’ a napisat’
(s.10-11) a pisanej abecedy. tvary pisanych a tlacenych
pismen.
3. Pozname pismena. Tvary pismen tlacenej Vediet precitat’ a napisat’ Osobnostny Rozhovor, hra,
(s.11-12) a pisanej abecedy. tvary pisanych a tlaCenych | a socidlny rozvoj: dramatizacia.
pismen. - spolupraca v skupine
Sloh: Dospeli sa a v dvojiciach,
predstavuju. Komunika¢né konvencie — | Porozumiet’ predstaveniu - vztahy v rodine,
(s. 13) predstavenie. dospelého a opytat’ sa na
informacie o ¢loveku.
4, Sloh: Napis. Pisomné oznacéenie Rozumiet’ napisom vo Tvorba projektu Rozhovor, hra,

(s. 14)

Sloh: Vieme, komu
tykame a komu
vykame.
(s.15-17)

konkrétneho predmetu,
miesta.

Komunika¢né konvencie —
tykanie a vykanie.

svojom okoli a vediet’
oznacit’ napisom miestnosti
v skole i doma. Graficky
prejav.

Pouzivat’ v komunikéacii
tykanie a vykanie podla
situacie.

a prezentacné
Zrucnosti:

- komunikacia,

- rieSenie problémov,
- praca v skupine.

dramatizacia.




Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /
Oktober | 1. Pozname pismena. Pismena s makcéenom Precvicit’ pismena Multikultirna Rozhovor, skupinova
(s.18) a bez mikcena. S makcenom. vychova: praca.
- zvyky a tradicie
Sloh: Vieme sa Komunika¢né konvencie — | Pouzit’ pozdrav pri ukonceni | - rozvoj tolerancie,
rozlucit. rozlucenie. stretnutia podla situécie. reSpektu voci inym
(s. 19) narodom,
Pozname pismena. Pisanie pismen ch, dz, dz. |Precvicovanie pismen
(s.20-21) Tvary pismen x, w, q, V. zlozenych z dvoch grafém.
Tvary pismen x, w, q, V.
2. Pismena. Tvary pismen. Poznat’ tvary pismen Tvorba projektu Dramatizacia.
(s.22-23) odlisené len rozliSovacim a prezentacné
znamienkom. zZrucnosti:
Sloh: Pozdravy Pribeh ,,Tajomna jaskyna“, | Pouzivat' vhodné pozdravy |- komunikacia,
v komikse. doplinanie chybajticich podl’a situacie. - rieSenie problémov,
(s. 24) pozdravov. - praca v skupine,
O troch trpaslikoch Dramatizécia rozpravky. | Precvi¢it komunikacné - praca s informaciami
a princeznej 1. Cast’. a jazykové zru¢nosti.
(s 25)
3. Hlaska a pismeno. Rozdiel medzi hlaskou Vediet odlisit pojmy hlaska | Environmentalna Rozvoj tvorivosti a
(s. 26 —27) a pismenom. a pismeno. Pojmy spravne | vychova logického myslenia.
pouzivat’ - ochrana zivotného
Rozlisovacie DiZen, mikéen, dve bodky, | Vediet pomenovat prostredia,
znamienka. vokan. rozliSovacie znamienka. - rozvoj osobnosti
(s.28-29) Najst’ v slovach pismena ziaka,
S rozliSovacimi
Znamienkami.
4, Dizeii. Pismena s dizfiom. Spravne napisat’ a precitat | Environmentdlna Rozvoj tvorivosti a
(s.30-31) pismena s diziom. vychova logického myslenia.
- ochrana zivotného
Miikéer. Pismena s mékceniom. Spravne napisat’ a precitat’ | prostredia,
(s.32-33) pismena s méakéenom. - rozvoj osobnosti
ziaka,




Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /
November | 1. Vokaii. Pismeno 6, slova s 0. Spravne napisat’ a precitat’ | Osobnostny Rozvoj tvorivosti a
(s. 34) pismeno 6. a socialny rozvoj: logického myslenia.
- sebareflexia,
Dve bodky. Pismeno 4, slova s . Spravne napisat’ a precitat’ | sebaucta, sebadovera.
(s. 35) pismeno &.

2. Sloh: Vieme poprosit’ | Komunikacné konvencie — | Vediet’ vhodne vyjadrit Osobnostny Frontalna a
a pod’akovat’ sa. prosha a pod’akovanie. prosbu a pod’akovat’ a socidlny rozvoj: skupinova praca.
(s.36-37) v zavislosti od situacie. - sebareflexia,

sebaucta, sebadovera.
Sloh: Vieme sa Komunika¢né konvencie — | Vhodne sa ospravedInit’ - uplatilovanie svojich
ospravedInit’. ospravedinenie. v zavislosti od situacie. prav a prav ostatnych.
(s. 38)

3. Rozdelenie hlasok. Delenie hlasok. Vediet’ opisat’ skupiny, na | Osobnostny Rozhovor, skupinova
(s. 39 -40) ktoré sa delia hlasky. a socidlny rozvoj: praca.
Samohlasky. Delenie samohlasok. Vediet’ vymenovat’ - uplatiovanie svojich
(s.41) samohlasky a rozdelit’ ich na | prav a prav ostatnych.

kratke a dlhé. Vyhl'adavat
Vv slovach samohlasky.

4, Samohlasky A, A. RozIisit samohlasky A, A. | Vediet ich najst v slovach | Osobnostny Skupinova

(s. 42 -43) a spravne ich napisat’ a socidalny rozvoj: a samostatna praca.
a vyslovit. - uplatiiovanie svojich

Samohliska A. Rozligit samohlasku A. Vediet’ samohlasku & prav a prav ostatnych.

(s. 44 — 46) spravne napisat’ a vyslovit’.
Ovladat pravopis slov s 4.

December | 1. Samohlasky E, E. Rozligit samohlasky E, E. | Vediet ich n4jst v slovach | Osobnostny Skupinova

(s. 47) a spravne ich napisat’ a socidlny rozvoj: a samostatna praca.
a vyslovit. - uplatiiovanie svojich

Samohlasky I/f, Y/Y. | Rozlisit samohlasky I/i, Vediet ich najst’ v slovach | prav a prav ostatnych.

(s. 48) Y/Y. a spravne ich napisat’
a vyslovit.

Samohlasky O, 0. | Rozligit samohlasky O, O. | Vediet ich najst’ v slovach

(s. 49) a spravne ich napisat’

a vyslovit.




Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /
2. Samohlasky U, U. RozIisit samohlasky U, U. | Vediet ich najst v slovach | Osobnostny Skupinova
(s. 50) a spravne ich napisat’ a socialny rozvoj: a samostatna praca.
a vyslovit. - uplatiiovanie svojich
Opakovanie — Opakovanie. Vediet rozlisit samohlasky. |prav a prav ostatnych.
samohlasky. Vediet ich spravne napisat’
(s. 51) a vyslovit’.
3. Sloh: Nadpis. Vystihnat obsah alebo Vediet pomenovat’ basen Tvorba projektu Skupinova
(s. 52) hlavna myslienku diela alebo text vystiznym a prezentacné a samostatna praca.
V nadpise /v nazve/. nadpisom /nazvom/. zrucnosti:
Dvojhlasky. Dvojhlasky v slovach. Vediet vymenovat’ - komunikécia,
(s. 53 -54) dvojhlasky, vediet pravopis |- praca v skupine,
slov s dvojhlaskou.
Januar 1. Dvojhlasky. Dvojhlasky ia, ie, iu Pisanie slov s dvojhlaskami, | Osobnostny Skupinova
(s. 55- 56) a slabiky ja, je, ju. odlisit’ od slabik ja, je, ju. a socidlny rozvoj: a samostatna praca.
Pravidla pisania slov - uplatiiovanie svojich
S dvojhlaskami. prav a prav ostatnych.
Tvrdé a mikké Delenie spoluhlésok. Vymenovat skupiny, na
spoluhlasky. ktoré sa delia spoluhlésky.
(s.57)
2. Tvrdé spoluhlasky. | Pravopis slov s y/y po Vediet vymenovat’ tvrdé Osobnostny Skupinova
(s. 58 —59) tvrdych spoluhlaskach. spoluhlasky. a socidalny rozvoj: a samostatna praca.
- uplatnovanie svojich
Tvrdé spoluhlasky H, | Pravopis slov s y/y po Vediet rozlisit’ spoluhlasky |prav a prav ostatnych,
CH, K, G. tvrdych spoluhlaskach. h, ch, k, g, spravne ich - rozvoj socidlnych
(s. 60) napisat’ a vyslovit. Uplatnit’ | spdsobilosti.
pravidlo o pisani y/y.
3. Tvrdé spoluhlasky D, | Pravopis slov s y/y po Vediet’ rozlisit’ spoluhlasky | Osobnostny Rozvoj tvorivosti a
T,N, L. tvrdych spoluhlaskach. d, t, n, I, spravne ich napisat’ | a socidlny rozvoj: logického myslenia.
(s. 61 - 63) a vyslovit. Uplatnit’ pravidlo | - rozvoj socialnych
0 pisani y/y. sposobilosti.
Februar 1. Mikké spoluhlasky. | Pravopis slov s i/i po Vediet vymenovat midkké | Medidlna vychova: Rozvoj tvorivosti a
(s. 64) mékkych spoluhlaskach. spoluhlasky. - préca s detskymi logického myslenia.

Mikké spoluhlasky

Pravopis slov s i/i po

Vediet rozlisit’ spoluhlasky

Casopismi,




Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /
C,DZ, S, Z. mikkych spoluhlaskach. ¢, dz, §, 7, spravne ich
(s. 65) napisat’ a vyslovit'. Uplatnit
pravidlo o pisani i/i.
2. Miikké spoluhlasky | Pravopis slov s i/i po Vediet rozlisit’ spoluhlasky | Medialna vychova: Frontalna a
C, Dz, J. mikkych spoluhlaskach. ¢, dz, j, spravne ich napisat’ |- praca s detskymi skupinova praca.
(s. 66) a vyslovit’. Uplatnit’ pravidlo | ¢asopismi,
0 pisani i/1.
Miikké spoluhlasky | Pravopis slov s i/i po Vediet rozlisit’ spoluhlasky
D, T,N, L. mikkych spoluhlaskach. | d, t, i, I, spravne ich
(s. 67) napisat’ a vyslovit'. Uplatnit’
pravidlo o pisani i/i.
3. Slabiky DE, TE, NE, | Pravopis tychto slabik. Vediet’ spravne napisat’ Medialna vychova: Frontalna a
LE/ DI, TI, NI, LI. a vyslovit' slova s de, te, ne, |- praca s detskymi skupinova praca.
(s. 68 — 70) le/ di, ti, ni, li. Casopismi,
Marec 1. Slabiky DE, TE, NE, | Pravopis tychto slabik. Vediet, Ze pred Ochrana zivota Frontalna a
LE/ DI, TI, NI, LI. samohlaskami e, i nepiSeme |a zdravia: skupinova praca.
(s. 71-73) méikcen na d, t, 0, I'. Vediet', | - spravne reagovanie
Ze pravidlo o zmék&ovani v krizovych
spoluhlasok d, t, n, 1 situaciach,
samohlaskami e,
i V niektorych slovach
neplati.
2. Opakovanie — Opakovanie. Zopakovat’ osvojené Osobnostny Frontalna, skupinova
spoluhlasky. poznatky. a socialny rozvoj: praca a samostatna
(s. 74 -75) - uplatiiovanie svojich | praca.
prav a prav ostatnych.
3. Veta, slovo, slabika, |Zakladné jednotky reci. Vediet, ze slabika sa sklada | Multikulturna Rozvoj tvorivosti a
hlaska. z hlasok. Pocet hlasok vychova: logického myslenia.
(s. 76 -77) v slabikach. - zvyky a tradicie
- rozvoj tolerancie,
Jednoslabi¢né slova. | Slabiky. Vediet rozlisit reSpektu voci inym

(s. 78)

jednoslabicné slova.

narodom,
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Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /
4, Viacslabi¢né slova. Slabiky. Vediet' rozlisit’ viacslabi¢né | Medidlna vychova: Frontalna, skupinova
(s. 79— 80) slova. - praca s detskymi praca a samostatna
casopismi, praca.
Sloh: BlahoZelanie. | Komunikacné konvencie — | Vediet tstne aj pisomne
(s.81-82) blahoZelanie. zablahozelat'.
5. Opakovanie —slovo, | Opakovanie. Zopakovat’ osvojené Medialna vychova: Frontalna, skupinova
slabika, hlaska. poznatky. - préaca s detskymi praca a samostatna
(s. 83) Casopismi, praca.
O troch trpaslikoch Dramatizécia rozpravky. | Precvi¢it’ komunikacné
a princeznej 2. Cast’. a jazykové zru¢nosti.
(s. 84)
April 1. Sloh: Formy komunikacie. Vediet’ vymenovat rozne Tvorba projektu Frontalna, skupinova
Dorozumievame sa. sposoby pisomnej a prezentacné praca a samostatna
(s. 85) komunikacie. Zrucnosti: praca.
- komunikacia,
Sloh: PiSeme listy. Rozpravanie podl'a série | Vediet porozpravat’ postup |- rieSenie problémov,
(s. 86 —87) obrazkov. pri postovom doruc¢ovani - praca v skupine,
stukromného listu podl'a - praca s informaciami
série obrazkov.
2. Sloh: PiSeme listy. Clenenie listu na Gasti. Vediet identifikovat' v liste | Osobnostny Rozvoj tvorivosti a
(s. 88 — 89) oslovenie, pozdrav a podpis. |a socidlny rozvoj: logického myslenia.
- uplatnovanie svojich
Vety. Velké pismena na zaciatku | Vediet napisat’ vetu. prav a prav ostatnych,
(s. 90) viet. Znamienka na konci - rozvoj socialnych
viet. spOsobilosti.
3. Oznamovacie vety. RozIligit’ a pomenovat Vediet’ opisat’ funkciu Medidlna vychova: Frontalna, skupinova
(s. 91-93) oznamovaciu vetu. oznamovacej vety v texte - préca s detskymi praca a samostatna
Spravne ju zapisat’ stkromného listu. casopismi, praca.
a vyslovit’.
4, Opytovacie vety. RozIligit’ a pomenovat Vediet’ opisat’ funkciu Medidlna vychova: Frontalna, skupinova

(s. 94 — 96)

opytovaciu vetu. Spravne
ju zapisat’ a vyslovit’.

opytovacej vety v texte
sukromného listu.

- préca s detskymi
Casopismi,

praca a samostatna
praca.
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Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /

Maj 1. Rozkazovacie, Rozlisit’ a pomenovat Vediet opisat’ funkciu Medidlna vychova: Rozvoj tvorivosti a
zvolacie a zelacie rozkazovacie, zvolaciea | rozkazovacej, zvolacej a - praca s detskymi logického myslenia.
vety. zelacie vety. Spravne ich | zelacej vety v texte casopismi,

(s.97-99) zapisat’ a vyslovit. stkromného listu.

2. Opakovanie —vety. | Opakovanie. Zopakovat’ osvojené Medidlna vychova: Frontalna, skupinova
(s. 100 - 101) poznatky. - praca s detskymi praca a samostatna
Sloh: Adresa. Pisanie adresy. Vediet napisat’ adresu Casopismi, praca.
(s. 102) svojho bydliska a skoly.

3. Sloh: PiSeme listy. Jednoduchy sukromny list. | Vediet’ napisat’ jednoduchy | Tvorba projektu Rozvoj tvorivosti a
(s. 103 -104) stkromny list s dodrzanim | a prezentacné logického myslenia.

forméalneho ¢lenenia Zrucnosti:
a upravy. - komunikécia,
- rieSenie problémov,

O troch trpaslikoch Dramatizacia rozpravky. | Precvicit komunikacné - praca v skupine,
a princeznej 3. cast’. a jazykové zrucnosti. - praca s informaciami
(s. 105)

4, Sloh: Rozpravame Ustne rozpravanie. Vediet porozpravat’ Tvorba projektu Dramatizacia.
rozpravku. Opakovanie slabik de, te, |rozpravku podl'a obrazkovej |a prezentacné
(s. 106 — 107) ne, le/ di, ti, ni, li. osnovy. ZFUCNOSt:

- komunikacia,
Ako iSlo vajce na Ustne rozpravanie. Pisanie | Vediet’ porozpravat’ Pudovii | - rieenie problémov,
vandrovku. i/i, y/y po mékkych rozpravku. - praca v skupine,
(s. 108 — 109) a tvrdych spoluhlaskach. - praca s informaciami
O troch trpaslikoch Dramatizécia rozpravky. | Precvi¢it komunikacné
a princeznej 4. cast’. a jazykové zru¢nosti.
(s.118)
Jan 1. Sloh: Rozpravame, | Opis — Ustne. Vediet’ opisat’ Tvorba projektu Rozvoj tvorivosti a

ako vyzera svet okolo
nas.
(s.110-113)

Opakovanie — vety,
rozliSovacie znamienka.

najvyraznejsie znaky
zvierata a predmetu.

a prezentacné
ZFUCnosti:
- komunikacia,

logického myslenia.
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Mesiac TyZden Tematicky Téma Vzdelavaci vystup Medzipredmetové | Metody a formy
celok / obsahovy $tandard / / vykonovy Standard / vztahy prace
/ prierezové témy /

2. Co sme sa naudili. Rozpravanie. Ustne rozpravanie. Osobnostny Frontalna, skupinova

(s. 114) a socidalny rozvoj: praca a samostatna
- uplatiiovanie svojich | praca.

Co sme zazili. Rozpravanie. Ustne rozpréavanie. prav a prav ostatnych.
(s.115)

3. Rozpravka Dramatizécia rozpravky. | Precvi¢it komunikacné Osobnostny Rozvoj tvorivosti a
0 stratenej reci. a jazykové zrucnosti. a socialny rozvoj: logického myslenia.
(s. 116 —117) - uplatnovanie svojich | Dramatizacia.

O troch trpaslikoch
a princeznej 5. Cast’.

(s. 119)

prav a prav ostatnych.
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Citanie a literarna vychova

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Literarna zlozka a citanie je sucastou vyucovania a predmetu Slovensky jazyk a literatura . Spolu
S jazykovym vyucovanim , so slohom tvoria komplexnu povahu komunikacného procesu. Hlavnym
pojmom koncepcie predmetu je komunikaénd kompetencia . Je to schopnost’ funkcne pouzivat jazyk
V roznych komunikacnych situdciach na zdklade elementarnych pozmnatkov jazykového systému. Ide
vlastne 0 komunikacné vyucovanie materinského jazyka . Pri vyucovani predmetu Citanie a literdrna
vychova sa doraz kladie na Citanie s porozumenim .Literarna vychova absorbuje citanie, aby budovala
rovinu poznatkovu, ktora rozmnoZuje informacie, rovinu zazitkovu, ktora sprostredkuva —emotivne
poznanie sveta, rovinu vychovnu, rozvijajucu osobnost Ziaka, rovinu komunikativnu , ktora mu umoznuje
odovzdat poznané a precitené, resp. na zdaklade toho tvorit vlastné hodnoty a rovinu esteticku, formujucu
Jjeho kvality Zivota. Citanie je jednym zo zdkladnych systémov ludskej komunikdcie, informacny systém
s moznostou medzikultiirnej komunikacie. Citanie a literatiira je slovesny znakovy systém.

2. Rozvijajuce ciele predmetu :

- osvojit’ si pisanu re¢

- poskytovat skusenosti s komunikacnou a vzdelavacou funkciou reci

- osvojit’ si navyky spravnej vyslovnosti

- pozndvat jazykové prostriedky a vediet ich vyuzit' a prepajat’ v jazykovom systéme
- prehlbovat zrucnost jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

- viest Ziakov k presnému mysleniu v oblasti ustnej komunikdcie

3. KlPucové kompetencie:

Komunikacné kompetencie

- Osvojit si zdklady principu zdvorilosti a kooperdcie v kazdodennej komunikdciu.

- Osvojit zdklady neverbalnej komunikacie( nadviazat ocny kontakt, vhodny postoj, gesta)
Persondlne kompetencie

- Ziskavat' pozitivny seba obraz , nehanbit sa realizovat a prezentovat’ vo veciach osobnych,

triednych a skolskych.
- Ucit sa byt zodpovedni za vlastné ucenie a konanie, dokdzat pracovat’ s chybou a priznat si ju.
- Ziskavat spravnu sebadoveru a pocit uspechu.

Interpersondlne kompetencie
- Participovat’ na spolocnej komunikacii i na spolocnej ¢innosti.
- Osvojovat’ si vzajomnu toleranciu, akceptaciu a empatiu.
- Dokdzat spolupracovat, pomahat si a byt priatelski v skole i mimo nej.
- Dodrziavat dohodnuté pravidla.

Kognitivne kompetencie

- Vyjadrovat sa ustne, pisomne i mimo verbdlne .

- Citat' s porozumenim a tvorivo interpretovat precitané.
Aktivne pocuvat’ inych, nadobudat’ tvorivii zrucnost' v dramatizacii a vV komunikacii v materinskom
jazyku.
- Analyzovat celok syntetizovat’ casti
- Dokazat sformulovat’ ulohu, text, pribeh, rozpravku, basen, kriticky a tvorivo mysliet, pokojne
riesit’ problémy.
- Formou hier s hldaskami ( a pod.) rozvijat fluenciu (plynulost slovného prejavu, schopnost tvorby
kvality odpovedi) flexibilitu

a originalitu mylenia.
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- Ucit sa vyhladavat informdcie o jazyku V tlacenych slovnikoch a encyklopédiach aj
V elektronickych zdrojoch.
- Rozvijat zdklady funkcnej gramotnosti.

Informacné kompetencie

- Osvojit zakladnu informacnu gramotnost.
- Dokdzat ndjst a spracovat zdroje informdcii, a t0 i V pocitacovej technologii.

4. Prierezové témy
Na tirovni primarneho vzdeldvania zavidza SvKP tieto prierezové témy:

1. MULTIKULTURNA VYCHOVA (MUV)- cielom je rozvoj chdpania inych kultir, akceptdcia
a rozvoj medziludskych vztahov, tolerancie.

2. MEDIALNA VYCHOVA — cielom je zmysluplné , selektivne a kriticky vyuZivat médid a ich
produkty, uvedomovat si aj negativne vplyvy na rozvoj svojej osobnosti.

3. OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ- cielom je rozvijat sebareflexiu, sebapozndvanie
sebaucta, sebadoveru, sebavzdelavanie a zodpovednost za svoje konanie, prevencia
socidalnopatologickych javov v Skole.

4. ENVIROMENTALNA VYCHOVA- cielom je rozvijat vztah medi clovekom ajeho Zivotnym
prostredim .

5. DOPRAVNA VYCHOVA- cielom je ziskat zdkladné vedomosti, zrucnosti a navyk zamerané na
bezpecné spravanie v réznych dopravnych situdciach.

6. OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA — cielom je seba ochrana , poskytnutie prvej pomoci, rozvoj
teles. zdatnosti, civilnd ochrana , zdravotna priprava.

7. TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE ZRUCNOSTI- cielom je komunikovat, argumentovat,
pouzivat informacie, riesit problémy, spolupracovat v skupine, prezentovat’ sam seba ale aj pracu
v skupine.

5. Metody apojmy : tiché, hlasné citanie, samostatna prdca, praca vo dvojici, dramatizdacia,
didaktické hry, hlasové a dychové cvicenia, brainstorming, vlastna tvorba

- problémova metoda

- metoda riadeného rozhovoru

6. Témy, obsah, pojmy, ktorymi rozvijame kompetencie:

l. Vycvik Eitania, rozvijanie vyjadrovania a recovej kultury
- Nacvik spravneho a plynulého citania narocnych viacslabicnych a tazko vyslovitelnych slov.
- Nadcvik ¢itania slov so spravaym slovnym prizvukom , najmd slov s predlozkami.
- Pokracovanie v nacviku spravneho a pekného citania s porozumenim.
- Nacvik orientacie v precitanom texte a prerozpravania precitaného textu.
- Rozsirovanie slovnej zasoby Ziakov.
-V precitanom texte vyhladat informaciu, ktord je v nom explicitne uvedena.
-V precitanom texte vyhladat, ktora je v nom uvedena synonymnym sposobom.
- Sformulovat svoju predstavu o pokracovani textu.

1. Literdarna vychova
- Vyevik vo vaimani literarneho umeleckého textu a V jednoduchom hodnoteni literarnych textov.
- Prdca s ilustraciami ukazok z literatury pre deti.
- Nacvik reprodukcie jednoduchych textov.
- Nacvik recitacie basni, nacvik dramatizacie a improvizacie podla literarnej predlohy.
- Nacvik chapania vztahov literatury a ostatnych druhov umenia.
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- Jednoduchy rozbor literdarnych textov( postavy, jednoduché literarne a jazykové prostriedky ,
vybrané pojmy a vyrazy).

- Prdca so spolocnou mimo citankovou literaturou.

- Nadcvik orientdcie v kniznici

VSeobecné pojmy
. ilustracia

. autor / spisovatel’
. Citatel’ / divak

. kniha

. casopis

. hoviny

. kniZnica

. text

. babkové divadlo
. babka

Literdarne Zanre
. vycitanka

. hadanka

. basen

. ludova piesen
. rozpravka

Stylizdcia textu
. zdrobnenina

Struktira diela
. nadpis

. dej
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Literarna zlozka a Citanie, 2. ro¢nik. 5 hodin tyZdenne

Mes. | Tyz. | Tematicky celok | Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezové témy
IX. |1-3 | Skola vola - Nacvik recitacie basni Ziak vyrazne recituje basefi OSR- rozvijanie Studijnych,
(s.2-11) - Nécvik spravneho Ziak spravne , plynule , adekvatne veku | osobnostnych a socialnych
a plynulého citania. ¢ita text, slova s predlozkou. sposobilosti. Vytvarat’
- Nacvik ¢itania slov Ziak sa vie orientovat’ v texte kladny vzt'ah k procesu
s predlozkou a prerozpravat’ precitany text. ziskavania vedomosti.
- Nacvik orientacie v texte V praktickych ¢innostiach ma osvojené
- Nacvik prerozpravania pojmy : text, basen, nadpis, spisovatel’
Pojmy: text, basen, nadpis,
spisovatel’/- ka
4, Prichadza jesen - jednoduchy rozbor Ziak ovlada jednoduchy rozbor diela. ENV- nadobudat’ schopnost’
(s.12-23) literarneho diela ( jazykové | V praci mé osvojené pojmy : hddanka analyzovat’ vztahy medzi
prostriedky ¢lovekom a zivotnym
Pojmy : hadanky prostredim, ochrana,
zvelad’'ovanie
X. 1-2 | Prichadza jesen - ndcvik Citania Ziak primerane veku &ita OZZ- vyznam vyZivy pre
S porozumenim S porozumenim, vie sa orientovat’ zdravy vyvoj dietata
- nacvik orientécie Vv texte v texte. Ziak vie primerane vnimat’
- rozSirovanie slovnej obsah ilustracie. Ziak ovlada
zasoby jednoduchy rozbor diela ( hodnotit’
- préca s ilustraciou postavy, urcit’ ich vzt'ah )
- vycvik vnimania
literarneho textu
- jednoduchy rozbor
- Pojmy : ilustracia,
ilustrator
3-4 | Ludia aich - ndcvik Citania Ziak na zaklade pripravy spravne, ENV- vytvarat’ kladny vztah
zvierata S porozumenim plynule ¢ita nahlas k domacim zvieratam.
(s.23-33) - nacvik prerozpravania Zabranovat’ prejavu krutosti
vo¢i domacim zvieratdm
XI. | 1-2 | Ludiaaich - nacvik orientacie v texte Ziak sa vie primerane orientovat’ v texte. | ENV- vytvarat kladny vztah
zvierata - nacvik Citania( tichého) Aktivne po&iva uréity ¢as. Ziak ovlada | k domacim zvieratam.

nacvik aktivneho

tiché Citanie. V praktickych ¢innostiach

Zabranovat’ prejavu Krutosti
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pocuvania

Pojmy: rozpravka

ma osvojeny pojem rozpravka,

voC¢i domacim zvieratam

3-4 | Ide zima - nacvik chdpania vzt'ahov Ziak chape vztahy medzi literatarou OZZ- spravna vyziva- zéklad
('s.34-39) literatury a ostatnych a ostatnych druhov umenia. zdravého vyvoja
druhov umenia.
- Nacvik zostavovania Vie zostavit’ s pomocou jednoduchu
osnovy s pomocou ucitel'a | osnovu, reprodukovat’ dej podla ne;j.
- Rozvijanie slovnej zdsoby | Aktivne si rozsiruje slovnu zasobu
XI. |1 Ked’ je noc - ndcvik recitacie ,spravnej Ziak primerane veku prednesie basen. MEV- objavovat’ hodnoty
('s.40-43) artikulécie, dychania. Ziak aktivne po¢uva, vie vymenovat’, mediélne Sireného posolstva,
- Nacvik ¢itania hodnotit’ postavy a vyjadrit’ ich uvedomit’ si negativne
vzajomny vztah. medidlne vplyvy
2. Korlko dni je do - ndacvik dramatizacie Ziak pri dramatizacii ¢ita vyrazne OSR- vyznam rodicovskej
Vianoc ?? - nacvik orientécie v texte priamu rec. lasky pre zdravy vyvoj
('s.44-47) - nacvik plynulého ¢itania Vie sa primerane orientovat’ v texte. jedinca.
Pojmy : zdrobneniny V praktickych ¢innostiach pozna pojem | MUV- poznavanie
zdrobnenina. kultirneho dedi¢stva
3. Casova rezerva
Viano¢né prazdniny
l. 2-3 | Fika do komina - ndcvik recitacie Vie rozlisit’ poéziu od prozy, pozna MUV- poznavat’ kultirne
('s.48-53) - jednoduché literarne jednoduché obrazové prostriedky dedicstvo,
a jazykové prostriedky Pojem l'udova piesenl pozna
Pojmy : 'udova piesen Vv praktickych Cinnostiach .
. 1-2 | Stopy v snehu - pracas ilustraciou Ziak vie primerane vnimat’ ilustraciu. OSR- viest’ k dodrziavaniu
('s. 60-68) - vycvik vo vnimani Ziak aktivne po¢uva pravidiel pri hrach,
umeleckého textu Ziak vie zdramatizovat’ ast’ textu MUV- rozvijat’ toleranciu
- nacvik recitécie, Ziak primerane plynulo, bez chyb ¢&ita prosocialne citenie +
dramatizacie viacslabi¢né slova
- detskd hra
- nacvik tichého, hlasného
Citania
- ndcvik Citania tazko
vyslovitel'nych slov+
Jarné prazdniny
4. Z rozpravky do - Vycvik vo vnimani literdrneho | Ziak pri hodnoteni literarnych textov MUV- poznavanim inona-
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rozpravky umeleckého textu a v jednodu- | pouZiva literarne pojmy, zapamétané rodnej literatira viest’ Ziakov
(s.70-76) chom hodnoteni literarnych fakty vie demonstrovat’. proti prejavom
textov. nezndSanlivosti a xenofobie.
M. Z rozpravky do - Nacvik dramatizécie Vie vyrazne reprodukovat’ priamu rec. MUYV — poznavat’ kultarne
rozpravky - Jednoduchy rozbor Ziak vie hodnotit’ postavy z textu, ur¢it’ | dediéstvo, poznavanim
(s.70-76) literarnych textov ich vzdjomny vzt'ah. inonarodnej literatiry, viest’
- Praca s ilustraciou Ziak vie dokon¢it’ pribeh vo forme ziakov proti prejavom
ilustracie. neznasanlivosti.
Ziak vie vyhladat’ v texte informaciu,
ktora je v iom uvedena synonymnym
sposobom.
Ked’ sInce - Nacvik recitacie basen. Ziak vie najst’ spolo¢né znaky 'udovej OSR- poznavanie svojich
zasvieti. - Nacvik dramatizacie piesne riekanky. silnych a slabych stranok.
(s.79-88) Pojmy: kniha, kniznica. Ziak vyrazne &ita priamu reé, pozna
vyrazové prostriedky.
V praktickych ¢innostiach pozna pojmy.
Ked’ slnce - Nacvik hlasného ¢itania, Ziak vie pri &itani rozligit melédiou MUYV — poznavanie svojej
zasvieti. ¢itania s porozumenim. druhy viet. kultary, zvykov a tradicii.
(s.79 -88) Pojmy: babkové divadlo, babka U praktickych ¢innostiach pozna
vyc¢itanka. uvedené pojmy. Ziak vie zinscenovat’
krat$i dramaticky text.
Praca - Nacvik hlasného ¢itania. Ziak vie vysvetlit’ podstatu osvojenych | MEV — kriticky a selektivne
s mimo¢itankovou - Nacvik orientacie javov a vzt'ahov medzi nimi. vyuziva média a ich
literatirou Vv kniznici. Ziak na zaklade vlastnej fantazie vie produkty.
dokoncit zacaty pribeh vo forme
rozpravania (brainstormingova metota),
ilustrécie.
Praca - Prezentacia vlastnej tvorby | Ziak na zaklade osnovy (obrazova) tvori | TPP — veku primerane
S mimocitankovou (Vyucovanie v bloku s Vv) | vlastny kratky text. ovladat’ metodologiu tvorby
literatirou Tvori vlastn ilustraciu. projektu, vediet’ sa

Ziak chape vzt'ah literatiry a ostatnych
druhov umenia.

prezentovat’.

Kopem, kopem
v zahradke.
(s. 88-91)

Nécvik recitacie
Nacvik orientéacie

V precitanom texte
Nacvik reprodukcie.

Ziak vyrazne recituje.

Ziak vie vyhladat’ v texte informaciu,
ktora je v iom vyjadrend synonymnym
sposobom.

ENV — poznat’ jednoduché
¢innosti, ktorymi moéZeme
ochranit’ prirodu.
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Svet je hore
nohami.

(s.94-101)
(preskocit’)

- Nacvik spréavneho,
plynulého ¢itania so
spravnym prizvukom.

- Nacvik dramatizécie.

Ziak spravne, plynule ¢ita

S porozumenim. Pricitani spravne dycha,

artikuluje.
Ziak pri dramatizacii vyrazne Cita
priamu rec.

MUV — ucit’ poznavat
a chapat pravidla fungovania
,, medialneho sveta®.

Svet je hore

- Nécvik spravneho,

Ziak spravne, plynule &ita

MUYV — ucit’ poznavat’

nohami. plynulého ¢itania so s porozumenim. Pricitani spravne dycha, | a chapat’ pravidla fungovania
(s.94-101) spravnym prizvukom. artikuluje. ,» medialneho sveta®.
(preskocit’) - Nacvik dramatizacie. Ziak pri dramatizacii vyrazne &ita
- Préca s ilustraciou priamu rec.
- Rozsirovanie slovne;j Ziak vie k Gasti textu vytvorit’ ilustraciu,
zasoby. vyjadrit’ svoje zazitky.
Osvojuje si nové slova.
Velkonocné prazdniny.
V. Maja mama, - Nacvik recitacie Ziak vie vyrazne, doslovne reprodu- OSR —rozvijanie osobnych
mamicka - Préaca s nduc¢nou kovat’ text. sposobilosti ziaka.
(92-93) literatirou. Ziak v pregitanom texte vyhlada
Mimocitankové informaciu, ktora je v iom explicitne
Citanie uvedena.
Kde je moje - Nécvik recitacie Ziak vie analyzovat primerane veku ENV —rozvijat’ jednoduché
miesto - Préca s vyrazovymi literarne dielo. ¢innosti, ktorymi chranime
(s.102-103) prostriedkami Ziak si zapamita potrebné fakty a vie 7P,
Mimocitankové - Préaca s dennou tlacou. ich demonstrovat.
Citanie Pojmy: noviny, Casopis.
Kde je moje - Aktivne poc¢tvanie Ziak dokéaze uréita dobu aktivne ENV - viest’ ziakov
miesto - Nacvik orientacie v texte. | poc¢uvat. Vie sa orientovat’ v texte. k starostlivosti o svoje
(s. 104 -108) - Nacvik ¢itania Ziak &ita s porozumenim, dokaze okolie, ako k stiéasti ZP.
S porozumenim. prerozpravat urcita Cast’ textu.
Svet je pestry ako - Nacvik recitacie Ziak vyrazne recituje, dokaze MUYV — poznavanim inych
duha - Tvorba projektu analyzovat’ literarny text. kultar viest’ k tolerancii
(s.108 - 110) ,, Farebny svet* Ziak dokaze vyhladat’ informéacie a prosocialnemu spravaniu.
- Praca s mimocit. v encyklopédiach, nasledne spracovat’
literatrou. do projektu.
VI. Svet je pestry ako - Vyucovanie v bloku s Vv. | Ziak chape spojitost’ literatiiry s inymi TPP —ucit sa prezentovat’
duaha - Prezentacia projektu druhmi umenia vyuZziva ich svoju pracu pisomne aj
(s.108 —110) ,, Farebny svet vyjadrovacie prostriedky. Ziak dokaze verbalne.
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prezentovat’ svoju pracu.

2. Svet je pestry ako Nécvik ¢itania s porozu- Ziak pri hlasnom ¢itani dodrziava MUYV — poznavanie inych
diha menim. spravne dychanie, artikulaciu, meldodiu | kultdr, reSpektovanie.
(s.110-112) Nacvik plynulého &itania. | viet. Ziak s pomocou uéitela tvori

osnovu.

3-4 | Svet je pestry ako Nécvik dramatizacie. Ziak pri dramatizacii vyrazne &ita OSR - rozvoj
diha Nécvik orientacie v texte. priamu re¢. Ziak sa vie orientovat’ v sebavzdelavania,
(s.112-117) texte. sebareflexie.
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| Zakladna §kola Jarovnice 192

Nézov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a priroda

Predmet Prvouka

Roénik druhy

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodin ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Prvouka je integrovany vyucovaci predmet, ktory zahina ucivo biologie, fyziky, chémie a
zdravovedy. Tvori propedeuticky stupen na vyucovanie tychto predmetov vo vyssich rocnikoch zdakladnych
§kol. Statny vzdelavaci program pre predmet prirodoveda (Vzdelavacia oblast: Priroda a spolocnost —
ISCED 1, 201) predstavuje tento predmet ako uvod do systematizdcie a objektivizacie spontdnne
nadobudnutych prirodovednych poznatkov dietata. Jeho ulohou je integrovat viaceré prirodovedné
oblasti ako biologia, fyzika, chémia a zdravoveda. Prvoradym cielom predmetu vsak nie je rozvijanie
obsahu samotnych vednych disciplin, ale postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a
zakonitostami. V konecnom désledku ISCED 1 hovori o rozvoji prirodovedného poznania. Podla statneho
vzdelavacieho programu by malo byt vyucovanie postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach,
ktoré pomdhaju zZiakom rozvijat kritické myslenie a ucia ich riesit problémy. UmozZnuje tak ziakom hladat
zdkonité suvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami prirodnych objektov a procesov, ktoré ndas
obklopujii v kazdodennom Zivote. Cielom je nielen viest Ziakov k pochopeniu dejov prebiehajucich v
realnom svete, ale aj naucit' ich kriticky mysliet, ziskavat a hodnotit’ informdcie. Vsetky vzdelavacie
postupy buduju nové poznatky na predchddzajucich skusenostiach Ziaka, ¢im sa jeho aktivna cinnost
stava hlavnou formou vzdelavania. Predmet by mal klast doraz na experimentdlne zamerané vyucovanie.
Prostrednictvom neho si deti rozvijaju pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

’

Hlavné ciele predmetu

Hlavnym cielom prirodovedy podla Statneho vzdelivacieho programu je rozvijat poznanie dietata v
oblasti spoznavania prirodného prostredia a javov s nim suvisiacich tak, aby bolo dieta schopné
samostatne sa orientovat’ v informdciach a spracovavat ich objektivne s ohladom na veku primeranost.
Predmet prvouka prostrednictvom nasej pracovnej u¢ebnice PRVOUKA 2:

-vedie Ziakov k spoznavaniu Zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v niom deju, k vnimaniu
pozorovanych javov ako casti komplexného celku,

- rozvija u ziakov schopnosti ziskavat informdcie o prirode pozorovanim, skumanim a hladanim v
roznych informacnych zdrojoch,

- rozsiruje poznatkovy systéem Ziakov o prirode a prispieva k rozvoju jeho poznavacich procesov,

- rozvija u ziakov schopnost pozorovat s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych zmyslov a
Jjednoduchych nastrojov,
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- uci ziakov objektivne interpretovat’ ziskané informadcie, vedie Ziakov k opisovaniu, porovndvaniu a
klasifikacii informacii ziskanych pozorovanim,

- rozvija schopnost realizovat jednoduché prirodovedné experimenty, uci Ziakov nazerat’ na problémy a
ich riesenia z roznych uhlov pohladu,

- vedie ich k tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné prirodné javy.

Ciastkové ciele predmetu

Jednym z parcidlnych cielov predmetu je efektivny a postupny rozvoj myslenia dietata. Dieta, ktoré este
nie je schopné abstraktne mysliet a jeho logické myslenie je zatial’ nasmerované na konkrétnu realitu
(empiriu), je systematicky vedene tak, aby ziskalo co najviac empirického materidlu o vsSeobecnych
prirodnych javoch a aby sa na tychto konkrétnych javoch postupne ucilo zakladnym logickym operdciam.
Prvy a druhy rocnik Prvouky je preto zamerany nielen na aktivau manipulaciu s materialmi, ale aj na
pozorovanie beznych javov, s ktorymi sa deti bezne stretavaju. Deti su vyucovanim usmernované k
skumaniu ciastkovych aspektov beznych situacii tak, aby: sa rozvijala ich schopnost pozorovat detaily,
vzhladom na celok, ale aj bezné javy vo svojom okoli, sa naucili porovnadvat, sa naucili identifikovat
premenné skumanej situdcie, vedeli identifikovat’ podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky, sa
ucili zovseobecniovat’ vyslovovanim zdveru z niekolkondsobnych pozorovani, sa naucili vyjadrovat svoje
predstavy o javoch slovom a obrazom, si rozvijali schopnost argumentdcie s vyuzivanim kauzality,
dokazali zdielat svoje predstavy s vrstovnikmi v pracovnej skupine.
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Roc¢nik: 2.

PRVOUKA Pocet hodin tyZdenne: 2/66 hod. rocne

Tematicky celok | Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Prierezové
témy
Spoznavame Spominame na Cestovanie, praca, skola, Ziak vie uviest’ dovody preco I'udia cestuji. Pozna pojmy: ENV,
cestovanie prazdniny dovolenka, spoznvanie cestovanie, prdca, skola, dovolenka, spoznavanie krajiny 0Z0,
krajiny, pamétihodnosti pamditihodnosti. Ziak vie porozpravat’ o javoch v krajine, ktoré | RLK
st pri cestovani zaujimavé, napriklad atrakcie, pamiatky,
priroda a iné.
Spoznavame Dopravné prostriedky Druhy dopravy (auto, Ziak vie odlisit’ druhy dopravy prostrednictvom dopravnych ENV,
cestovanie autobus, vlak, lietadlo, lod) | prostriedkov: auto, autobus, vlak, lietadlo, /od". 0ZO0,
RLK
Spoznavame Bezpecnost na ceste Ovladat’ zdkladné pravidla Ziak ovlada zakladné pravidla bezpe¢nosti na ceste. Vie, ¢oje | DOV,
cestovanie bezpecnosti na ceste. priechod pre chodcov a semafor. 0Z0, OSR
Spoznavame Ako nezabludit’ — plan Cesta do skoly Ziak vie opisat’ cestu do $koly. 0Z0, OSR
cestovanie
Spoznavame Krajina v okoli obce Prvky krajiny (polia, /iky, Ziak vie odlisit’ jednotlivé prvky krajiny: polia, liky, lesy, OSR, RLK
cestovanie lesy, rieky, jazerd, vrchy, rieky, jazerd, vrchy, rovinu, domy a cesty. Ziak vie opisat’
rovina, domy a cesty) Krajinu v okoli skoly/ bydliska (podla obrazkov) pocas roka.
Spoznavame Nasa krajina — Slovensko — stdtna viajka, Ziak vie, Ze jeho obec je sucast'ou Slovenska. Vie, kedy vznikla | MUV,
cestovanie Slovensko Statny znak Slovenska republika. Ziak vie rozpoznat® §tatne symboly: Stdtnu | OSR, RLK
vlajku a statny znak SR.
Spoznavame Meriame Cas Urc¢ovanie Casu. Klasicke, Ziak vie ur¢it’ &as celych hodin na klasickych a digitalnych OSR
cestovanie digitalne hodiny. Cela hodinach.
hodina.
Spoznavame Rok v kalendari Kalendar — rok, mesiac, Ziak vie, ¢o je kalendar, pozna pojmy: rok, mesiac, tyzder, deri, | OSR, RLK
cestovanie tyzden, den, datum, sviatky, | ddtum, sviatky, rodina, narodeniny. Vie ur€it’ vyznam sviatkov
rodina, narodeniny (narodeniny, sviatky na Slovensku).
Spoznavame Pamiatka zosnulych Pamiatka zosnulych Ziak vie ur¢it vyznam sviatku Pamiatka zosnulych na MUV,
cestovanie Slovensku. VMR
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Spoznavame Rok v kalendari. Jesen (september, oktober, Ziak vie ur¢it’ aktualny kalendarny rok. Vie zaradit’ mesiace OSR, RLK
cestovanie Cestovatel'ska sprava o | november), zima (december, | v roku podl'a ro¢nych obdobi od zaciatku roka : jar (marec,
cestovani Jjanudr, februar), jar (marec, | april, mdj), leto (jun, jul, august), jesen (september, oktéber,
april, maj), leto (jun, jul, november), zima (december, januar, februar).
august) Vianoce, Novy rok,
vznik Slovenskej republiky,
Velka noc, Pamiatka
zosnulych
Spoznavame Kostra Kostra Pudského tela: lebka, | Ziak vie, ¢o je kostra Pudského tela. Vie pomenovat’ niektoré 0zO0
¢loveka chrbtica, stavce, rebra, hlavné kosti P'udského tela a identifikovat’ ich na vlastnom tele.
ramennd kost, stehenna Vie, Ze medzi Casti kostry I'udského tela patria: lebka, chrbtica
kost, kib, zlomenina. a stavce, rebra, ramenna kost’ a stehenna kost’. Pozna pojmy
kib, zlomenina. Ziak vie, Ze kosti rasta spolu s ¢lovekom az do
dospelosti, ze kosti sa mozu zlomit’ a Ze zlomena kost’ sa spat
zrastie. Ziak dokaze zistit' vlastnym pozorovanim, Ze palec
umoznuje realizovat’ najviac pohybov a ukonov, ktoré su
typické pre &loveka. Ziak dokaze vytvorit’ jednoduchy nékres
kostry 'udského tela (ststredi sa na to, ze kosti sa nachadzaja
v celom tele a st pospajané kibmi).
Spoznavame Svaly Pohyb ako prejav Zivota. Ziak vie vysvetlit, aky vyznam ma pre ¢loveka pohyb. Vie, ze | OZO
¢loveka Svaly, ich vyznam a rozvoj. | pohyb je prejavom Zivota. Ziak vie, Ze pohyb zabezpecujt
Unava svalov. Pohyby svaly, ktoré su upnuté na kostru. Ziak vie, Ze ¢lovek pomocou
ovladané volou a pohyby svalov vykondva r6znorodé pohyby. Dokaze skimanim zistit’,
realizované mimo vole ze niektoré pohyby v tele su ovladané volou (chcenim) a
¢loveka. niektoré pohyby su realizované mimo voéle ¢loveka. Vie
vymenovat' pat’ roznych pohybov, ktoré zabezpe€uju svaly.
Ziak vie, Ze svaly rastii, vyvijajii sa a silnejii postupne s rastom
a vyvinom cloveka. Vie vysvetlit' unavu svalov a vyznam
pravidelného cvicenia pre vyvin svalstva.
Spoznavame Zachrana l'udského Zasady bezpeénosti. Postup | Ziak vie opisat’ Glohu zdchrannej zdravotnej sluzby. Dokaze 0z0
¢loveka Zivota pri volani zachrannej zvladnut’ postup, ako privolat’ pomoc. Ziak vie, aky je postup

zdravotnej sluzby (155),
tiestiova linka (112).

pri volani zadchrannej zdravotnej sluzby (155) a tiestiovej linky
(112).
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Spoznavame Hasenie poziaru Zasady bezpeénosti. Slneéné | Ziak vie opisat’ ilohu hasi¢ov. Vie, aké st zasady bezpecnosti | OZO
¢loveka ziarenie, ohen, elektricky pred nebezpecenstvom slne¢ného ziarenia, ohna, elektrického
prad a iné nebezpecné pradu a inych nebezpeénych predmetov. Ziak vie, aky je
predmety. Postup pri volani | postup pri volani hasi¢ov (150) a tiesiiovej linky (112).
hasicov (150), tiesnova
linka (112).
Spoznavame Bezpeénost’ a poriadok | Zasady bezpeénosti. Postup | Ziak vie opisat’ ulohu policajtov. Ziak vie, aky je postup pri DOV,
¢loveka pri volani policie (158), volani policie (158) a tiesnovej linky (112). 0z0
tiesnova linka (112).
Spoznavame Povolania l'udi. Povolania l'udi: lekar, Ziak vie odli§it’ vybrané profesie a ich naplit. Pozna povolania | OSR
¢loveka Cestovatel'ska sprava o | ucitel, vedec, strojnik, Pudi: lekdr, ucitel’, vedec, strojnik, pekar, mdsiar, obchodnik a
¢loveku pekar, mdsiar, obchodnik a | iné.
iné
Spoznavame Vianoce. Novy rok Vianoce. Novy rok Ziak vie uréit’ vyznam sviatku Vianoce a Novy rok na RLK
¢loveka Slovensku.
Spoznavame Poda Zlozenie pody Ziak vie vysvetlit, o obsahuje pdda a jej jednotlivé zlozky OSR
nezivu prirodu zaradi k Zivym, neZivym alebo odumretym stcastiam. Ziak vie
a prirodné javy uviest’ medzi zivymi sucastami zivo¢ichy, ktoré ziji v pode a
dychaju vzduch pritomny v pode. Vie uviest’ vodu a vzduch
ako neZive sucasti prirody.
Spoznavame Poda a jej trodnost’ Urodnost’ pody Ziak dokaze zistit' vlastnosti roznych typov pod. Vie vytvorit OSR
neziva prirodu zo sklimania zavery o réznych vlastnostiach pod.
a prirodné javy
Spoznavame Urodnost’ pody. Zneéistenie | Ziak pozna pojmy: zloZenie pédy, tirodnost pédy, znecistenie ENV
neziva prirodu pody pédy. Ziak vie, ze z pody sa do vody pritomnej v pode
a prirodné javy uvol'fiuji rdzne latky, ktoré potom rastliny prijimaji koretimi a
vyuZivaju ich na svoj rast.
Spoznavame Rozpustanie 1atok vo Rozpustanie latok vo vode. | Ziak vie skiimat’ rozpuitanie latok vo vode. Dokaze vytvorit OSR
neziva prirodu vode Zrychl'ovanie rozpisStania zaver o tom, ktoré latky sa vo vode rozpustaji a ktoré nie. Ziak
a prirodné javy vie skimanim zistit’, akym spdsobom je mozné rozpustanie
urychlit’. Vie jednoducho vysvetlit’, o sa deje s latkou, ktora sa
vo vode rozpusta.
Spoznavame Odparovanie vody Odparovanie. Filtracia Ziak vie navrhnit’ postup, ako zistit’ pritomnost’ latky vo vode. | OSR
nezivu prirodu a filtracia Vie opisat’ na zdklade pozorovania proces filtrdcie a vie, €o je
a prirodné javy odparovanie. Ziak vie vysvetlit, ¢o sa pri odparovani deje s

vodou a s latkou, ktora bola vo vode rozpustena.
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Spoznavame Cestovatel'ska sprava Opakovanie uciva OSR, ENV
nezivu prirodu 0 nezivej prirode
a prirodné javy a prirodnych javoch
Spoznavame Rast a vyvin zivo&ichov | Zivotné prejavy zivodichov. | Ziak vie, aké su Zivotné prejavy Zivo&ichov. Vie, Ze Zivo¢ichy | OSR
zivoCichy Rast a vyvin (aj ¢lovek) sa postupne menia — rastd, vyvijaji sa, dospievaju,
starndi. Ziak vie uviest’ priklady mlad’at réznych druhov
zivocCichov, ktoré sa nemusia podobat’ na dospelé jedince.
Spoznavame Dizka Zivota Zivogichov | Dlzka Zivota Zivo&ichov Ziak vie, ze dlzka Zivota Zivo¢ichov je rdzna. OSR
zivocCichy
Spoznavame Zivodisne spolodenstva | Zivo&isne spoloGenstvo Ziak vie vysvetlit vyznam tvorby Zivo&isneho spolodenstva. ENV
zivoCichy
Spoznavame Spolo¢enstvo mravcov | Spolo¢ensky hmyz. Ziak vie opisat’ Zivot mravcov. Vie, Ze mravce patria medzi OSR
zivodichy Mravenisko spoloc¢ensky hmyz. Pozna pojem mravenisko.
Spoznavame Spolocenstvo vciel Spologensky hmyz. Véelia | Ziak dokaze spoznat’ véelu medonosnil. Vie, Ze véely patria OSR
zivocichy rodina: matka, trad, medzi spolo¢ensky hmyz. Ziak vie, Ze v&eliu rodinu tvori:
robotnica matka, trud, robotnica. Vie opisat’ spdsob zivota vciel.
Spoznavame Chov zivocichov Chov zvierat: kravy ovce, Ziak vie vysvetlit’ na prikladoch, aky zitok &loveku poskytuje | OSR
zivoCichy a uzitok z nich sliepky, kone, vcely chov Zivocichov: krav (tur domdci), oviec (ovca domdca),
sliepok (kura domdca), koni (kén domadci), véiel (véela
medonosnd).
Spoznavame Velka noc. Sviatky vo | Vel'’ka noc Ziak vie ur¢it vyznam sviatku Velkd noc na Slovensku. OSR
Zivocichy svete
Spoznavame Zivoéichy a rastliny ako | Pestovanie Gizitkovych Ziak vie, ze ¢lovek ziskava potravu réznym sposobom: OSR, ENV
Zivocichy zdroj potravy ¢loveka rastlin. Zber divorastucich | pestovanim uzitkovych rastlin, zberom divorastucich rastlin,
rastlin. Lov divoZijicich lovom divozijucich zvierat.
zvierat.
Spoznavame Cestovatel'ska sprava o | Opakovanie uciva OSR
zivocichy zivocichoch
Spoznavame Zivotné prostredie Ro6znorodost’ zivotnych Ziak vie uviest’ pat’ prikladov roznych prostredi a k nim OSR,
rastliny rastlin podmienok rastlin. priklady rastlin v nich zijicich. Vie, aké su zivotné prejavy ENV,
Prispdsobovanie sa rastlin, akd je roznorodost ich Zivotnych podmienok a MDV

prostrediu

prispdsobovanie sa prostrediu. Ziak dokaze vysvetlit' na
prikladoch, ako sa rastliny prispdsobujll svojim tvarom a
spdsobom Zivota podmienkam, v ktorych Ziju. Ziak vie
vysvetlit', ako su rastliny zavislé od nezivého prostredia.
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Spoznavame Zivotné prejavy rastlin | Zivotné prejavy rastlin Ziak vie, aké st Zivotné prejavy rastlin. Vie opisat’ tri Zzivotné OSR
rastliny prejavy rastlin. Ziak vie porovnat’ spésob Zivota Zivocichov a

rastlin. Vie zistit, Ze zivotné prejavy zivocichov su podobné

zivotnym prejavom rastlin, ich spdsob Zivota je vSak iny.
Spoznavame Podmienky kli¢enia Podmienky kli¢enia semien: | Ziak vie vysvetlit, z ktorej ¢asti semena rastlina kli¢i a o sa OSR, OZO
rastliny semien rastlin vzduch, voda, teplo deje so zvySkom semena po jej vykliceni. Vie, aké su

podmienky kli¢enia semien: vzduch, voda, teplo. Ziak dokaze

navrhnut’ postup, ako je mozné zistit’ podmienky klicenia

semien.
Spoznavame Podmienky rastu rastlin | Rast rastliny. Zivotné Ziak vie, ¢o je rast rastliny a aké su Zivotné podmienky rastlin: | OSR,
rastliny podmienky rastlin: svetlo, svetlo, teplo, vzduch, voda, pdda. Vie vysvetlit, akym ENV,

teplo, vzduch, voda, poda spdsobom a prostrednictvom ktorych ¢asti ziskavaju rastliny z | MDV

prostredia vodu, vzduch a svetlo. Ziak dokaZe navrhnGt’ postup

na overenie predpokladov tykajtacich sa podmienok rastu

rastlin.
Spoznavame Vyznam rastlinnych VYyznam rastlinnych semien | Ziak vie vysvetlit, kde a preco je mozné najst’ semend rastlin. OSR, 0Z0
rastliny semien Ziak dokaze zhodnotit' vyznam rastlinnych semien pre Zivot

¢loveka.
Spoznavame RozSirovanie semien a | RozSirovanie semien Ziak vie, Go je rozsirovanie semien. Vie uviest na prikladoch, OSR, ENV
rastliny rastlin 7e niektoré semena maju vyvinuté nastroje na to, aby sa dostali

¢o najd’alej od materske;j rastliny.
Spoznavame Cestovatel'ska sprava o OSR
rastliny rastlinach
Opakovanie Opakovanie uciva
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| Zakladn4 $kola Jarovnice 192

Nézov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeldvacia oblast’ Clovek a hodnoty

Predmet Nabozenska vychova

Roc¢nik druhy

Casovy rozsah vyueby tyZdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet nabozenska vychova je zaradeny medzi vychovné predmety. Vyucuje sa jednu hodinu do tyzdna.
Tento predmet nie je hodnoteny znamkou z vychovného hladiska, hoci vedomostna cast sa da hodnotit.
Nakolko je nabozenska vychova vychovno-vzdelavacim predmetom, je nevyhnutné vyzadovat' od Ziakov
primerané vedomosti. Pri napliiani vedomostnych a vychovnych cielov treba dbat, aby obidve stranky
boli primerane vyvazené a do vyucby zapajat zazitkovu formu pre lepsSie chapanie uciva.

Dieta si v skole vytvara zazemie v spolocnosti rovesnikov, ¢o mu dodava pocit istoty. Istota v Seba,
vV milujucich ludi je potrebna na jeho dalSie rozvijanie. Schopnost otvarat' sa Bohu a ludom sa prejavuje
pozitivnym vaimanim seba. Naucit sa déverovat je predpoklad viery. Schopnost prejavovat déveru Bohu
, ktory ho miluje sa zakladd na osobnej skusenosti dovery v cloveka. Jadrom vyvoja viery su pribehy,
pomocou nich dieta Boha spozndava a zaziva. Nachddza bezpecnost v koncepte Boha, ktorému mozZno
uplne doverovat’ a ktory je ochotny odpustit.

Ciele vyucovacieho predmetu
Spoznavat zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzajomného spolunazivania s ludmi, vyplyvajuce

Z Bozieho zdkona. Rozvijat’ schopnost Zivota v spolocenstve na zdaklade vzajomnej dovery. Budovat' postoj
dovery k Bohu. Pestovat' navyk postojov otvorenosti pre doverny vztah s Bohom.

Ucebné zdroje
-ucebnica nabozenskej vychovy

-Katechizmus Katolickej cirkvi
-pracovné listy
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NaboZenska vychova 2. ro¢nik

1 hodina tyZdenne 33 hodin rocne

Mesiac

TyZdenn | Tematicky celok

Téma

Boh mi doveruje

Biblicka sprava o stvoreni sveta

Som stvoreny na BoZi obraz

Obraz rajskej zéhrady

Boh nam zveril zem — nevladnem...

Boh mi doveruje

Staram sa o prirodu

Doverujem Bohu

Doéverujeme si navzdjom

Abrahdm- muz dovery

Boh a jeho meno

XI.

Doverujem Bohu

Modlitba so svitym pismom

Modlitba vlastnymi slovami

Nedel'a- dent odpocinku

XII.

Dovera v rodine

Rodina ako mala cirkev

Jakub a Ezau- kto je prvy?

Jakub a Ezau- vzajomné prijatie

Cirkev ako Bozia rodina

Krstom patrim do Cirkvi

Dovera v rodine

Advent- Cirkev ocakava...

Doverujeme si navzajom

Schopnost’ hovorit” ako Bozi dar

Poctvam a hovorim s laskou

Cisté srdce

Bohac¢ a Lazar

Osobny a spolo¢ny majetok

Bohatstvo a nadza

Desatoro

Vyslobodenie lIzraelitov

Mojzi$ na hore Sinaj

Desatoro ako pravidla pre zivot

Desatoro a ¢nosti

Pozvanie na hostinu

Podobenstvo 0 marnotratnom synovi

Odmietnut’ zlo

Sila odpustit’

VI.

Zmierenie s bohom

Zmierenie s 'ud’'mi

WIN| PR WN RPWIN PWOINFP [ BRWIN| P (WNFP NP WNFP RO P RN -

Sviatost’ zmierenia
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| Zakladna §kola Jarovnice 192

Nézov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca informaciami

Predmet Matematika

Roénik druhy

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 5 hodin ro¢ne 165 hodin
Charakteristika vyuc¢ovacieho predmetu

Matematika je v primdrnom vzdelavani (dalej 1. stupeii ZS) po materinskom jazyku najviac
casovo dotovanym ucebnym predmetom. Matematické vzdelavanie je zalozené na realistickom pristupe k
ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manudlnych a intelektovych cinnosti pre rozvijanie Sirokej
Skaly Ziackych schopnosti. Na rovnakom principe sa pristupuje k aplikacii novych matematickych
vedomosti v redlnych situaciach. Takymto sposobom nadobudnuté zdkladné matematické vedomosti
umoznuju ziakom ziskat matematicku gramotnost novej kvality, ktora by sa mala prelinat celym
zakladnym matematickym vzdelanim a vytvarat predpoklady pre dalsie uspesné studium matematiky a
pre celozZivotné vzdelavanie. Obsah vzdelavania je spracovany na kompetencnom zaklade. Vyucovanie sa
prioritne zameriava na rozvoj Ziackych schopnosti, predovsetkym vicsou aktivizaciou Ziakov. Obsahovy a
vwkonovy Standard uvedeny pre jednotlivé rocniky je Standard, ktory sa ma spinit najneskor v uvedenom
rocniku.

Ucebny predmet matematika na 1. stupni ZS zahiia:

* elementarne matematické poznatky, zrucnosti a cinnosti s matematickymi objektmi rozvijajuce
kompetencie potrebné v dalSom Zivote (osobnom, obcianskom, pracovnom a pod.),

* vytvaranim presnych ucebnych navykov rozvoj Ziackych schopnosti, presného myslenia a formovania
argumentacie v roznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia,

» suhrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria vychodisko k
vSeobecnému vzdelaniu kulturneho cloveka,

* informacie dokumentujuce potrebu matematiky a informatiky pre spolocnost.

Obsah vzdelavania je v ucebnom predmete matematika rozdeleny na pdt tematickych okruhov. Toto
Clenenie sa zachovava aj pre ostatné stupne vzdelavania, pricom na kazdom stupni nemusi byt explicitne
zastupeny kazdy z tychto tematickych okruhov:

Cisla, premennd a poctové vykony s &islami
Postupnosti, vzt'ahy, funkcie, tabul’ky, diagramy
Geometria a meranie

Kombinatorika, pravdepodobnost’, statistika
Logika, dovodenie, dokazy.
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Ucivo v tematickom okruhu Cisla, premennd a poctové vykony s Cislami md na 1. stupni ZS vyznamné
miesto pri vytvdarani pojmu prirodzeného cisla v obore do 10 000, pri poctovych vykonoch s tymito
¢islami a pri priprave zavedenia pismena (premennej) vo vyzname cisla.

V tematickom okruhu Postupnosti, vzt'ahy, funkcie, tabul’ky, diagramy maji Ziaci v realite objavovat
kvantitativne a priestorové vztahy a urcité typy ich systematickych zmien. Zoznamovat sa s velicinami a
ich prvotnou reprezentdciou vo forme tabuliek, grafov a diagramov a v jednoduchych pripadoch tieto aj
graficky znazornovat.

V tematickom okruhu Geometria a meranie budi Ziaci vytvdrat priestorové geometrické utvary podla
urcitych pravidiel a zoznamovat sa s najznamejsimi rovinnymi utvarmi ako aj s ich rysovanim.
Objasnovat sa im budu zdkladné viastnosti geometrickych utvarov. Budu sa ucit porovnavat, odhadovat
a merat dizku, zoznamovat sa jednotlivymi dizkovymi mierami a riesit primerané metrické vilohy z beznej
reality.

Tematicky okruh Kombinatorika, pravdepodebnost’ a Statistika sa na 1. stupni ZS objavuje len v podobe
uloh. Ziaci takéto wlohy budit na 1. stupni ZS riesit manipulativnou cinnostou s konkrétnymi objektmi,
pricom budu vytvarat rézne skupiny predmetov podla urcitych pravidiel (usporaduvat, triedit’ a vytvarat
subory podla danej viastnosti), pozorovat’ frekvenciu vyskytu urcitych javov (udalosti) a zaznamenavat
ju.

Tematicky okruh Logika, dévodenie, dékazy na 1. stupni ZS sa bude objavovat len v podobe iiloh. Ziaci
budu riesit ulohy, v ktorych posudzuju z hladiska pravdivosti a nepravdivosti primerané vyroky z
matematiky a zo zivotnych situdcil.

Ciele ucebného predmetu

Cielom ucebného predmetu matematika na 1. stupni ZS je, aby si Ziaci osvojili poznatky, ktoré v priebehu
svojho dalsieho vzdelavania a v kazdodennom Zivote budu potrebovat’ a rozvijat' ich schopnosti, pomocou
ktorych sa pripravia na samostatné ziskavanie dalsich poznatkov. Na dosiahnutie tohto ciela maju Ziaci
ziskat také skusenosti, ktoré u nich vyustia do poznavacich metod zodpovedajucich ich veku. Vyucovanie
matematiky ma smerovat’ k tomu, aby sa realizovali najmd tieto cielové zamery a v§eobecné pozZiadavky
na rozvoj ziackej osobnosti:

- presne pouzivat materinsky a odborny jazyk (vzhladom na vek) a spravne aplikovat’”  postupne sa
rozSirujucu matematicku symboliku. Vhodne vyuzivat tabulky, grafy a diagramy.
Vyuzivat pochopené a osvojené pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedky pri rieseni uloh,

- v sulade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypoctov spamdti, pisomne,
aj na kalkulacke rozvijat' numerické zrucnosti Ziakov,

- na zaklade skusenosti a cinnosti rozvijat orientdciu Ziakov v rovine a v priestore,

- riesenim uloh a problémov postupne budovat poznatky Ziakov o vztahu medzi matematikou

a realitou. Na zdklade vyuzZitia induktivnych metdd viest Ziakov k ziskavaniu novych vedomosti, zrucnosti
a postojov. Rozvijat u Ziakov matematické nazeranie, logické a kritické myslenie,

- systematicky viest Ziakov k ziskavaniu skusenosti s vyznamom matematizdcie redlnej situdcie, tvorby
matematickych modelov, a tym aj k poznaniu, Ze realita je zloZitejSia ako jeho matematicky model.

Priblizovat Ziakom dennu prax,

- spolu s ostatnymi ucebnymi predmetmi sa podielat’ na primeranom rozvijani schopnosti Ziakov pouzivat
prostriedky IKT (kalkulatory, pocitace) k vyhladavaniu, spracovaniu a uloZeniu informacii,
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- viest ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zrucnosti suvisiacich s procesom ucenia sa, k aktivite na vyucovani a
k raciondlnemu a samostatnému uceniu sa,

- podporovar a upeviiovat kladné moralne a volové viastnosti Ziakov, napr. samostatnost, rozhodnost,
witrvalost, huzevnatost, sebakritickost, kritickost, cielavedomu sebavychovu a sebavzdelavanie, doveru
vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost pri rieseni uloh v osobnom aj verejnom kontexte,

- witvdarat a rozvijat' kladny vztah Ziakov k spolocnym eurdopskym hodnotam, k permanentnému
poznavaniu kulturnych a inych hodnat vytvorenych europskymi statmi a Slovenskom,

- v ramci matematického vzdelavania rozvijat u ziakov klucové kompetencie v socidalnej a komunikacnej
oblasti, v IKT, v osobnej i v obcianskej oblasti, v oblasti prirodovednej a kompetenciu ucit sa ucit sa.

Standard kompetencii, ktoré ma Fiak v jednotlivych tematickych
okruhoch uciva ziskat’ na vystupe 7 1. stupiia ZS

Cisla, premennd a poctové vykony s Cislami

Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat’

* poznd obsahovu aj formdlnu stranku prirodzenych cisel v obore do 10 000 a vie ich
vyuzit' na opis a rieSenie problémov z redlnej situdcie,

* vykonava spamdti, pisomne a na kalkulacke zakladné poctové vykony a vyuziva
komutativnost a asociativnost scitania a nasobenia na racionalizdciu vypoctov,
zaokruhluje cisla na desiatky, vykondva odhady, kontroluje spravnost vysledkov
poctovych vykonov,

* riesi a tvori numerické a kontextové ulohy na zdklade reality, obrdazkovej situacie

a udani ciselnych hodnot velicin, pri ktorych spravne aplikuje osvojené poznatky

o c¢islach a poctovych vykonoch.

Dosiahnuté postoje

prestava mat’,,strach* z ¢isel @ smelSie kvantifikuje realitu okolo seba @ sebavedome robi
porovnavanie osob, veci a udalosti pomocou cisel @ je spokojny s Ciselnym vyjadrenim
vysledku, nakolko v pripade potreby dokadze uskutocnit kontrolu sprdavnosti vypoctu.

Postupnosti, vit'ahy, funkcie, tabul’ky, diagramy

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziskat”:

* witvara jednoduché postupnosti z predmetov, z kresieb a cisel, rozoznava a sam
vytvara stupajucu a klesajucu postupnost cisel, objavuje pravidlo tvorby postupnosti
a pokracuje v tvoreni dalsich jej prvkov,

* usporiada udaje patriace k sebe v tabul’ke, na zdaklade objavenia suvislosti medzi
tymito udajmi,

* interpretovanim, analyzou a modelovanim riesenia uloh a problémov rozvija svoje
schopnosti a kreativitu,

* kontrolou spravnosti rieSenia uloh zistuje uicinnost svojej prdce.

Geometria a meranie

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziskat’:

* rozoznd, pomenuje, vvmodeluje a opise jednotlivé zakladné priestorove geometrické
tvary, nachadza v realite ich reprezentdciu,

* poznd, vie opisat, pomenovat a narysovat zakladné rovinné utvary,

* rozozna a modeluje jednoduché sumerné utvary v rovine,
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« poznd meracie prostriedky dizky a ich jednotky, vie ich samostatne pouzivat aj pri
praktickych meraniach.

Riesenie aplikacnych uloh a uloh rozvijajucich Specifické matematické
myslenie

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziskat’:

* prostrednictvom hier a manipulativnych cinnosti ziska skusenosti s organizdciou
konkrétnych suborov predmetov podla zvoleného lubovolného a podla vopred daného
urcitého kritéria,

* v jednoduchych pripadoch z reality a v matematike rozlisi isty a nemozny jav,

* zaznamenava pocet urcitych udalosti, znazorni ich a zo ziskanych a znazornenych
udalosti robi jednoduché zavery,

* v jednoduchych pripadoch prisudi vyrokom zo svojho blizkeho okolia a z matematiky
spravnu pravdivostnu hodnotu, doplni neuplné vety tak, aby vznikli pravdivé
(nepravdivé) tvrdenia.

Obsah ucebného predmetu
Prehlad tematickych celkov a ich obsahu v 2. rocniku

1. S¢itanie a odcitanie v obore do 20 s prechodom cez zdaklad 10

S¢itanie a odcitanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10 (aj pomocou zndzornovania).

S¢itanie dvoch alebo troch rovnakych scitancov napr. 2 + 2 + 2 (aj ako propedeutika)
k buducemu nasobeniu prirodzenych cisel).

Pocitanie spamditi. Automatizdcia spojov.

Riesenie jednoduchych slovnych uloh na scitanie a odcitanie s prechodom cez zdklad 10
v obore do 20.

Jednoduché slovné ulohy na scitanie typu:

- urcenie suctu, ked’ su dané scitance,

- zvdcSenie daného cisla o niekolko jednotiek,

- urcenie jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy scitanec,

- zmenSenie daného cisla o niekolko jednotiek,

- porovnavanie rozdielom.

Zlozena slovna uloha: (a + b + ¢).

Riesenie nepriamo sformulovanych uloh. Tvorenie textov k numerickym prikladom.

II. Vytvaranie prirodzenych cisel v obore do 100

Prirodzené cisla 20 — 100.

Predstavy o prirodzenom cisle do 100.

Citanie a pisanie cisel 20 — 100.

Dvojciferné cislo ako sucet desiatok a jednotiek v obore od 20 do 100.

Urcovanie poctu,..., po jednom, po dvoch, desiatich, utvaranie skupin veci o danom pocte.
Porovnavanie cisel. Riesenie uiloh na porovnadvanie (aj ako propedeutika nerovnic).
Slovné ulohy na porovnavanie.

I11. Geometria

Bod, priamka, polpriamka, usecka.

Rysovanie priamok a useciek.

Vyznacovanie useciek na priamke, polpriamke a na danom geometrickom utvare.
Jednotky dizky — cm, dm, m. Meranie dlzky visecky. Porovndvanie viseciek podla ich dizky.
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Budovanie telies z kociek podla vzoru alebo podla obrdzka. Stavba jednoduchych telies.

1V. Scitanie a odcitanie prirodzenych cisel v obore do 100

Scitanie a odcitanie v obore do 100.

Scitanie dvojciferného a jednociferného cisla bez prechodu a s prechodom cez zdaklad 10

v obore do 100.

Odcitanie jednociferného cisla od dvojciferného bez prechodu cez zaklad 10 a s prechodom
cez zdklad 10 v obore do 100.

Viastnosti scitania (komutativnost, asociativnost).

Pisomné scitanie a odcitanie dvojcifernych cisel. Pocitanie spamditi a pisomne.

Vztah medzi scitanim a odcitanim, skuska spravnosti.

Riesenie jednoduchych, zlozenych uiloh, ktoré vedu k zapisua +b +c;a+b-c;a—b—c.
Riesenie nepriamo sformulovanych uloh na scitanie a odcitanie v obore do 100.

V. RieSenie aplikacnych uloh a uloh rozvijajice Specifické matematické myslenie

Nazorny uvod k ucivu z logiky.

Vyroky a tvrdenia o ¢innostiach, obrazkoch a posudenie ich spravnosti.

Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti podla daného pravidla.

Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenia postupnosti predmetov, cisel.

RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.

Ulohy na zbieranie a zoskupovanie vidajov.

Hladanie vsetkych moznosti usporiadania dvoch, troch predmetov, farieb, pismen, cisel.

Ucebné zdroje

Ucebnice a pracovné zosity spolu s beznymi Skolskymi zoSitmi su doleZitymi prostriedkami prace

na vyucovacich hodinach pri plneni domacich uloh a pri priprave na vyucovanie.
V' 2. Rocniku pouzivame : pracovny zosit a ucebnicu, ktora je urcend MS SR.

Dalsimi velmi dobrymi poméckami st vystrihovacie kartony - S ¢islami: cisla a hry pre 1. rocnik,
metodické prirucky, technické materialne prostriedky:

demonstracné- tabula, krieda, velké stovkové pocitadlo, model Cciselnej osi, rysovacie
demonstracné pomocky (kruzidlo, 2 trojuholniky, linea), modely telies

Ziacke- karticky s cislami, s bodkovou symbolikou, pisacie a rysovacie potreby (kruzidlo, linear,
trojuholnik s ryskou), dvadsiatkové pocitadlo, stovkové pocitadlo malé, modely geometrickych
utvarov, modely penazi...

audiovizualne meotar, video, TV, pocitace

Ucitel’ by si mal premysliet a zvazit, aké uc. pomocky do vyucovania zaradi, kolko casu venuje praci
S pomockami, a aku formu prdce pouzije.
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Matematika 2. roénik

5 hodin tyZdenne

165 hodin roc¢ne

Mesiac | TyZden | Tematicky celok Téma
RieSenie aplika¢nych uloh Opakovanie uciva 1. ro¢nika
1 a uloh rozvijajuce Specifické Urcovanie poctu do 20
matematické myslenie
RieSenie aplikacnych uloh Porovnavanie a ur¢ovanie poctu do 20
auloh rozvijajuce Specifické Ciselny rad
2 matematické myslenie Opakovanie pojmov: pred, za, hned’
pred, hned’ za
Porovnavanie mnozstva a doplianie
do daného poctu
IX Riesenie aplikacnych uloh S¢itavanie a od¢itavanie do 20 bez
' a uloh rozvijajuce Specifické prechodu cez desiatku
3 matematické myslenie Ulohy typu: O kol’ko viac? O kol’ko
menej?
Geometria Kreslenie rovnych a krivych ¢iar
(uzatvorenych, otvorenych)
Riesenie aplikacnych uloh S¢itanie a odcitanie do 20 bez
a uloh rozvijajuce $pecifické prechodu cez desiatku
4 matematické myslenie Opakovanie scitania a od¢itania do 20
bez prechodu cez desiatku cez slovné
ulohy
Scéitanie a od¢itanie v obore do Pripravné ulohy na s¢itavanie
20 s prechodom cez zaklad 10 s prechodom cez 10
Vyvodenie, precvicovanie
1 a upevinovanie s¢itavania s prechodom
cez 10 v obore do 20
Geometria Telesa z kociek podl'a vzoru, obrazka
S¢itanie a odc¢itanie v obore do S¢itavanie s prechodom cez 10
2 20 s prechodom cez zaklad 10 v obore do 20
RieSenie jednoduchych slovnych tiloh
Scitanie a odc¢itanie v obore do Pripravné Glohy na od¢itanie
20 s prechodom cez zaklad 10 s prechodom cez 10
X. 3 Vyvodenie, precvi¢ovanie
a upevnovanie od¢itania s prechodom
cez 10 v obore do 20
S¢itanie a odcitanie v obore do Odg¢itanie s prechodom cez 10 v obore
20 s prechodom cez zaklad 10 do 20
Riesenie jednoduchych slovnych tloh
Opakovanie s¢itania a od¢itania
4 s prechodom cez 10 v obore do 20
Bod, priamka a usecka
Geometria
X|. 1 Scitanie a odc¢itanie v obore do S¢itanie viacerych s¢itancov Pocitanie

20 s prechodom cez zaklad 10

spamiti s prechodom cez 10 v obore
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do 20

Automatizécia spojov

RieSenie jednoduchych slovnych tloh
na séitanie a od¢itanie s prechodom
cez 10 v obore do 20

ZvécSovanie a zmenSovanie Cisel

S¢itanie a odc¢itanie v obore do
20 s prechodom cez zéklad 10

Doplianie ¢isel do prikladu (sé¢itance,
sucet)

Jednoduché slovné ulohy

Zlozené slovné ulohy(typ: a+b +c¢)

S¢itanie a odc¢itanie v obore do
20 s prechodom cez zéklad 10

Opakovanie a upeviiovanie uciva

XIl.

Vytvaranie predstav o
prirodzenych ¢islach v obore do
100

Celé desiatky v obore do 100
Citanie, pisanie a porovnavanie &isel
(celych desiatok)

Pocitanie po desiatkach (10,20,30,....
a spat)

S¢itanie a odcitanie
prirodzenych ¢isel v obore do
100

Geometria

Scitanie a odc¢itanie celych desiatok
v obore do 100

Tvorba textov k numerickym
prikladom

Vyznacovanie useciek na priamke

Vytvéranie predstav o
prirodzenych ¢islach v obore do
100

Ciselny rad v obore do 100
Citanie, pisanie dvojcifernych ¢isel
v obore do 100

Urcenie poc¢tu v obore do 100
Porovnavanie ¢isel v obore do 100

Vytvaranie predstav o
prirodzenych ¢islach v obore do
100

Scitanie a od¢itanie
prirodzenych ¢isel v obore do
100

Pisanie, ¢itanie ¢isel v obore do 100
RieSenie uloh na porovnavanie

S¢itanie a odcitanie celych desiatok
v obore do 100

Geometria

Bod,priamka,usecka,rysovanie
priamok a useciek,vyznacovanie
useciek na priamke a na danom
geometrickom utvare.

Jednotky dlzky-cm,dm,m,meranie
dlZky usecky,porovnavanie useciek
podla ich dlzky.

Budovanie telies z kociek podl'a vzoru
alebo podla obrazka,stavba
jednoduchych telies.

Scitanie a odcCitanie
prirodzenych ¢isel v obore do
100

Sc¢itanie a od¢itanie v obore do 100.

Scitanie dvojciferného
a jednociferného cisla bez prechodu
a s prechodom cez zaklad 10 v obore
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do 100.

Scitanie a odc¢itanie
prirodzenych ¢isel v obore do
100

Odc¢itanie jednociferného ¢isla od
dvojciferného bez prechodu cez
zaklad 10 a s prechodom cez zéklad
10 v obore do 100.

Vlastnosti s¢itania
/komutativnost’,asociativnost’/.

Pisomné séitanie a odc¢itanie
dvojcifernych Cisel,poc¢itanie spaméti
a pisomne,vzt'ah medzi s¢itanim

a odc¢itanim.

Geometria

Rysovanie tsecky-spéjanie dvoch
bodov,usecka a jej vlastnosti.

Priamka a jej vlastnosti-definicia
priamky.

Meranie a rysovanie usecky danej
dlzky,odhad dlzky,meranie dlzky
usecky.

Riesenie aplikacnych uloh a uloh
rozvijajucich $pecifické
matematické myslenie

Nézorny tvod k ucivu z logiky,vyroky
a tvrdenia o ¢innostiach,obrazkoch
a posudenie ich spravnosti.

Dichotomické triedenie,tvorba
postupnosti podl'a daného
pravidla,pravidla tvorenia postupnosti
predmetov,Cisel.

RieSenie nepriamo sformulovanych
uloh,ulohy na zbieranie
a zoskupovanie udajov.

Hrladanie vSetkych moZnosti
usporiadania dvoch,troch
predmetov,farieb,pismen,Cisel.

VI.

Pisomné scitavanie a od¢itavanie
Cisel s prechodom cez 10
v obore do 100

S¢itavanie dvojcifernych ¢isel

s prechodom-grafickym
spdsobom,pomocou rozkladu na
desiatky a jednotky.

S¢itanie a odcitanie dvojcifernych
¢isel s prechodom,rieSenie slovnych
uloh.

Zaverecné opakovanie,rieSenie tloh
pomocou osvojenych matematickych
zru€nosti.
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Nézov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelévacia oblast’ Umenie a kultra

Predmet Hudobna vychova

Roc¢nik druhy

Casovy rozsah vyueby tyZdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Hudobna vychova v zdkladnej Skole je predmetom cinnostnym a zazitkovym, kde sa na bdze

hudobnych cinnosti Ziaci ucia orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementdrne
muzicirovanie a postupne aj zdujem o hlbsie vzdelanie z oblasti hudby a umenia. Na primdarnom stupni
vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvizuje na posiliiovanie vrodenych a prirodzenych predpokladov
deti a ich sklonov k hravosti a spontdannosti.

Hudba ma byt pre Ziakov sucasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom objavitelskych
pristupov k hudobnému pozndvaniu, ato S realizovanim komplexne chapanych hudobnych cinnosti, so
zamerom vsestranne zapojit' Ziakov do hudobno - vychovného procesu. Hudobna vychova pomaha
rozvijat' citovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky, formou partnerského dialogu ucitela so

ziakmi.

Ciele
[ ]

Obsah

poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej roznych foriem,

prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat' elementarne zdklady hudobnych vedomosti,
hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov,

prispievat k rozvoju osobnosti Ziaka, k rozvijaniu hudobnosti ,

poznavat zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak, aby vzhladom na mieru
svojich skusenosti Ziaci chadpali, rozpoznavali a interpretovali vypovede predlozenych veku
primeranych umeleckych diel,

ziskat zaklady hudobného myslenia,

empaticky pristupovat’ k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne vyjadrovat’ viastné
ndzory a postoje,

bez predsudkov pristupovat’ k vnimaniu a rozsirovaniu umeleckych hodnot roznych kultur,

ziskat' schopnosti spolupracovat’ v time, vediet' planovat, propagovat, realizovat' i prezentovat
vlastnu pracu i skupinové projekty,

chdapat’ umenie Vjeho mnohorakych podobdach a suvislostiach, nielen ako uslachtily sposob
wpliania volného casu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultiirnenia svojho Zivota.

hudobny materidl - detské, umelé a ludové piesne z folklornych oblasti Slovenska,
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e inondrodné piesne s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky,  pribehy,
ludove a umelé detské hudobno - pohybové (tanecné) hry, hudobny material  zamerany na
Jjednotlivé rocné obdobia, zvykoslovie a rozne sviatky, na ilustraciu didaktickych problémov,
sustava hudobnych cinnosti vokalnych, instrumentalnych, percepcnych, hudobno — pohybovych a
hudobno — dramatickych.

Ucebné zdroje

Pre vyucovanie hudobnej vychovy budu pouzZivané ucebnice a ucebné pomocky schvdlené
a odporuicané MS SR, prezentované a odporiicané v pedagogicko — organizacnych pokynoch MS SR na
prislusny skolsky rok.

Demonstracné pomocky a IKT budu vyuzivané podla moznosti skoly.
Ucebné zdroje predstavuju informdcie pre Ziakov, ich motivdcie, ziskavanie, upeviiovanie vedomosti,
zrucnosti a postojov. Mozu nimi byt rozne spevniky, notovy material, ucebnice, odborné casopisy, naucné
slovniky, materialno — technické a didaktické prostriedky, internet...
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Hudobna vychova pre 2. ro¢nik 1 hodina tyZdenne

33 hodin ro¢ne

Mesiac | Tyzden | Tematicky celok Téma
1 Opakovanie piesni Opakovanie piesni z 1. ro¢nika
Notova osnova Cela nota a pomlcka —tvar. Pieseii:
2 Septembrova pesnicka, Adam v Skole
IX. nesedel
3 Notova osnova Cela nota a pomlcka, hodnota.
Piesen: Krasna, krasna
Zoznamujeme sa S notami Polova nota a pomlcka - tvar.
4 e NTAY emerx
Pieseii: Nas taticek
Zoznamujeme sa S notami Polova nota a poml¢ka, hodnota.
1 Pieseni: Zjedzte ma vicky zjedzte
Zoznamujeme sa s notami Stvrtova nota a pomléka, tvar
2 Piesefi: Pec ndm spadla
X. Zoznamujeme sa s notami Stvrtové nota a pomléka, hodnota
3 Piesen: Ide, ide vlacik
Zoznamujeme sa S notami Osminova nota a pomlcka, a ich
4 hodnota
Piesen: Zebra
Huslovy kl'a¢ Husl'ovy kI'a€ a jeho tvar
1 Pieseni: CeSem si hlavicku
Huslovy kI'd¢ Nécvik tvaru husl'ového klica
XI. 2
3 Opakovanie piesni Opakovanie naucenych piesni
4 Spev piesni Spev modernych piesni
Nécvik piesne Nécvik piesne podl'a grafického
1 nézoru
XII. 5 Opakovanie not Odpis notového zéapisu piesne
Pieseni: Rymy zimy
3 Viano¢né koledy Spe_v a pocuvanie viano¢nych piesni a
kolied
1 Rytmicky vycvik podl'a not Piesefi: Zenilo sa motovidlo
l. 2 Rytmicky vycvik podl'a not Piesen: Karneval
3 Opakovanie piesni Opakovanie nau€enych piesni
Hudobno — pohybové hry Chodza a pochodovanie podl'a hudby
1 Piesefi: Na sluhu
I Hudobno — pohybové hry Vlastna rytmizacia piesni s vyuzitim
2 hudobnych nastrojov

Piesen: Dinom - Danom
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Hudobno — pohybové hry

Vlastna rytmizacia piesni s vyuzitim
hudobnych nastrojov

Tony a solmizacné slabiky

Zavedenie tonu g a solmizacnej
slabiky SO

Piesen: Zahrajte mi muzikanti

E. Suchoni: Zahrajte mi muzikanti

Tony a solmizacné slabiky

Zavedenie tonu e a solmizacnej
slabiky Ml
Pieseni: FaSiangy Turice

Toény a solmizaéné slabiky

Opakovanie tonov a solmiza¢nych
slabik piesiiou Skace zaba po blate

Toény a solmizacéne slabiky

Zavedie tonu e a solmizacnej slabiky
LA
Pieseii: Spadla hruska zelena

Melddia

Vymysliet' melddiu na dany text

Hra na telo

Doprovod piesne hrou na tele
Piesen: Piesen pre tvoje usi

T6n a solmizacna slabika

Zavedenie tonu f a solmizacne;j
slabiky FA
Piesen: Zaba, zaba, zabisko

Tony a solmizacéné slabiky

Zavedenie tonu ¢ a solmizacnej
slabiky DO
Piesen: Smutny sliméak

Tony a solmizaéné slabiky

Zavedenie tonu d a solmizacne;j
slabiky RE
Piesen: Spadla hruska zelena

Tony a solmizaéné slabiky

Zavedenie tonu h a solmizacne;j
slabiky TI
Piesen: Vyskocilo slniecko

Stupnica

Stupnica a jej intonacia
Piesen: Plietla som papucky

VI.

Moderna hudba

Pocuvanie modernej popularnej hudby

Opakovanie uciva

Hudobna rozpravka

A wl N R

Opakovanie uciva
Opakovanie uciva

Muzikoterapia — relaxacia pri hudbe
Opakovanie piesni z 2. rocnika
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Nazov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdeldvanie
Nézov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kultura

Predmet Vytvarna vychova

Roénik druhy

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodin ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vytvarna vychova (dalej VV) v primarnom vzdelavani, je predmet, ktory prostrednictvom

autentickych skisenosti ziskanych vytvarnou cinnostou — intenzivnych zdzitkov dobrodruzstva tvorby a
sebavyjadrovania — rozvija osobnost Ziaka v uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantizie i
analytického myslenia — vedomych i nevedomych dusevnych aktivit. Tymto napliia VV svoje jedinecné
poslanie v celom edukacnom procese.
Vytvarné aktivity predstavuju Siroku Skalu cinnosti, ktoru na jednej strane vymedzuje prirodzeny detsky
zdujem, duSevny, citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovat svoje predstavy — a na druhej strane
bohatost vyjadrovacich foriem (jazyka), ktoru ponukaju rozne druhy vizualnych umeni sucasnosti
(zahrnajuc intermedialnost’ aj interdisciplindrnost). Predmet vytvarna vychova v sebe zahrna okrem
tradicnych a novych vytvarnych disciplin aj dalsie druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho réoznych
polohach (vyrobkovy, komunikacny, odevny, textilny, telovy, vizudlnu reklamu), fotografiu, architekturu,
elektronické média a multimédia (video a film). Na primdarnom stupni vytvarnda vychova plynulo
nadvdzuje na prirodzeny zaujem dietata o vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bohatost' detskej
fantazie a obrazotvornosti, zvedavost a pritazlivost objavovania novych mozZnosti, pretoze vytvarné
cinnosti predstavuju pre vdcsinu deti hravu cinnost a priamy prostriedok materializdacie vlastnych
predstav. Edukacny proces VV, ako proces tvorivy, zvysuje narok na vedomu operativnost s
vyjadrovacimi prostriedkami (pouzivanie jazyka) v priebehu postupného dospievania Ziaka: vedie Ziaka
od detskej spontannosti k svojbytnému vyjadrovaniu — formuje vlastné sposoby sebavyjadrovania (styl) a
vlastné postoje a hodnotiace nazory.

Edukacny proces pozostava zo zlozZiek: vyjadrovacej a interpretacnej, vychovnej a vzdeldavacej.
Tieto zlozky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapat’ izolovane. Uplatnuju sa tak, Ze jedna vyplhyva z
druhej. Vytvarné cinnosti predstavuju zdaroven poznavanie umenia a chapanie jeho zmyslu. Otvaraju tak
Ziakovi moznosti zaradit’ sa do kulturnej tradicie na urovni sucasného myslenia, moznosti jeho aktivneho
zaclenovania sa do kultury.

Ciele predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na urovni primarneho vzdelavania su:
Kognitivne ciele
Poznavat jazyk vizualnych médii. Ucit ho poznat’ a pouzivat jazykové prostriedky, zakladné
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kompozicné principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Rozumiet' im a tak

zvySovat uvedomelost’ reflexie vizudlnej kultury. Pozndvat' a vediet pomenovat’ posobenie

(vyraz) umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Poznat vybrané typické diela vizualnej kultury,
reprezentujuce zanre a niektoré stylové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvijat tvorivost. Umoznit zZiakovi rozvijat a kultivovat vnimanie, predstavivost a fantaziu, podporovat
a podnecovat jeho napaditost a tvorivi sebarealizaciu, prekonavanie konvencnych schém a
inovovanie naucenych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom vytvarnej vychovy
rozvijat tvorivost v jej zakladnych, vSeobecne uplatnitelnych principoch. Formovat a rozvijat
gramotnost’ (zrucnosti)  Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom
vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formovat'  kulturne a postoje. Vychovavat  Ziaka smerom k vytvaraniu si  primeranych
kulturnych postojov, ndazorov a hodnotovych kritérii; cez zdzitok aktivneho vyjadrovania a vnimania
umeleckych diel uvadzat' ho do poznavania hodnot umenia a kultury — vo vztahu k tradicii, ale na urovni
aktualneho vnimania problematiky vyjadrovania sveta umenim. Formovat celistvii osobnost. Pristupovat’
k osobnosti Ziaka v jej uplnosti — rozvijat' citenie, vnimanie, intuiciu, fantdziu, analytické myslenie a
poznavanie, a taktiez formovanie a aktivne pouzZivanie zrucnosti — to vsetko prostrednictvom cinnostného
a zazitkového vyucovania.

Osnovy VV okrem toho podporuju medzipredmetové vizby, interdisciplinarnost vyucovania, pri
zachovani Specifik sposobu pozndvania sveta prostrednictvom vytvarnej vychovy. Zapdjaju citovost,
afektivitu, expresivitu a obrazovii konceptualizdciu, ktoré su vlastné vytvarnému vyjadrovaniu, do vztahu
aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi.

Obsah predmetu
Obsah predmetu tvori sustava edukacnych tém:

vedomosti o viastnostiach a mozZnostiach pouzivania vytvarnych ndstrojov a materidalov (ceruzky, fixky,
Stetce, noznice, pastozne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, mdikké modelovacie hmoty,
podkladové materialy, jednoduchsie vikony vo vytvarnych programoch pocitaca ...),

* zdkladné vedomosti o vybranych artefaktoch predhistorického umenia, umenia starovekych
kultur, antického umenia,

* zdkladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kulturnych typoch pisma,

* zdkladné poznatky o principoch impresionistickej, surrealistickej a akcnej malby, paketdze,
land-artu a niektorych formdch body-artu vyphvajice z vytvarnej skisenosti — znalost
vybranych charakteristickych diel tychto smerov,

* znalost' zakladnych maliarskych a sochdrskych Zanrov: krajinomalby, zatisia, portrétu, sochy,
reliéfu,

*  prvé vedomosti o vzniku filmu — 0 pohybe obrazu, akcii, filmovej postave,

» prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

* vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regione a ich vizualnych a estetickych kvalitach (typy,
tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny, prirodné a kultirne redlie, remeselné tradicie).

Zrucnosti a sposobilosti:

Ziak dokdze:

* tvorit spontdnne i cielene vedené stopy (faktury) — cielavedomé vyznamové usmernenie gesta a
akcie, za ucelom vyrazu (nezobrazujuceho, primdrneho vyrazu samotnej stopy alebo vyrazu
stopou zobrazeného motivu), realizovat’ rozne typy stop (vozme druhy linii, skvin, odtlackov,
bodov, textur) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od rozmnych ndstrojov, roznych
sposobov ich pouZitia (pritlak, rychlost a smer pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a roznych
materialov (pastozna farba, tekutd farba, mdkky a tvrdy kresliaci material, rozne druhy podkladu,
rozne modelovacie hmoty a pod.),

* wyjadrit' plosny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy, i (volne) podla videnej
skutocnosti — s narokmi na pribliznu proporcionalitu, obsaznost prvkov (detailov) a prevazne
spontanny vyraz, dokazat operovat s tvarmi (doplnat’ neuplné tvary, zmnozZovat tvary kreslenim
volnou rukou, kopirovanim, vytiahnutim podla Sablony, hravo manipulovat s rozmnoZeninou,
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priradovat’ pribuzné tvary, transformovat predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na
predmetny tvar, geometricky a organicky tvar, skladat' tvar z rozmanitych prvkov, konstruovat
novotvar, narabat's pozitivom a negativom tvaru — figura a pozadie,

vyjadrit lokalny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu vo vztahu k videnej skutocnosti aj podla
predstavy a fantazie, zosvetlit a stmavit farebné tony miesanim farebnych hmot, vytvarat farebné
postupnosti, pouzivat zdkladné farebné kontrasty (kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych,
teplych a studenych farieb), materialové kontrasty (tvrdy, mdkky materidl), kontrasty textury
povrchov (drsnd, hladkd, vzorovanda ...),

komponovat' — vedome umiestinovat’ tvar (motiv) v roznych castiach plochy formatu,

vyjadrit rytmus a pohyb prostriedkami kresby, malby, grafiky, priestorového vytvarania (objekt,
model),

vyjadrit zakladnu vizudalnu symetriu a asymetriu,

zvladnut zakladné operacie s mierkou / velkostou zobrazenych tvarov (vztah vdcsie — mensie,
vedla seba — za /pred sebou); vyjadrit priestor prostrednictvom mierky zobrazovanych prvkov,
pokusat sa o Stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu).
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Vytvarna vychova 2. ro¢nik

2 hodiny tyZdenne

66 hodin ro¢ne

Mesiac | TyZden | Tematicky celok Téma
1 Linia Hrub¢ a tenké¢ Ciary
2 Linia Hrubé a tenké Ciary
3 Linia KriZenie Ciar
IX. 4 Linia KriZenie Ciar
5 Linia, plocha, tvar Pavucina a bludisko
6 Linia, plocha , tvar Pavucina a bludisko
7 Farba Dekorativny pas
8 Farba Moja nalada
1 Kompozicia Geometrické tvary
2 Kompozicia Geometrické tvary
3 Kompozicia Skladacka
X 4 Kompozicia Skladacka
' 5 Tvar a priestor Vzor na latku
6 Tvar a priestor Vzor na latku
7 Tvar a priestor Ovaocie a zelenina
8 Tvar a priestor Ovaocie a zelenina
1 Rytmus a pohyb Dotvaranie farebnych Skvin
2 Rytmus a pohyb Dotvaranie farebnych skvin
X 3 Symetria a asymetria Dekorativne zoradenie geom. tvarov
' 4 Symetria a asymetria Dekorativne zoradenie geom. tvarov
5 Surrealizmus Fantasticky portrét
6 Surrealizmus Fantasticky portrét
1 In$piracia archaickymi Tajna abeceda a piktogrami
pismenami
X1, 9 Ir}§pirécia grchaickymi Tajna abeceda a piktogrami
pismenami
3 Kolaz Sarkan
4 Kolaz Sarkan
1 Kolaz Koléz z fotografii
2 Kolaz Kolaz z fotografii
Filmova postava, filmovy Beseda- obrazky
3 , .
" kgstym, filmové herectvo
4 Filmové postava, filmovy Beseda- obrazky filmovych postav
kostym, filmové herectvo
5 Architektira ako skladacka Stavebnica
6 Architektira ako skladacka Stavebnina
1 Architektara ako skladacka Stavba, konStrukcia
2 Architektara ako skladacka Stavba, konstrukcia
I 3 Pohybliva hracka Moje oblibené zvieratko
4 Pohyblivé hracka Moje obl'ibené zvieratko
5 Telovy dizajn Dokonponovanie Casti tela
6 Telovy dizajn Dokonponovanie Casti tela
1 Telovy dizajn MJgj spoluziak- profil tvare
i 2 Telovy dizajn Moj spoluziak- profil tvare
' 3 Klobucnictvo Beseda o klobu¢nictve
4 Klobucnictvo Beseda o klobu¢nictve
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Hry s pismenom a textom na

Kreslenie predmetov

5 S
pocitaci
6 Hry s pismenom a s textom na Kreslenie predmetov
pocitaci
7 Hry s pismenom a textom na Kreslenie obrazkov
pocitaci
8 Hry s pismenom a textom na Kreslenie obrazkov
pocitaci
1 Triedenie Zelenina a ovocie
2 Triedenie Zelenina a ovocie
3 MieSanie tvarov Ukazky z reprodukcii z dejin umenia
V. — —~ e > :
4 Miesanie tvarov Ukazky z reprodukcii z dejin umenia
5 MieSanie tvarov Nécvik zruénosti
6 MieSanie tvarov Nécvik zruénosti
1 Kresbovy prepis réznych rytmov | Vetvicky
2 Kresbovy prepis réznych rytmov | Vetvicky
3 Hmat vo vzt'ahu k priestoru a Stojaca figura
plasticite
4 Hmat vo vztahu k priestoru a Stojaca figura
v plasticite
' 5 Vytvarna reakcia na prirodniny z | Stromy na jar
okolia
6 Vytvarna reakcia na prirodniny z | Stromy na jar
okolia
7 Socha v galérii- ziva socha Galéria v Skole
8 Socha v galérii- ziva socha Galéria v skole
1 Hrava vytvarna tvorba na Stavba domu
zaklade diktovania ¢innosti
2 Hrava vytvarna tvorba na Stavba domu
zaklade diktovania ¢innosti
3 Hrava vytvarna tvorba na Co robia nasi rodi¢ia
V1. zaklade diktovania ¢innosti
4 Hrava vytvarna tvorba na Co robia nasi rodi¢ia
zaklade diktovania ¢innosti
5 2 land art (vytvarné hry Ziva a neZiva priroda- vychadzka
v krajine)
6 2 land art Ziva a neZiva priroda vychadzka
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Nazov SVP SVP 1. stupiia ZS v SR, ISCED 1- priméarne vzdeldvanie
Nézov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Predmet Telesna a Sportova vychova

Roc¢nik druhy

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodin ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukdcii je dominantne na telesné, funkcné a pohybové
zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej
vykonnosti. Telesnd vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a
Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu ziakov, prispieva k
formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu kompenzacnu funkciu v procese
edukacie.

Svojim zameranim ma telesna vychova vynimocné a Specifické postavenie v ramci vzdeldvania
Ziakov mladsieho Skolského veku. Vyuziva predovsetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu i jemnu motoriku. Prostrednictvom
pohybu - pohybovych cviceni, hier a sutazi pozitivne ovplyviiuje zdravotny stav ziakov.

Ciele ucebného predmetu

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukdcii vychadzaji zo vseobecnych cielov vzdelavacej oblasti
Zdravie a pohyb“ platnych pre celu Skolsku telesnu vychovu a zdaroven postupné plnenie cielov
primarnej edukacie prispieva k naplneniu tychto vseobecnych cielov.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti su:

- stimulovat rec¢ a myslenie pocas telovychovnych cinnosti,

- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu Ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat’ pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,

- kultivovat’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drZanie tela,

- witvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat ziskavanie poznatkov o otdzkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplatiovat zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej cinnosti.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje: odborné
publikacie k danym témam, webové stranky s témou telesnej vychovy, materialno-technické a didaktické
prostriedky, ktoré ma nasa skola k dispozicii

48




Telesna a Sportova vychova 2. roénik 2 hodiny tyZdenne 66 hodin rocne
Mesiac | TyZden | Tematicky celok Téma
1 Organizacia ziakov na hodinach | Organizécia ziakov a ¢innosti na
TV hodinach TV
2 Poradové cvicenia Nastupy, hlasenia a precvicovanie
zékladnych povelov
3 Pripravné cvicenia Cvicenia s lavickami
4 Kondi¢né cvicenia Sut'azné hry
IX. 5 Cvicenia s vyuzitim naradia Cvicenia  svyuzitim  debny -
podliezanie, preliezanie
6 Cvicenia s vyuzitim naradia CviCenia  svyuzitim  debny -
preskakovanie
7 Rytmickd gymnastika Rozvijanie priestorového citenia
8 Zaklady atletiky Skoky s obmenami, pohybom
Z miesta.
1 Zaklady Sportovej gymnastiky Pripravné cvicenia
5 Zaklady Sportovej gymnastiky Pripravné cvicenia na rozvoj sily
a obratnosti
3 Zaklady Sportovej gymnastiky Pripravné cvicenia na rozvoj
rovnovahy
X. 4 Cvicenia s vyuzZitim néradia Prechody cez lavicky na r6zny spdsob
5 Zaklady atletiky Nécvik nizkeho Startu
6 Cvicenia s nacinim Kondi¢né cvicenia s plnymi loptami
7 Zéklady Sportovej gymnastiky Zoskoky z vyssej podlozky do 1 m
8 Turistika a pohyb v prirode
1 Zaklady Sportovej gymnastiky — | Akrobatické kombindacie z kottl'ov,
pripravné cviCenia stojok a obratov
2 CvicCenia s vyuzitim naradia Splh na tyci a lane
3 Pohybové hry Pohybové hry na rozvoj sluchove;j
XI. a priestorovej orientacie
4 Pohybové hry Pohybové hry na rozvoj hadzania,
chytania a rychlostného behu
5 Cvicenia s vyuzitim naradia Cvicenia s rebrinami a lavickami
6 Zaklady Sportovej gymnastiky Nacvik preskoku cez kozu
1 Pohybové hry Pohybové hry na rozvoj rychlosti a
pohotovosti
2 Pohybové hry Pohybové hry na rozvoj rychlosti,
I behu a vsestranny pohyb
' 3 Pohybové hry Pohybov_é hry na rychly beh so
Zmenamil smeru
4 Zaklady Sportovych hier DrZanie lopty, hracsky streh,

prihravky
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Sezdénne ¢innosti

Podl’a konkrétnych prirodnych

1 . \ .
podmienok — sankovanie
2 Sezonne Cinnosti Podl'a konkrétnych prirodnych
podmienok — stavanie snehuliakov
I 3 Kondi¢né cvicenia Cvicenia s plnymi loptami
4 Cvicenia s naCinim Cvicenia s kratkym Svihadlom —
preskoky znozmo
5 Zéaklady Sportovych hier Prihravky jednoruc¢ne, obojru¢ne
6 Rytmicka gymnastika Cvicenia na koordindciu svalov
1 Zaklady Sportovych hier Vedenie lopty (dribling)
2 Pohybové hry Pohybové hry s loptami (na chytacku)
3 Rytmicka gymnastika Cvicenia na rozvoj rytmického citenia
Il. 4 Pohybové hry Pohybové¢ hry na obratnost’
a pohotovost’
5 Poradové cviCenia CvicCenia na vyuzitie priestoru
6 Pohybové hry Pohybové hry so spevom
1 Rytmickd gymnastika a tanec Nécvik tanca
2 Zaklady Sportovej gymnastiky Kotal’ vpred na zvySenej podlozke
3 Kondi¢né cvicenia CvicCenia na rebrinach
4 Kondi¢né cvicenia Cvicenia na kladine
. 5 Pohybové hry Pohybové hry na rozvoj obratnosti
a rovnovahy
6 Zaklady atletiky Beh cez prekazky
7 Koordina¢né cvicenia Cvicenia s lanom
8 Zaklady Sportovej gymnastiky Nacvik roznozky
1 Kondi¢né cvicenia Cvicenia s lanom — pretahovanie
Vv druZstvach
2 Kondi¢né cvicenia Cvicenia s kratkou ty¢ou
V. 3 Zéklady atletiky Skok z miesta
4 Pohybové hry v prirode VyuZitie terénu
5 Zaklady Sportovej gymnastiky Stoj na rukach
6 Kondi¢né cvicenia Splh na ty¢i
1 Pripravné cvi€enia Podavanie opt
2 Zaklady atletiky Vytrvalostny beh
3 Zaklady atletiky Skok do dial’ky s rozbehom
4 Zaklady atletiky Vysoky Start
V. 5 Pohybové hry v prirode Vyznam hier pre zdravie, zdbavu
a psychické uvolnenie
6 Rytmicka gymnastika Tanec na hudbu
7 Zaklady atletiky Nécvik nizkeho Startu
8 Zaklady atletiky Rychly beh na 30 —50 m
1 Zaklady atletiky Hod kriketovou lopti¢kou
2 Zaklady atletiky Hod kriketovou lopti¢kou
3 Zaklady Sportovej gymnastiky Preskok cez kozu
VI. 4 Zaklady atletiky Zdokonalenie techniky behu
5 Koordina¢né cvicenia Cvicenia s vyuZitim prekazok
V prirode
6 Pohybové hry Hry s loptou formou sutazi
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Zakladna skola v Jarovniciach 192,

08263 Jarovnice, okr. Sabinov, kraj Presovsky

Skolsky vzdeldvaci program

pre 6. roénik ZS — ISCED 2

2011 /2012

51




Skolsky uéebny plan v 6. roéniku:

Vzdelavacia oblast’ Predmet 6. ro¢nik

Slovensky jazyk a literatura 5
Jazyk a komunikacia

Anglicky jazyk 3

Fyzika 2
Clovek a priroda

Biologia 2

Dejepis 2
Clovek a spolo&nost’ Geografia 1

Obcianska nauka 1
y Eticka vychova/
Clovek a hodnoty Nébozenska vychova !
Matematika a praca Matematika >
informidciami Informatika 1

Technika 1
Clovek a svet prace

Pracovné vyucovanie 1

Hudobna vychova 1
Umenie a kultara

Vytvarna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2
Spolu 29

52




Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

Predmet Slovensky jazyk a literatura

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 5 hodin ro¢ne 165 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Slovensky jazyk sa deli na jazykovu, literarnu a slohovu zlozZku. Jazyk sa vnima ako potencialny
zdroj osobného a kulturneho obohatenia cloveka, ktory je predpokladom pre dalsie vzdelavanie.Vysoka
uroven jazykovej kultury je zakladnym znakom vseobecnej vyspelosti absolventov zdkladnych Sskol.
V predmete slovensky jazyk a literatura sa kladu do popredia rozvoj komunikacnych schopnosti Ziakov.
Zdoraznuje sa chdpanie jazyka ako ndstroja myslenia a komunikdcie medzi ludmi. Najvdcsi doraz
kladieme na vlastnu tvorbu jazykovych prejavov, prdcu s informdciami, Citatelski gramotnost, schopnost
argumentovat’ ap. NaSou prioritou je budovat' u Ziakov primeranu sebadoveru, schopnost dokazat
hodnotit svoje prednosti i nedostatky, vediet' vyjadrovat’ svoje pocity a hodnotit svoj viastny citovy stav,
dokazat hodnotit svoje spravanie a jeho dosledky.

Ciele vyucovacieho predmetu

* pozndvat zdkladné pravidla medziludskej komunikacie daného  kulturneho  prostredia
a nadobudat pozitivny vztahu k jazyku v ramci interkultiirnej komunikacie

* rozvijat vztah k slovesnym umeleckym dielam, k viastnym Ccitatelskym zazitkom, formovat pozitivny
vztah k literature a K dalsim druhom umenia vychdadzajucich z umeleckych textov

* poznat normy spisovného jazyka a viest Ziakov k zvySovaniu jazykovej kultury ich verbalnych ustnych i
pisomnych jazykovych prejavov

* rozvijat vedomosti a nadobudnuté kompetencie, ktoré zZiakom umoznia vzdelavat' sa po cely ich Zivot
a zaujat aktivne miesto v ekonomickom, socialnom a kulturnom Zivote.

Ucebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

ucebnica Slovensky jazyk pre piaty rocnik zakladnych skol
Zbierka uloh a cviceni od autoriek: PaedDr. Jarmila Krajcovicova a PhDr. Milada Caltikov
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Tematicky
celok

TEMA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

IX. Aktivizacia Hlaskoslovie — 1 hodina,

vedomosti lexikoldgia -1 hodina,

Leto ako med | morfologia - 2 hodiny,
vstupny test, vstupny diktat

Zhovarame Rozhovor nie su iba slova Vediet’ rozdiel medzi monol . Spravne intonovat’ vSetky druhy viet.

sa

a diskutujem

e,18.str.

X. Rytmus Prizvuéna a neprizvuéna slabika. Sila hlasu, Aplikovat’ poznatky o suprasegmentalnych javoch
Tempo, sila hlasu, prestavka | doraz a ich vyznam v komunikacii, vyznam pri ¢itani znameho i neznameho textu, pri
pauzy. dramatizacii a umeleckom prednese textu.
Dramatizacia textu Pojem a vymedzenie terminu interpunkéné Vediet' zasady pisania uvodzoviek Vv priamej reci.
Interpunkcia — ivodzovky, znamienka, ich funkcia pri ¢leneni textu i jeho Funkcie ¢iarky, ¢iarka pri oddelovani oslovenia.
Ciarka vyznamu. Uvodzovky v priamej reéi, ¢iarka
Lexikologia — ivod do a zasady jej pisania v suveti ( informativne).
lexikologie Termin slovna zasoba — jadro a okraj, ¢lenenie
Slovna zasoba slovnej zasoby.
XI. Lexikologia Spisovné a nespisovné slova | Kritérium spisovnosti, odliSnost’ slangu ( slang Vediet definicie slovna zasoba, jadro, okraj,
Slang ziacky, pocitacovy) , dialektu, hovorové slova slang, dialekt, hovorové slova, knizné —
Dialekt a ich hrani¢né postavenie, Cistota jazykového s uvedenim prikladov, hodnotenie slov z hl'adiska
Hovorové slova, knizné prejavu pri oficialnom styku i kazdodenne;j spisovnosti, charakteristika miestneho
slova komunikacii. narecia(skusit). Vysvetlit' vyznam znamych
Lexikografia — praca so spisovnych, nespisovnych, , slangovych,
slovnikmi hovorovych
Praca s textom, ¢itanie slov v texte.
S porozumenim, aplikacia
vedomosti — fixacia
poznatkov.
XIL. Tvorenie slov | Odvodzovanie Struktiira odvodeného slova, obmena vyznamu Vysvetlit pojmy: tvorenie slov

- predponami,

- priponami,
Skladanie,
Diktat €. 2 —
tvorenie slov,
predpony
a pripony.
Préca s textom,
Citanie

slova, tvorenie podstatnych mien, slovies,
frekventované predpony i pripony.

odvodzovanim, pripona, predpona slovotvorny
zaklad, zakladové slovo, odvodené slovo,
tvorenie slov skladanim a uviest priklady.
Pravopis pripon a predpon. Tvorenie novych
spisovnych slov odvodzovanim a skladanim,
roz§irovanie slovnej zasoby. Praca s r6znymi
textami umeleckého i publicistického stylu.
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S porozumenim,
reprodukcia,
dramatizacia,
aplikacia
vedomosti
Morfologia —
uvodna hodina

Morfolégia

Aktivizacia vedomosti
Podstatné mena —
systematizacia
Konkrétne a abstraktné
podstatné mena
Vlastné podstatné mena
Sklonovanie

Charakteristika slovného druhu PM, sklonovanie,

Gramatické¢  kategoérie, vzory —  fixacia
a rozSirovanie vedomosti. Rozdiel medzi
abstraktnymi a konkrétnymi PM, zasady
pisania velkych pismen vo vlastnych
PM

Poznat’ terminy GK, abstraktné a konkrétne PM
s uvedenim prikladov, uréovanie GK, vzorov,
spisovné skloniovanie. Vediet' vyhl'adat’ PM

V texte, spisovné ozna¢enie miest, ulic, Statov,
Statnych prislusnikov, vyrobkov, pomenovani...

Pridavné mena —
systematizacia vedomosti
Zvieracie PrM
Privlastiiovacie PrM

Vzory pavi, otcov, matkin,
Sklofnovanie, stupfiovanie,
diktat ¢. 3 — pridavné mena
Opis — rozdelenie
Opisujeme veci okolo nds -
jednoduchy staticky opis
Priprava na 1. pisomnu
pracu zo slohu, slohova
praca — opis, jej analyza a
oprava

CharakteristikaPrM, rozdelenie

na privlastiiovacie, akostné a vztahové pridavné
mend. Gramatické kategorie, zhoda s podstatnym
menom V rode, Cisle a pade. Charakteristika
vzorov pavi, matkin, otcov, sklofiovanie,
kategoria stupfiovania.

Opisny slohovy postup, prostriedky, Zanre
a utvary. Jazykové prostriedky statického opisu
porovnanie s dynamickym opisom informativne.

Vysvetlit’ a identifikovat’ akostné a vzt'ahové
pridavné mena a vysvetlit ich funkciu v texte.
Vysvetlit’ a identifikovat’ zvieracie

a privlastiiovacie pridavné mena, uréit’ vzory
pavi, matkin, otcov a vysvetlit’ ich funkciu

v texte. Zasady pravopisu v priponach vzorov
pridavnych mien.

Rozlisit, porovnat’ a vysvetlit’ pojmy: staticky
opis, dynamicky opis, uvedomuje si rozdiel medzi
rozpravanim a opisom, vymenuje Gtvary opisného
slohového postupu. Dokaze napisat’ jednoduchy
opis, vyuziva poznatky z lexikologie

i morfologie.

Slovesa — systematizacia
GK slovies

Slovesny spdsob

Pomocné slovesa

Sloveso byt'.

Diktat €. 4 — slovesa.
Slovesa — fixacia poznatkov,
Rozpravanie — rozpravame
zazitky a pribehy,

Slovesa a rozdelenie na ¢innostné, stavové,
zvratné, nezvratné, neplnovyznamove,
modalne.Specifikum slovesa byt- ¢asovanie.
Oznamovaci, rozkazovaci a podmienovaci
spdsob slovesa.

Vysvetlit' a identifikovat’ zvratné

a nezvratné slovesa, plnovyznamové a
neplnovyznamové slovesa. Ziak vie vysvetlit' a
identifikovat’

jednoduchy a zlozeny tvar slovies v texte.

Ziak vie identifikovat’ oznamovaci,
rozkazovaci, podmiefiovaci sposob slovesa

a chape jeho funkciu v texte.

55




V. Rozpravaci slohovy postup, | Rozpravaci slohovy postup : znaky, prostriedky, | Vytvorit na zadanu alebo vol'nu tému
rozpravanie Ja—forma, On- | utvary, typologia rozpravaca, vyuzitie priamej rozpravanie s vyuzitim priamej (1. osoba, 3.
forma. reci. osoba). Vie identifikovat’ Casti vnutornej
Spisovatel’ a redaktor kompozicie rozpravania (Gvod, zapletka,

vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie).
Cislovky — avod Cislovky ako slovny druh, rozdelenie na Vysvetlit’ a identifikovat’ ur¢ité a neurcité
Urcité a neurcité ¢islovky, zakladné, radové, urcité a neurcité, zapis ¢islovky, vie urcit’ ich gramatické kategorie.
Zakladné a radové Cislovky. | Cisloviek, sklonovanie a pravopis zakladnych
a radovych ¢isloviek. Vie identifikovat prislovky miesta,
Prislovky Druhy prisloviek: miesta, Casu, sposobu a priciny a vysvetlit’ ich funkciu.
¢asu, sposobu, priciny, stupfiovanie prisloviek Vie vysvetlit’ funkciu stupiiovania prisloviek v
texte.

V. Morfologia —fixacia Ziak dokaZe napisat’ primerane zloZity, spisovny,
a systematizacia poznatkov, myslienkovo celistvy utvar rozpravacieho
Neohybné slovné druhy — slohového postupu s vyuzitim priamej reci, veku
informativne. primeranou slovnou zasobou, ozivenim, Z pozicie
Rozpravanie — priprava na rozpravaca v 1. i 3. osobe.

11. slohovu prdacu
Rozprdvanie s priamou
reCou, Il. pisomnd prdca,
jej analyza a oprava.
Syntax Podmet Charakteristika vety, veta podl'a obsahu. Hola Vediet’ identifikovat’ vety podl'a obsahu,
arozvita veta. Podmet ako zakladny vetny ¢len. vyjadrovanie prostrednictvom holych i rozvitych
viet, identifikacia podmetu vo vete.

VI. Podmet Vyjadreny a nevyjadreny podmet, Podmet Vediet identifikovat’ podmet a prisudok vo vete,

Prisudok V nominative, podmet v genitive — informativne. | termin prisudzovaci sklad. Ziak dokaze

Prisudzovaci sklad
Uréovanie zékladnych VC
Zaverecna fixacia

a systematizacia tematickych
celkov a tém, vystupny test,
diktat €. 5 — zaverecny.

Holy a rozvity podmet. Vyjadrenie podmetu
podstatnym menom, pridavnym, menom,
zamenom, iné slovné druhy ako podmet.
Prisudok ako zakladny vetny clen. Typologia
prisudku : slovesny, slovesno-menny,
Prisudzovaci sklad.

vymenovat’ typy podmetu i prisudku s prikladom.
VypiSe z vety prisudzovaci sklad a graficky ho
znazorni.
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Literarna vychova

a lasica, Krylov, Vrana
a liska, P.Petiska Havran
a liska

textov
charakterizovat’ zakladné znaky prézy. Rozdiel
medzi prézou a poéziou. Citanie s porozumenim
prozaického textu, analyza textov.

Pomocou  porovnania  viacerych

geeigl; ticky TEMA Obsahovy Standard Vykonovy Standard
IX. | Aktivizacia | Kratke utvary l'udovej Zopakovat’ si ucivo prebraté v 5. ro¢nika Pripomenut’ si prebraté ucivo z 5. rocnika
vedomosti slovesnosti
Rozpravka, povest, legenda
Pribehy zo Zivota deti
Kratke Prislovie, hadanky, anekdoty Oboznamenie sa s pojmami Poznat rozdiel medzi jednotlivymi formami
formy Porekadlo kratkej slovesnosti
Pudovej Pranostika
slovesnosti Opakovanie
6hod
X. Poézia Tur¢in Poni¢an Poézia-stiCast’ umelecke;j literatury Poznat’ rozdiel medzi poéziou a prézou, poznat
Basne Popoluskine Saty Znaky poézie personifikaciu,, zdrobneninu, prirovnanie
8hod Oci
Piesne D.Hevier, Piesen pre tvoje usi | Identifikacia poézie ako literarnej formy a basne | Vediet’ ¢o je pieseil, popularna piesen
L.Zeman? V dolinach ako literarneho zanru v ramci jednotlivych a evergreen, porovnanie s 'udovou piestiou
J. Kirschner, Pokoj v dusi literarnych textov. Znaky poézie. Vers, rym. Vediet uréit’ vers, strofu, rym, typy rymov(
K.Peteraj, Horehronie, Vyvodenie a definicia pojmu popularna piesen, zdruzeny, striedavy, obkro¢ny), vyhl'adavat
pouzitie interak. tab. porovnanie s 'udovou piesiiou. a ur¢it’ zdrobneninu, prirovnanie, personifikaciu
XI. Balady Kacicka divoka Vyvodenie pojmu balada ako epicky zaner Identifikovat’ text ako baladu, rozliSenie I'udove;j
7hod I81i hudci horou(prednes l'udovej slovesnosti, pdvodne spievany. a umelej, uréovanie kompozicie zanru
spamiiti) Vyvodenie hlavnych znakov balady. a umeleckych prostriedkov. Uréenie idey,
Lucijny stolcek Vyvodenie pojmu I'udova balada, umela balada. epiteton — tvorenie. Znaky balady, druhy balad
Cakanka
Zuzanka Hraskovie
opakovanie
XIl. | Rozpravani | Ezop:O vtakoch...,0 vrane..,O | Vyvodenie pojmu bajka ako zanrovej formy, Vysvetlit’ termin bajka, ironia, alegoéria,
e vo verSoch | nendsytnej liSke ktora vyuziva humor a satiru. Porovnavat’ sformulovat’ moralne ponaucenie.
i V proze J. Zaborsky, Tulipan a fialka, | prozaickd a verSovani podoby bajky. Analyza
Bajka Netopieri vyznamovej roviny bajky (poucenie).
4hod D. Naborowski: Liska
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l. | Ocom Kozmické vajce B4j - ako najstarsi literarny utvar,. Poznat niektorych bohov gréckej mytologie,
rozpravaju | Deti boha sInka Uvod, zépletka, vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie pozicat’ grécke baje zo $kolskej kniznice
baje Zrodenie sveta
5hod Daidalos a lkaros Odlisit’ prozu od poézie.

Tatranska Kikimora Formulovat’ subjektivne hodnotenie textu.
Zakliata kralova hola,

Tatranské plesa

Preco je Vah ...

Il. | Zo Zivota Princ a bedar Pojem autobiograficky roman, poviedka Dial6g, monolog
deti Marosko
6hod O¢i plné oblohy

Mo6j mladsi brat a ja
Bojujeme u riaditel’a
I11. | Dobrodruz | Prefikané vrany Pojem dobrodruzna literat., znaky Vediet sformulovat’ hlavni myslienku
na Kocovnici severu Identifikovat’ rozpravaca
literatira Ja a moja prisera(vyuzit’ aj
6hod filmovu verziu)

IV. | Detektivna | Adrianin prvy pripad Pojem detektivka Vediet typické znaky detektivke o prostredi,
literatira Emil a detektivi 0 vlastnostiach postav, o napéti, kto patra po
5hod Peter a Bob v nebezpecenstve pachatel'ovi a ¢o ¢aka pachatela

Detektivka pre mladez podl'a

vyberu
Dramatické | Princezna so zlatou hviezdou | Aplikovat pojmy dialég a monoldg v divadelnej | Citat’ text divadelnej hry a zgastnit’ sa ako
umenie na Cele hre. postava na dramatizovanom ¢itani textu.
8hod Navsteva divadelného Aplikacia pojmu dej - nositel’ dramatického Hlavna myslienka dramatického textu.

predstavenia
Dramatizécia rozpravky

napétia na zaklade prehovorov hlavnych

a vedrajsich postav — monoldg, dialog.
Identifikovat’ rozdiel medzi prozaickym
literarnym textom a dramatizovanou podobou
textu.

Aplikovat’ pojmy dialog a monoldg v divadelnej
hre.

Aplikacia pojmu dej - nositel’ dramatického
napétia na zaklade prehovorov hlavnych

a vedl’ajsich postav — monolég, dialog.
Identifikovat’ rozdiel medzi prozaickym
literarnym textom a dramatizovanou podobou
textu.

Technika dramatizovaného ¢itania.

Identifikovat’ v texte hry umelecké jazykové
prostriedky a vysvetlit' ich vyznam.
Aplikovat’ svoje znalosti o literarnej postave
(hlavna, vedlajSia) v precitanom texte
a charakterizovat ju z Citatel'ského hl'adiska.
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VI. | Filmova Podl’a vlastného vyberu Porovnanie filmového a prozaického textu Vysvetlit pojem literarna postava, rozlisit’ hlavni
rozpravka (Perinbaba...) a vedlajsiu postavu. Vysvetlit' pojem monoldg,
dialog a svoje vysvetlenie vie zdoévodnit
pomocou prikladov z literarnych ukazok.
Opakovanie | Upevnenie vedomosti z temat.
5hod celkov
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Jazyk a komunikacia

Predmet Anglicky jazyk

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 3 hodin ro¢ne 99 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyucovanie je uivodna cast pripravy Ziakov v prvom roku ucenia sa anglictiny len rozprdavanim a
pocivanim, Obsahom kurzu je predstavit anglictinu v jednoduchej a zabavnej forme. Ziaci sa ucia bdsne,
piesne, kreslia si, hraju sa rozne jazykové hry, vela opakuju po ucitelovi, ucia sa farby, cisla, viastné
mena, clenov rodiny, predmety v triede, pohyby v triede, pouZivaju jednoduchy pritomny a pritomny
priebehovy cas, pokyny ucitela v anglictine. Osvojuju si slovesa -t0 be, - to have got, niektoré
plnovyznamové slovesa zamend osobné, privilastiovacie, predlozky miesta a pohybu, zauzZivané frazy,
Jjednoduché otazky. Délezita je praca v dvojiciach, demonstracia rolovej hry s ucitelom, hlasné citanie a
praca s textom, aby Ziak vedel preniest naucené do bezného zivota. Vyucovanie je treba doplnit o
nahravky v anglickom jazyku. Text je jednoduchy a nahravka kvalitna.

Ciele predmetu

Cielom vyucovania anglického jazyka je uviest Ziakov do poznania vyznamu jazyka v celosvetovom
pouzivani, nendrocnou a nevtieravou formou poloZit' zdklady anglického jazyka, na ktorych mozno
budovat komunikdciu a konverzaciu v nasledujicich rocnikoch.

Konkrétne vzdelavacie ciele:

-naucit sa vyslovovat’ anglické hlasky, slova

-vediet pozdravit a predstavit sa, opisat seba, kde Zije, co robi

-0svojit’ si pocitanie s Cislami, pouZivanie cislic

-zvladnut slovnu zasobu z tém rodina, skola domov, ludské telo,zaluby,zvierata, stravovanie, obliekanie
-tvorit jednoduché vety

-sklofiovat sloveso -t0 be-

-poloZit' a odpovedat na jednoduché otazky

-ziskat zrucnost pracovat's anglickou ucebnicou a textom

Ucebné zdroje
Ucebnica anglického jazyka, Printha Ellis, Mary Bowen: Way Ahead, 2004

Pracovny zosit z anglického jazyka, Printha Ellis, Mary Bowen: Way Ahead, 2004
CD, internet
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Anglicky jazyk 6. ro¢nik

3 hodiny tyzdenne

99 hodin ro¢ne

Mesiac | Tyzden | Tematicky celok Téma
Vitajte spat’! Rodina a Oboznamenie sa s u¢ebnicou a
1 spolo¢nost’ hlavnymi postavami uceb.
Opakovanie: Clenovia rodiny, opis
ludi.
Pozdravy Opakovanie: Pozdravy, predstavenie
5 Dni v tyzdni priatela.
Opakovanie: Dni v tyzdni.
IX Opakovanie Casti Start.
' 1 Nase nové skolské veci. Zariadenie triedy.
Skola G.:Ukazovacie zamena, jednotné
3 a mnozné Cislo.
Pocuvanie piesne, opakovanie
gramatiky.
1 Nase nové skolské veci. Opakovanie abecedy.
4 Skola PrecviCovanie uciva.
Pocity.
2 Oni su teraz Stastni! G.: Tvorenie otazky, zaporu, pouZitie
LCudské telo to be.
1 Pocuvanie piesne. Opakovanie
gramatiky.
Vyslovovanie CH, SH, TH v slovach.
2 Oni su teraz Stastni! PrecviCovanie uciva.
2 LCudské telo Precviovanie uciva.
X. Moje Sportové zal'uby.
3 Viem sa bicyklovat’! G.: Modalne sloveso can, tvorenie
3 Volny ¢as a zal'uby otazky.
Pocuvanie piesne. Predlozky miesta.
Hlasky A, E, I, O, U v strede slova.
3 Viem sa bicyklovat’! PrecviCovanie uciva.
4 Volny ¢as a zal'uby Precvicovanie uciva.
Opakovanie uciva. ( Review 1 ).
4 Mas koktail? Jedlo.
1 Stravovanie G.: Tvorenie otazky, zaporu pomocou
slovesa have got.
Stiahnuté tvary.
4 Mas koktail? Poctivanie piesne. Cisla 20 — 100.
X 9 Stravovanie Vyslovovanie GR, BR, FR na zaciatku
' slov.
Precviovanie uciva.
5 Méame Anglictinu! Precvicovanie uciva.
3 Vzdelavanie a praca Vyucovacie predmety.

G.: privlastnovacie prid. mena our /
their.
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5 Méame Anglictinu!
Vzdeldvanie a praca

Pocuvanie piesne. Miestnosti v skole.
Vyslovovanie DR, CR, TR na
zaciatku slov.

Precvicovanie uciva.

6 Hrajme sa po skole!
Volny ¢as a zaluby

Precvicovanie uciva.

Moje zaluby.

Pouzitie obycCajny pritomny ¢as
I don't.

6 Hrajme sa po skole!

Pocuvanie piesne. Slovesa.

XIl. Volny ¢as a zaluby Vyslovovanie FL, PL, BL na zaciatku
slov.
PrecviCovanie uciva.
6 Hrajme sa po skole! Precvicovanie uciva.
Volny ¢as a zaluby Opakovanie uciva. (Review 2).
Opakovanie uciva. (Review 2).
7 Nakupujme darceky! Narodeninové darceky.
Multikultirna splo¢nost’ Oboznamenie sa s pravidlom he/she +
sloveso.
Pocuvanie piesne.
7 Nakupujme darceky! Vyslovovanie CL, GL, ST, SL na
| Multikultirna splo¢nost’ zac.slov.
' Precvicovanie uciva.
PrecviCovanie uciva.
7 Nakupujme darceky! Kazdodenné ¢innosti.
Multikultirna splo¢nost’ Pouzivanie opyt.zamen What, Where,
When.
Casti dita.
8 Kol’ko je hodin? Pocuvanie piesne.
Rodina a spolo¢nost’ Vyslovovanie SM, SN, ST, SK na
zac.slov.
PrecviCovanie uciva.
8 Kol’ko je hodin? Precvicovanie uciva.
] Rodina a spolo¢nost’ Budovy v meste.
G.: Obyc¢ajny pritomny cas, nacvik
otazky.
9 Kde ona pracuje? Pocuvanie piesne.
Vzdelavanie a praca Vyslovovanie hlasky E na konci slov.
Precviovanie uciva.
9 Kde ona pracuje? Precviovanie uciva.
Vzdelavanie a praca Opakovanie uciva (Review 3).
Opakovanie uciva (Review 3).
10 Dnes je hortico! Pocasie.
Clovek a priroda G.: Postavenie slov vo vete — slovesa,
I1. prid. mena.
Pocuvanie piesne, pocasie.
10 Dnes je hortico! Vyslovovanie hlasky E na konci slov.
Clovek a priroda PrecviCovanie uciva.
Oblecenie. G.: Priebehovy pritomny
cas.
11 Co mas oble¢ené? Pocuvanie piesne. UrCovanie Casu.
V. Obliekanie a moéda Vyslovovanie hlasky E na konci slov.

Precvic¢ovanie udiva.
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12 Spi§!  Multikultarna
spolo¢nost’

Svadobn4 hostina.

G.: Priebehovy prit. ¢as — stiahnuté
tvary to be.

Pocuvanie piesne. Slovesa.

12 Spis! Multikultiirna
spolo¢nost’

Vyslovovanie hlasky E na konci slov.

Precviovanie uciva.
Opakovanie uciva.( Review 4).

12 Spis! Multikultarna
spolo¢nost’

Opakovanie uciva ( Review 4).

13 Pozri sa na vSetky zvierata!
Clovek a priroda

Domace zvierata.

G.: pridavné mena — stupiiovanie,
porovnavanie bigger than.
Pocuvanie piesne. Pridavné mena.

13 Pozri sa na vSetky zvierata!
Clovek a priroda

Vyslovovanie EE v slovach.
Precvic¢ovanie uéiva.

V. Pridavné mena.
14 Pozri sa na fotky! G.: Obyc¢ajny minuly ¢as to be
Rodina a spolo¢nost’ Pocuvanie piesne.
Opakovanie vyslovnosti hlasok.
14 Pozri sa na fotky! PrecviCovanie uciva.
Rodina a spolo¢nost’ Precvicovanie uciva.
Nepravidelné mnozné Cislo.
15 Vyborne! Rodina a Oby¢ajny minuly ¢as slovesa to be,
spolo¢nost’ zépor, otazka.
Pocuvanie piesne. Radové ¢islovky.
Vyslovovanie NG, KG na konci slov.
Vi 15 Vyborne! Rodina a PrecviCovanie uciva.

spolo¢nost’

Precvicovanie uciva.
Opakovanie uciva ( Review 5).

15 Vyborne! Rodina a
spolo¢nost’

Opakovanie uciva ( Review 5).
Zaverecné opakovanie uciva.
Casova rezerva.
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a priroda

Predmet Fyzika

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodiny ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Zakladnou charakteristikou predmetu je hladanie zdkonitych suvislosti medzi pozorovanymi
vlastnostami prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuju v kaZdodennom Zivote. Porozumenie
podstate javov a procesov si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spolupracu s chémiou,
bioldgiou, geografiou a matematikou. Okrem rozvijania pozitivneho vztahu k prirodnym vedam su
prirodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelitelna a nezastupitelna sucast kultury ludstva.

Formy aktivneho pozndvania a systematického badania vo fyzike si si v metédach a prostriedkoch
vskumnej ¢innosti pribuzné s ostatnymi prirodovednymi disciplinami. Ziaci preto budit mat ¢o najviac
prileZitosti na aktivitach osvojovat’ si vybrané (najcastejsie experimentalne) formy skumania fyzikalnych
javov. Kazdy Ziak dostane zaklady, ktoré z neho spravia prirodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel
robit prirodovedné usudky a vedel pouzit ziskané vedomosti na efektivne riesenie problémov.

Pri vyucbe je najvicsia pozornost vemovana samostatnej praci Ziakov — aktivitam, ktoré su
zamerané na cinnosti veduce ku konstrukcii novych poznatkov. Doraz sa kladie aj na také formy prace,
akymi su diskusia, brainstorming, vytvaranie logickych schém a pojmovych map a praca s informaciami.
Okrem objavovania a osvojovania si novych poznatkov a rozvijania kompetencii fyzikalne vzdelavanie
poskytne Ziakovi mozZnost ziskania informacii o tom, ako suvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom
techniky, technologii a so sposobom Zivota spolocnosti.

Vyucha fyziky v ramei prirodovedného vzdeldvania mé u Ziakov prehlbit aj hodnotové a mordlne aspekty
vwchovy, ku ktorym patria predovietkym objektivita a pravdivost poznania. Ziak prostrednictvom
fyzikdlneho vzdelavania ziska vedomosti na pochopenie vedeckych idei a postupov.

CIELE PREDMETU

Intelektudlna oblast’

- vediet vysvetlit na primeranej urovni prirodné javy

- [l vediet aplikovat logické postupy a kreativitu v skumani javov v bezprostrednom
okoli,

- [ vyuzivat informacie na rieSenie problémov, efektivne rozhodnuita a pri rozlicnych
cinnostiach,

- [ vediet rozlisit argumenty od osobnych nazorov, spolahlivé od nespolahlivych
informacii,

- [ vediet obhdjit vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentaciou zalozenou na
dokazoch,

Schopnosti a zrucnosti
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- [l dodrziavatpravidla bezpecnosti prdace pocas experimentovania,

- [l trénovat' schopnost sustredene pracovat a trpezlivo sa dopracovat k vysledku,

- [l vynakladat na dosiahnutie ciela maximalne usilie a zvladat pripadny neuspech,

- U zdokonalovat sa v komunikdcii so spoluzidemi, vediet pracovat’ v skupindach,

- [l vediet spravne formulovat aj otazky aj odpovede, ale aj pocuvat druhych. Dokadzat
obhajit svoj nazor a nehanbit sa priznat vlastniu chybu

- [ riesit problémoveé situacie,

Postojova oblast’

- naucit Ziakov pristupovat k rieseniu problémov,

- [ vzbudit' u Ziakov zaujem o prirodu, prirodné vedy a svet techniky,

- [ snazit' sa pochopit fyzikalne zdakony a vyuzivat ich vo svojom Zivote

- [l vytvarat pozitivny vztah zZiakov k procesu poznavania a zdokonalovania svojich
schopnosti.

Socidlna oblast’

- uvedomit’ si poslanie prirodnych vied, ako ludského atributu na
vysvetlenie reality nasho okolia,

- U vediet sa ucit, komunikovat’ a spolupracovat’ v timoch,

- U vediet sa rozhodovat,

- [ byt autoregulativny napr. pri dodrziavani pracovnej discifdiny, vlastnom
samovzdelavani,

TEMATICKE OKRUHY PREDMETU
1. Stavba latok
2. Skumanie viastnosti kvapalin, plynov a pevnych telies

3. Spravanie sa telies v kvapalindch a plynoch
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Fyzika 6. ro¢nik

2 hodiny tyZdenne 66 hodin rocne

Mesiac

TyZden

Tematicky celok

Téma

Uvodna hodina

TELESA A LATKY

Telesa a latky

ZloZenie latok — atdbmy a molekuly

Model atomu

Atdémy roznych chemickych prvkov

Pohyb ¢astic — Brownov pohyb,
diftzia

Vlastnosti 1atok a telies

Fyzikalne veli¢iny a jednotky

Zhrnutie tematického celku

Casova rezerva

W NP (ON| O |0l

VLASTNOSTI KVAPALIN A
PLYNOV

Vlastnosti kvapalin — uvod

Vlastnosti vody — nestlacitel'nost’,
tekutost’, delitel'nost’

Vyuzitie vlastnosti kvapalin

Meranie objemu kvapalin

Jednotky objemu, premena jednotiek

Vlastnosti plynov — uvod

XI.

Vlastnosti vzduchu — stla¢itel'nost’,
tekutost’, delitel'nost’, rozpinavost’

Vyuzitie vlastnosti plynov

W (N P [N O1] &

Tekutost’ — spolo¢na vlastnost’
kvapalin a plynov

Aktivita — meranie objemu odmernym
valcom

Zhrnutie tematického celku

Casova rezerva

XII.

= (oo &~

VLASTNOSTI PEVNYCH
LATOK A TELIES

Meratel'né a nemeratel'né vlastnosti

N

Krehkost, tvrdost, pruznost’
a tvarnost,, objem, hmotnost’ a tvar

w

Hmotnost’ telesa, meranie hmotnosti
telies, rovnoramenné vahy

Jednotky hmotnosti, premena
jednotiek

Aktivita — vazenie na vahach

Aktivita — meranie hmotnosti

Dizka telesa, odhad dizky

Meranie dizky telesa

Jednotky dlzky

Aktivita — odhad a meranie dizky
telies

Casova rezerva

Objem telesa, jednotky objemu

Uréovanie objemu telesa — meranie,
vypocet

Al W N O OB WN R

Rozdielne a spolo¢né vlastnosti
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pevnych latok , kvapalin a plynov

Zhrnutie tematického celku

Casova rezerva

SPRAVANIE SA TELIES V
KVAPALINACH

Potapanie, vznéSanie, plavanie

Vplyv hmotnosti na spravanie telies
V kvapalinach

Vplyv objemu a tvaru na spravanie
telies v kvapalinach

Aktivita — Skolské pokusy — plavanie,
potapanie, vznasanie

Hustota telesa, jednotky hustoty

Vypocet hustoty

(G2 RN~ KV NI \ V]

Vztah medzi objemom a hmotnostou
telies z rovnakej latky

(ep]

Aktivita — Praca s MFCH tabulkami,
odcitanie hustoty z grafu

Aktivita — Urcenie hustoty telesa
pomocou znameho objemu a
hmotnosti

Casova rezerva

Hustota kvapalin

Urcenie hustoty réznych kvapalin

Objem kvapaliny vytlacenej telesami

OO~ |WIN

Aktivita — meranie objemu kvapaliny
vytlacenej roznymi telesami

Vplyv teploty na zmenu hustoty latky

Zhrnutie tematického celku

Praca s pracovnym listom

Aktivita - ponorka

Casova rezerva

OO WINF

SPRAVANIE SA T ELIES V
PLYNOCH

Spravanie sa telies v plynoch

~

Hustota plynov

oo

Zhrnutie

VI.

Aktivita — pozorovanie vyfukovanych
bubliniek vo vzduchu

Aktivita — skolsky pokus — plyn tazsi
ako vzduch

Zaverecné opakovanie uciva 6.
ro¢nika

Aktivita — zaujimavé skolské pokusy

o1

Hodnotenie a klasifikacia

Casova rezerva
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a priroda

Predmet Biologia

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodiny ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ucebny predmet umoznuje rozvijat' a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom na
vzdjomné vztahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj cloveka k zivym a nezivy zlozkam prostredia.
Predmet je zamerany na chapanie zivej a nezivej prirody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych
prirodnych celkov a zivot organizmov v ich zZivotnom prostredi.

Orientuje sa na prejavy Zivota a vzdjomné vztahy organizmov, chdpanie zdkladnych suvislosti
zivych a nezivych zloZiek prirody, ako vysledku vzdjomného pésobenia rozmnych procesov. Vedie k
schopnosti triedit’ informdcie a poznatky, vyuzivat ich v praktickom Zivote, rozvijat aktivny a pozitivny
vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym Strukturalnym prvkom je Spirdlovité usporiadanie obsahu v jednotlivych rocnikoch a
tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaju na zaklade principu od vonkajsich k vnutornym Strukturam vo
vzdjomnych vztahoch a suvislostiach.

Ucivo je usporiadané v nadviznosti na osvojené poznatky z nizZSieho stupna vzdelavania a
skusenosti Ziakov z vaimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a cloveka v prirodnom prostredi.
Struktiira uciva je orientovand na konkrétne prirodné celky, pozndvanie jednotlivych organizmov v nich
Zijucich, triedenie a zovSeobectniovanie poznatkov, s pozornostou na potravové vztahy a vztahy k
prostrediu, s postupnym prechodom na pochopenie vnutornych Struktur. Usporiadanie uciva vedie k
postupnému pozndvaniu zloZitosti organizmov a postupne prehlbovat poznatky.

> Obsah
Ucivo sa sklada z piatich tematickych celkov doplnenych o praktické aktivity:
1. Zivot s ¢lovekom a v ludskych sidlach
2. Zadkladna Struktura Zivota
3. Zivé organizmy a ich stavba
4. Stavba tela rastlin a hub
5. Stavba tela bezstavovcov
» Ciele ucebného predmetu
Ciele su zamerané na poznavanie Zivej a nezivej prirody ako celku, co predstavuje:
1. Poznat' a chapat Zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijucich.
2. Poznat vizby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vztahoch
ako sucasti celku.
3. Chapat zakladné suvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného pésobenia
prirodnych procesov a javov.
4. Chapat zakladné biologické procesy vo vizbe na zivé a nezivé zlozky prirody.
5. Viest k schopnosti triedit informacie a osvojené poznatky a vyuzivat' v praktickom Zivote
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Biolégia 6. ro¢nik

2 hodiny tyZdenne 66 hodin rocne

Mesiac | TyZden | Tematicky celok Téma
1 Zivot s ¢lovekom v Pudskych Uvodn4 hodina
sidlach
2 Ludské sidla a ich okolie
3 Krizenie a zdomacnovanie zvierat
4 Mikroorganizmy zijuce s ¢lovekom
IX 5 Rastli_ny pestované v zdhradach -
' zelenina
5 Rastliny pestované v zahradach -

ovocné rastliny

Praktické cviéenie — uréovanie rastlin
a plodov

LiecCivé, jedovaté a chranené rastliny

Vychadzka

Okrasné rastliny

Véelarstvo

Rybarstvo

Vychédzka - polovnictvo

Chovatel'sky vyznamné vtaky

Chov spolocenskych zvierat

Chovatel'sky vyznamné cicavce

XI.

Praktické cvicenie — urCovanie zvierat
na zdklade morfologickych znakov

Neziaduce bezstavovce v domacnosti

Ludské parazity

Neziaduce cicavce

Bezstavovce v zahradach a sadoch

Vtéky v blizkosti 'udskych obydli

XII.

Chréanené ZivoCichy

Film o ochrane vtactva

Opakovanie tematického celku

Pisomnd préaca

Zakladna Struktira Zivota

Bunka

Stavba rastlinnej bunky

Stavba ZivociSnej bunky
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Praktické cviCenie — pozorovanie
bunky

Vnutorna organizacia tela
organizmov

Baktérie a virusy

Jednobunkové organizmy

Mnohobunkové organizmy

Upevilovanie uciva

Pisomnd préaca

Vnutorna stavba tela rastlin a
hub

Nekvitnuce rastliny

Kvitntce rastliny

Koren

Stonka

00 [ N|OO] B~ WINFPO)| O

Praktické cviCenie — pozorovanie
korena a stonky
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List

Kvet

Plod a semeno

Praktické cvicenie — stavba plodu
a semena

Rozmnozovanie rastlin

Rast a vyvin rastlin

Huby

LiSajniky

Vychadzka — pozorovanie liSajnikov

Upevilovanie uciva

Gl WINFRPOOI & (WNF-

Vnutorna stavba tela
bezstavovcov

Prhlivce

Vnutorné parazity

Maikkyse

Obruckavce

WIN R |O

Praktické cviCenie — pozorovanie
sliméaka a dazd’ovky v prirodzenom
prostredi

Clankonozce

Praktické cviCenie — pozorovanie
pavukov

Hmyz — stavba tela

Hmyz — organové stistavy

Praktické cviCenie — pozorovanie
vonkajSej stavby tela hmyzu

VI.

Opakovanie tematického celku

Pisomna praca

Urc¢ovanie rastlin pomocou kl'a¢a
Vv okoli skoly

Upeviovanie uciva 6. ro¢nika

Upevilovanie uciva 6. ro¢nika

Hodnotenie a klasifikacia
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Predmet Dejepis

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodin ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Dejepis spolu s humannou zlozkou zemepisu a obcianskou vychovou tvori vzdeldavaciu oblast
spolocenskovednych predmetov. Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia Ziaka
ako celistvej osobnosti a uchovanie kontinuity historickej pamdti v zmysle odovzdavania historickej
skusenosti ¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy. Sucastou jej
odovzddvania je predovsetkym postupné poznavanie takych historickych udalosti, dejov, javov a procesov
v priestore a case, ktoré zasadnym sposobom ovplyvnili vyvoj slovenskej spolocnosti a premietli sa do
obrazu nasej pritomnosti. Pricom kladie doraz na dejiny 19. a 20. storocia, v ktorych moZeme ndjst’ z
vdcsej casti korene sucasnych spolocenskych javov i problémov.

Takto vedie Ziakov k ucte k viastnému ndrodu, k rozvijaniu viastenectva ako sucasti kultivovania
ich historického vedomia, v ktorom rezonuje i ticta k inym narodom a etnikam, rovnako tak respektovanie
kulturnych a inych odlisnosti, ludi, roznych diverzifikovanych skupin a spolocenstiev. Prispieva tak k
rozvijaniu hodnotovej skaly demokratickej spolocnosti. Rovnako doleZitost pripisuje aj demokratickym
hodnotam europskej civilizacie.

Ciele predmetu

Za zdkladnu cielovii kategoriu vyucby dejepisu povazujeme tvorbu studijnych predmetovych,
medzipredmetovych kompetencii — sposobilosti, schopnosti vyuzivat kvalitu ziskanych znalosti v roznych
poznavacich i praktickych situdcidach, ktoré umoznia Ziakom, aby nepristupovali k historii len ako k
uzavretej minulosti, ale aj k rozvijaniu celej skaly kompetencii (sposobilosti) klast' si v aktivnej cinnosti
kognitivne roznorodé otdazky, pomocou ktorych sa cez prizmu pritomnosti pytaju na minulost’ a vytvaraju
si tak postupne vlastny nazor.
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Dejepis

2 hodiny tyZdenne

66 hodin ro¢ne

Mesiac

-
]
<

N
(=]
o

=<

Tematicky celok

Téma

Uvodné hodina do vyugovania
dejepisu

Opakovanie uciva z 5. ro¢nika

I. Obrazy pravekého sveta

Periodizécia dejin

Praveki lovci a zberaéi

Pravek na Slovensku

Rolnici a pastieri

Praveké umenie a nabozenstvo

Opakovanie

II. Obrazy starovekého sveta

Charakteristika staroveku

Doba kovov — med’ a bronz

StarSia doba zelezna

Mladsia doba Zelezna

Civilizacie starého Orientu

Starovekd Mezopotamia a jej kultira

Chetiti, Fenicania, Zidia a Perzania

Staroveky Egypt

XI.

Staroveka India a Cina

Staroveké Grécko

Mykénska civilizécia

Grécke baje a ndbozenstvo

Grécke mestské Staty - Sparta

Aténska demokracia

XIl.

Vojny Grékov

Perikles a zlaty vek Atén

Peloponézska vojna

Grécka kultara

Macedobnia

Alexander I. a helenisticky svet

Opakovanie

Projekt — Grécka baj

Rimska ri$a - kral'ovstvo

Rimska riSa - republika

Punske vojny

Spartakovo povstanie

Rimska riSa — kriza republiky

Rimska risa - cisarstvo

Rimska ri$a - cisarstvo

Rimania na Slovensku

Rozpad Rimskej riSe

Zivot v Rime

Kulttra starovekého Rima

Krestanstvo

Krestanstvo

Opakovanie

I11. Obrazy stredovekého sveta

Stredovek - periodizacia

Svet za hranicami Rima
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St'ahovanie narodov
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Byzantska riSa

Arabska riSa (kalifat)

Islam

Franska riSa

Feudalizmus

Zivot v stredoveku

Zivot v stredoveku

Cirkev v stredoveku

Kultara a veda v stredoveku

Nové kralovstva v stredoveku

Nemecko v stredoveku

Francuzsko v stredoveku

Jana z Arcu

VI.

Anglicko v stredoveku

Vikingovia

WIN PO NSO WINRFR|IOIOIHRWIN

Zopakovanie poznatkov uciva 6.

ro¢nika

SN

Zopakovanie poznatkov uciva 6.

ro¢nika

a1

Vedomostna sut’az

Zhodnotenie
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Predmet Geografia

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet geografia rozvija u ziakov poznanie jedinecnosti planéty Zem. Od toho sa odvija obsah
predmetu. Ziaci pochopia vyznam poznania zdkonitosti Zeme, uvedomia si, Ze dokonalé pochopenie
principov existencie Zeme im pomoze ju vyuzivat a chranit.

Kompetencie, ktoré Ziaci prehlbuju Studiom geografie, im umoznuju spoznavat krajinu, zakonitosti
jej usporiadania a ochrany krajiny clovekom.

Obsah geografie sa sustreduje aj na vizby prirody a ludskej spolocnosti. Vzhladom na rast
problémov, vyplyvajucich z aktivit cloveka a ich dopadu na prirodné prostredie i na spolocnost, Ziaci
ziskaju aj skusenosti ako reagovat na zmeny v priestore, pochopit ich a v buducnosti ich riesit.

Zakladnou geografickou kompetenciou je prdaca s mapou. Vediet pracovat’ s mapou, citat ju,
analyzovat’ obsah mapy a interpretovat’ ho, orientovat’ sa podla mapy, vediet zhotovit' jednoduchy ndcrt
okolia a i. Tuto zdkladnu kompetenciu podporuju i zaujmy Zziakov, nielen o svoje okolie, ich moznost
cestovat, pracovat's internetom a i.

Ciele predmetu

Geografia rozvija u Ziakov subor zdkladnych kompetencii, ktoré maju prevazne priestorovy
a integrujuci charakter. PovaZuje sa za nich subor vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré vie Ziak
spravne skombinovat a tak porozumiet, interpretovat a prakticky vyuZivat danosti krajiny. Patria medzi
ne:

- Pouzivat' a vediet interpretovat’ mapy rozneho druhu (automapy, mapy na internete, turistickée
mapy, tematické mapy a i.).

- Prdca s informaciami o krajine ako casti Zeme (aj Zeme ako celku). Ich praktické vyuZitie v
beznom Zivote a schopnost vyhladat' a pouzit ich pre praktické potreby (textové a datové zdroje v tlacenej
¢i digitdlnej podobe).

- Ziskané poznatky premietat do oblasti fyzickej a humannej geografie.

V oblasti humannej geografie vyucovanie sa zameriava na cloveka na Zemi, na premeny, ktorymi
ovplyvnil krajinu Porozumiet premendm v krajine, ktoré podmienuje clovek. Zhodnotit' perspektivy
rozvoja pre buducnost

(vwvoj poctu obyvatelstva, rozvoja sidel, hospodarstva a i.).

- Pri vyucovani geografie sa velky doraz kladie na literaturu ako zdroj, nielen ucebnice ale ja
odborné a vedecké casopisy, ktoré prinasaju aktualne informdcie Podporujeme tym potrebu citania u
Ziakov, spravne porozumenie precitaného a spracovanie a interpretdaciu. Prvotné rozvijanie citania a
interpretacie obrazkov, fotografii, grafov, tabuliek, prierezov, schém a diagramov povazujem za zakladné
vyjadrovacie prostriedky geografie.

- Schopnosti a zrucnosti ziskané studiom geografie vyuzit' pri oddychovych aktivitach
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(cestovani, rekreacii a i.)

Obsah vzdelavania

Hlavneé témy, pokial' to ich charakter umoziiuje, su interpretované cez regiony. Bdzou
geografického vzdelavania je regiondlna geografia, pricom poznatky z fyzickej a humannej geografie su
zaradené priamo v regione — Krajine — kontinente ¢i v ocedne, kde sa vyskytuju, cize su dominantné.
Primerand kombindcia vseobecnych a konkrétnych regiondlnych tém podnieti na kvalitnejsie
sprostredkovanie a osvojenie geografickych poznatkov, ktoré mozno sumarizovat do okruhov (hlavnych
téem): Zem ako planéta vo vesmire, Priestor na Zemi a jeho zobrazovanie, vztahy medzi zlozkami krajiny
a konkrétne regiony ako su Amerika, Australia a Oceadnia.
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Geografia 6. ro¢nik

1 hodina tyZdenne 33 hodin rocne

Mesiac

TyZden

Tematicky celok

Téma

Uvodna hodina, organizaéné pokyny

l. Svet

Osidlenie

Obyvatel'stvo sveta

I1. Afrika

Poloha a ¢lenitost’ pobrezia

Povrch

Podnebie a podnebné pasma

Vodstvo

Rastlinstvo a zivociSstvo

XI.

Opakovanie- prirodné pomery

Obyvatel'stvo a sidla

Hospodarstvo

XII.

Severna Afrika

Stredna Afrika

Juzna Afrika

Opakovanie- oblasti a staty Afriky

IIL. Azia

Poloha a ¢lenitost’ pobrezia

Povrch

Podnebie a podnebné pasma

Vodstvo

Rastlinstvo a zivociSstvo

Opakovanie- prirodné pomery

Obyvatel'stvo

Sidla

Hospodarstvo

Oblasti a staty Azie

Juhozapadné Azia

India a d’alsie $taty juznej Azie

Juhovychodna Azia

Cina
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Japonsko a dalSie Staty vychodnej
Azie

VI.

-

Severna a stredna Azia

Opakovanie- oblasti a 3taty Azie

Zaverecné opakovanie, vyhodnotenie
prace
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a spolo&nost’

Predmet Obcdianska nauka

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet prispieva k orientacii Ziakov v rodinnom a skolskom prostredi. Vedie ich k poznavaniu
svojej obce, regionu, vlasti a Europskej unie. Umoznuje ziakom pochopit’ seba samych a pomaha im v ich
socializacnom procese. UCI ich demokraticky mysliet' a konat, pozndvat svoje prava a povinnosti a
obhajovat’ prava druhych. Poskytuje ziakom zdkladné vedomosti z oblasti Statu a prava a vedie ich k
aktivnej obcianskej angaZovanosti a umoznuje im pochopit ekonomicky Zivot spolocnosti.

Ciele predmetu
Predmet sa cielmi spolupodiela na utvdarani a rozvijani klvicovych kompetencii tym, Ze vedie Ziaka

k:

* podpore vedomia jedinecnosti a neopakovatelnosti kazdého cloveka v spolocnosti,

* utvaraniu vedomia vlastnej identity a identity druhych lud;,

* realistickému sebapozndvaniu a sebahodnoteniu,

* akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhych ludi,

* aktivnemu obcianstvu a osobnej angazovanosti, uvedomovaniu si prdav a povinnosti, respektovaniu
zakladnych principov demokracie a tolerancie,

* vytvaraniu pozitivnych vztahov k opacnému pohlaviu v prostredi skoly a mimo Skoly,

* rozpozndvaniu stereotypnych ndazorov na postavenie muza a zeny,

* ziskaniu zakladnych vedomosti o ekonomickom fungovani spolocnosti,

* uplatinovaniu vhodnych komunikacnych prostriedkov k vyjadrovaniu viastnych myslienok, citov, nazorov
a postojov,

* k obhajovaniu viastnych postojov a k primeranému obhajovaniu svojich prav,

* witvdraniu schopnosti vyuzivat' ako zdroj informdcii rozne verbdlne a neverbalne texty spolocenského a
spolocenskovedného charakteru,

* reSpektovaniu a uplatiovaniu mravnych principov a pravidiel spolocenského spolunazivania a
prebratiu zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie sa a dosledky.
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Obc¢ianska nauka 6. ro¢nik

1 hodina tyZdenne 33 hodin rocne

Mesiac

TyZdeii

Tematicky celok

Téma

1

Uvod do vyudovania ob&ianskej
vychovy

N

NASA OBEC, NAS REGI()N,
NASA VLAST, EUROPSKA
UNIA

Obec, v ktorej zijem

Minulost’ a si¢asnost’ obce

Kronika, erb, vlajka mojej obce

Vyznamné osobnosti obce

N (PR W

Historické pamiatky, krasy prirody v
obci

Kultarny, spolocensky a verejny zivot
v obci

Obecna samosprava

XI.

Buducnost’ obce , v ktorej zijem

Opakovanie - obec

Region, v ktorom zijem

XII.

Moja vlast’

Statne symboly SR

Eurdpska tnia

Narodna a europska identita

Opakovanie TC (1)

P (WINFPINFPWNRFRRA W

VNUTORNY A VONKAJSI
ZIVOT JEDNOTLIVCA

Ludska psychika

N

Psychické procesy — pocit, vnem,
predstava

Psychické procesy — pamit’
a myslenie

Ludské emocie, city

Ludska osobnost’

Schopnosti osobnosti

Psychologia v kazdodennom Zivote
cloveka

Uc¢ime sa ucit’, $tyly u€enia

Spolocenské (socidlne) skupiny

Socializécia jednotlivca

Socialne vztahy v skupinach

NFRPWNF B [ WDN PP W

Pozicie, roly jednotlivca v socidlnej
skupine

Metody merania socialnych vzt'ahov v
skupinach

Komunikacia v socialnych skupinach

VI.

Spolupréca v socidlnej skupine,
konflikty aich rieSenia

N

Opakovanie TC (2)

Zaverecné opakovanie
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Nazov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nézov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Clovek a hodnoty

Predmet Eticka vychova

Rocnik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Poslanim povinne volitelného predmetu etickd vychova je vychovavat osobnost s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k cloveku a k prirode, spolupraca, prosocidlnost
a narodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim
informacii o mordlnych zasadach, ale zazitkovym ucenim ucinne podporuje pochopenie a zvnutornenie
mravnych noriem a napomdaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych ludi
pre zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v
rodine, na pracovisku, medzi spolocenskymi skupinami, v narode a medzi narodmi.

Eticka vychova sa v prvom rade zameriava na vychovu k prosocidlnosti, ktorda sa odraza
V moralnych postojoch a v regulacii spravania Ziakov. Pre eticku vychovu je primarny rozvoj etickych
postojov a prosocialneho sprdavania. Jej sucastou je aj rozvoj socidlnych zrucnosti /otvorend
komunikdcia, empatia, pozitivne hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentdlnej hygieny, podiela sa na
primdrnej prevencii poruch spravania a ucenia.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny na Sest’ tematickych okruhov :

Identifikacia a vyjadrenie viastnych citov

Kognitivna a emocionalna empatia, pochopenie druhych, vzZitie sa do situdcie druhych.
Zvladnutie asertivity

Pozitivne vzory spravania Vv historii a v literature

Pozitivne vzory v kazdodennom Zivote

Prosocidlne spravanie

SouokrwdE

Vyucovanie bude prebiehat’v triede, prirode ako aj blizkom okoli skoly .
Medzipredmetové vit'ahy :

- slovensky jazyk

- biologia

- ochrana c¢loveka a zdravia

- enviromentalna vychova

- osobnostny a socialny rozvoj

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom etickej vychovy je
o [poskytnut Ziakom impulzy a pozitivne skusenosti, ktoré podporuju zakladnu doveru, autonomiu a
iniciativu

79




Uumoznit' im osvojit si zdkladné komunikacne zrucnosti, zakladné ukony spolocenského
spravania, ucit' ich pozitivne hodnotit seba aj druhych, tvorivo riesit kazdodenné situdacie
V medziludskych vztahoch

Uvysvetlit Ziakom pojmy empatia, asertivita, spolupraca a prosocialne (socialnopozitivne)
spravanie

Uumoznit Ziakom osvojit’ si dalSie socidlne zrucnosti, napr. vyjadrovanie citov, empatie, asertivne
sprdvanie

Uumoznit Ziakom osvojit’ si zakladné postoje, ktore podmienuju kultivované dospievanie, ucit ich
pozndvat sam seba, objavovat svoju identitu, rozvijat’ sebaocenovanie

Uspoznavat’ a osvojovat’ si prava a povinnosti v rodine, ucit’ sa kultivovane prejavit’ svoj nazor,
postupne preberat’ zodpovednost za svoje rozhodnutia, zaroven vsak respektovat’ rodicov a viest' s
nimi konstruktivny dialog

Oumoznit Ziakom wuvedomit’ si svoju sexudlnu identitu, chdpat’ pozitivne hodnoty priatelstva,
lasky, manzelstva a rodiny, uvedomit’ si rizika spojené s predcasnym sexualnym zivotom zdévodnit’
a zdoraznit zakladné mravné normy, zaujat spravny postoj k otazkam suvisiacim so sexualitou
Urozvijat u Ziakov pozitivny postoj k postihnutym, chorym, a inym skupinam obyvatelstva, ktoré
potrebuji pomoc a porozumenie

Cvysvetlit' ziakom zakladné pojmy suvisiace s volbou ZzZivotnych cielov, svetondzorom,
nabozenstvom, etickymi hodnotami a normami

Uumoznit Ziakom pochopit’ zdkladné etické problémy suvisiace s ekonomickymi hodnotami,
pravdou a dobrym menom

Uvysvetlit Ziakom zakladné pojmy suvisiace s ochranou prirody a zZivotného prostredia

Cucit ziakov respektovat’ ludi s inymi nazormi, zaroven vsak ostat sam sebou; formulovat’ svoje
Zivotné ciele, byt odolny voci nevhodnym ponukam, ostat' slobodny od zavislosti, ktoré
znehodnocuju a ohrozuju nds zivot

Urozvijat' u Ziakov povedomie viastnej dostojnosti a hodnoty ludskej bytosti, v tomto zmysle byt
schopny kriticky hodnotit masmedidlne vplyvy, vychovat kritického divaka.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Metodicky materidl k predmetu Eticka vychova (Lencz.L., Krizova O.)
Aktivity na hodiny etickej vychovy ( Krizova O.)

DVD nosice

videonahravky

internetové stranky
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Eticka vychova 6. ro¢nik

1 hodina tyZdenne 33 hodin ro¢ne

Mesiac | Tyzden | Tematicky celok Téma
1 Uvod Uvodné hodina do predmetu EV
2 Hry na odburanie bariéry
IX. YT - . TR ——
3 Identifikécia a vyjadrenie Identifikécia vlastnych citov
vlastnych citov
4 Vyjadrovanie citov
1 Citova rozcvicka
5 Ovladanie negativnych citov
X. 3 Charakter ¢loveka
Kognitivna a emocindlna Empatia. Prejavit’ ucast, vediet’
4 empatia, pochopenie druhych, pochopit’ inych
vzitie sa do situacie druhych
Drogové zavislost’, hazardné hry,
1 nebezpec. nakazl. ochoreni.........
XI. 5 Empatia v kazdodennom Zivote
3 Vyjadrit’ neverbalnu komunikaciu
Empatia v zlozitych zivotnych
1 situaciach
XII. ; < -
Priprava darc¢ekov pre blizneho
2 ¢loveka
Zvladnutie asertivity Asertivita. Pasivne, agresivne
1 a asertivne spravanie
I 5 Asertivita. Odmietnutie, st'aznost’
Vediet poziadat’ o laskavost’, vyslovit’
3 navrh
1 Asertivne techniky a zru¢nosti
Ako Celit’ manipulacii a tlaku skupiny
2 — hranie roli
I
Pozitivne vzory spravania Pozitivne vzory spravania
3 V historii a v literature
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Hladdm svoj vzor

Pozitivne vzory v kazdodennom
Zivote

Rozhovor s romom, ktory ide za
svojim cielom

Film o Romovi, ktory vedel Zzit’ pre
inych

Rozbor filmu

Hrdinovia — filmov — som kriticky
divak?

Prosocialne spravanie

Hry na rozvoj spoluprace

Hry na rozvoj spoluprace

Pomoc. Darovanie. Co mdZem urobit’
pre inych.

Prosocialne spravanie v triede

Prosocialne spravanie doma

Priatel’stvo

VI.

Film o priatel'stve

Rozbor filmu

Zaverecné hodnotenie EV

82




Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Clovek a hodnoty

Predmet Nabozenska vychova

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet ndabozenska vychova je zaradeny medzi vychovné predmety. Vyucuje sa jednu hodinu do
tyzdna. Tento predmet nie je hodnoteny znamkou z vychovného hladiska, hoci vedomostnad cast' sa da
hodnotit. Nakolko je nabozenska vychova vychovno-vzdelavacim predmetom, je nevyhnutné vyzadovat od
Ziakov primerané vedomosti. Pri napliiani vedomostnych a vychovnych cielov treba dbat, aby obidve
stranky boli primerane vyvazené a do vyucby zapdjat zazitkovu formu pre lepsSie chapanie uciva.

Dieta zacina kriticky vnimat' Zivot a prostredie, v ktorom Zije. Objavuje v sebe tuzbu po hladani
pravdy. Na tejto ceste potrebuje byt sprevadzané pravdou, ktord ho vedie k Bohu, a ktorej hodnotu sa uci
spoznavat. Rozvija v sebe schopnost vnasat' objavenu pravdu do zivota. Objavena pravda prehlbuje
rozmer naboZenskej viery v Zivote dietata.

Ciele vyucovacieho predmetu

Spoznavat’ Boziu pravdu. Ocenit hodnotu pravdy. Orientovat’ svoj Zivot podla pravdy. Praktizovat' Zivot
V pravde podla hlasu svedomia.

Ucebné zdroje
-ucebnica nabozenskej vychovy

-Katechizmus Katolickej cirkvi
-pracovné listy
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NabozZenska vychova 6. ro¢nik

1 hodina tyZdenne 33 hodin rocne

Mesiac

TyZdeii

Tematicky celok

Téma

Pravda ako hodnota

Pravda o Bohu...

Hodnota pravdy

Jakubovo klamstvo

Pravda sveta

Klamstvo sveta

Osme Bozie prikazanie

Hl'adanie pravdy o svete

Pravda v Biblii

InSpiracia a autorstvo Biblie

XI.

Stvorenie sveta — biblicky pribeh

Myty v zivote cloveka

Myty o stvoreni sveta

XIl.

Vedecky pohl'ad na stvorenie sveta

Hl'adanie pravdy o sebe

Spréava o stvoreni ¢loveka

Clovek stvoreny na Bozi obraz

Hriech prvych l'udi

Désledok prvotného hriechu

Prestipenie hranic

Svedomie

Navrat k Bohu

Ohlasovatelia pravdy

Biblicka sprava — povolanie Ezechiela

Prorok Izaias

Jezi§ Kristus — ucitel’ pravdy

Ohlasovanie pravdy v podobenstvach

Sviatost’ birmovania

Sv. Peter a Pavol

Sv. Stefan

Hlasatelia pravdy dnes

Konat v pravde

Zodpovednost’

Zlaté pravidlo

JeZiSov prikaz lasky

VI.

Skutky telesného a duch. milosrd.

Spravodlivost’ a pravda v spolo¢nosti

W NP W NP WO DNNNEFPWINPFPIRARIOINDNIPWOINPEFPINPIOINMNP|RRILOINEFP|RRIWIN|PF

Socialny hriech
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informaciami

Predmet Matematika

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 5 hodin ro¢ne 165 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet matematika je zamerany na rozvoj matematickej kompetencie, tzn. rozvija schopnost
pouzivat matematické myslenie na riesenie roznych problémov v kazdodennych situdciach, schopnost
a ochotu pouzivat’ matematické modely myslenia (logické a priestorové myslenie) a prezentdcie (vzorce,
modely, diagramy, grafy, tabulky).

Potrebné vedomosti z matematiky zahrnaju dobré vedomosti o poctoch, mierkach a Strukturach,
zdkladné poctové operacie, chdpanie matematickych terminov. Jednotlivec by mal mat’ zrucnosti na
uplatnovanie zakladnych matematickych principov a postupov v kazdodennom kontexte doma a v beznom
Zivote. Mal by byt schopny mysliet matematicky, chdpat matematicky dokaz, komunikovat v
matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomocky. Pozitivny postoj v matematike je zaloZeny na
respektovani pravdy a na ochote hladat priciny a posudzovat'ich platnost.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny na tematické okruhy:

Cisla, premennd a poctové vykony s cislami
[JGeometria a meranie

UIKombinatorika, pravdepodobnost, Statistika
[Logika, dovodenie, dokazy.

V tematickom okruhu Cisla, premennd a poctové vykony s cislami sa dokoncuje vytvaranie pojmu
prirodzeného Cisla a desatinného cisla. Ziak sa oboznamuje s algoritmami poctovych vykonov v tychto
ciselnych oboroch.

V tematickom okruhu Geometria a meranie sa Ziaci zoznamuju so zakladnymi geometrickymi utvarmi,
skimajii a objavujii ich viastnosti. U¢ia sa zistovat' odhadom, meranim a vypoctom velkost uhlov, diZok,
obvodov a obsahov. RieSia polohové a metrické ulohy z beznej reality, rozvijaju si priestorovej
predstavivosti.

V' tematickom okruhu Kombinatorika, pravdepodobnost’ a Statistika sa Ziaci naucia systematicky
vypisovat moznosti a zistovat ich pocet, rozumiet’ beznym pravdepodobnostnym vyjadreniam.

Tematicky okruh Logika, dovodenie, dokazy sa prelina celym matematickym ucivom a rozvija
schopnost Ziakov logicky argumentovat, usudzovat, hladat’ chyby v usudzovani a argumentacii, presne sa
vyjadrovat' a formulovat otazky.

Ziskané vedomosti budu Ziaci vyuzivat' aj v inych predmetoch — v biologii, geografii, informatike a
technike.

Vyucovaci predmet matematika sa vyucuje v casovej dotacii 5 hodin tyzdenne.
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Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom matematiky je ziskat' schopnost pouZivat matematiku vo svojom buducom Zivote, logicky a
kriticky mysliet, vediet argumentovat, komunikovat a spolupracovat’ v skupine pri rieseni problému.
Vyucovanie matematiky umozni Ziakom ziskat' nové vedomosti prostrednictvom riesenia uloh s
roznorodym kontextom, tvorit' jednoduché hypotézy a skumat ich pravdivost, rozvijat' svoju schopnost
orientdcie v rovine a priestore. Vysledkom vyucovania je schopnost Ziakov spravne pouzivat' matematicku
symboliku a schopnost citat' s porozumenim suvislé texty obsahujuce cisla.

Ziak by mal vediet vyuzivat pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri rieSeni viloh, ziskavat
skusenosti s matematizaciou realnej situdacie a tvorbou matematickych modelov, ziskat schopnosti
pouzivat prostriedky IKT na vyhladavanie, spracovanie, ulozenie a prezentdaciu informdcii. Ma podporit
a upeviovat kladné mordlne a volové vlastnosti Ziakov, ako je samostatnost, rozhodnost, vytrvalost,
huzevnatost, sebakritickost, kritickost, cielavedoma sebavychova a sebavzdelavanie, dovera vo viastné
schopnosti a moznosti, systematickost pri rieseni uloh.

Ucebné zdroje
Na vyucovani budeme pracovat’ s ucebnicou matematiky, ktoru doplnime pracovnymi listami a roznymi

dostupnymi zbierkami uloh.
PDF vytvorené
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Matematika 6. ro¢nik

5 hodin tyZdenne 165 hodin rocne

Mesiac | Tyzden | Tematicky celok Téma
1. Opakovanie a Prirodzené ¢isla a po¢tové vykony s
prehlbovanie uciva nimi
1 5. ro¢nika. Nasobenie a delenie prirodzenych
¢isel spamiti, pisomne a na
kalkulacke, vratanie delenia so
zvySkom.
Delenie prirodzenych Cisel
2 dvojcifernym a trojcifernym
IX. o
delitel'om.
2.Poctové vykony Delitel'nost  prirodzenych  ¢isel,
S prirodzenymi ¢islami, algoritmus delenia viaccifernych cisel
3 delitelnost’. s viaccifernym cislom.
Znaky delitel'nosti 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10,
100.
4 Rozklad zloZeného <¢isla na sucin
prvocisel.
Poradie matematickych operacii.
1 Riesenie uloh, v ktorych sa nachadza
viac matematickych operdcii.
Riesenie slovnych tloh.,
2 Zaokruhl'ovanie prirodzenych Cisel.
Casovéa rezerva na upevnenie uéiva.
X 3. Desatinné c¢isla. Poctové Kladné desatinné ¢islo-rad ¢islice
' 3 vykony s desatinnymi ¢islami. Vv jeho zépise.
Zobrazenie desatinného Cisla na
Ciselnej osi.
Vzdialenost’ Cisel na Ciselnej osi.
4 Porovnavanie, usporiadanie
a zaokruhl'ovanie desatinnych Cisel.
Scitanie a od¢itanie spamiti, pisomne
1 «
a na kalkulacke.
Nésobenie a delenie desatinného ¢isla
2 10, 100,
1000.
X Néasobenie desatinnych cisel
' 3 prirodzenym c¢islom a desatinnym
¢islom.
Delenie desatinného ¢isla
4 prirodzenym c¢islom
Delenie desatinného ¢isla desatinnym
1 ¢islom, aritmeticky priemer, perioda,
periodické Cislo. Delenie so zvyskom.
XII.
2 Desatinné Cisla v slovnych tlohach
3 Pouzitie desatinnych Cisel

V rovniciach
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Casova rezerva na upevnenie
a precvicenie uciva o desatinnych
¢islach.

4.. Obsah a obvod obdlZnika,
Stvorca a pravouhlého
trojuholnika.

Rovinné utvary, Stvorec, obdlznik,
mnohouholnik, obsah, vymera,
plocha.

Vypocet obsahu V §tvorcovej sieti.
Jednotka Stvorcovej siete.

Jednotky obsahu, premena jednotiek
obsahu.

Obvod a obsah §tvorca a obdlznika
a pravouhlého trojuholnika

S prirodzenymi a desatinnymi
rozmermi.

Vypocet obvodov a obsahov obrazcov
zlozenych zo Stvorcov a obdlznikov.

Casova rezerva-precvi¢ovanie
a upevinovanie u¢iva o obvodoch
a obsahoch obrazcov.

5. Uhol a jeho velkost’, operacie
s uhlami.

Uhol a jeho velkost’ Velkost uhla,
jednotky a pomdcky na meranie
uhlov.

Os uhla a jej vlastnosti.
Konstrukcia osi uhla.

Konstrukcia osi uhla. Porovnavanie
uhlov. Rozdelenie uhlov podl'a
velkosti.

Porovnavanie uhlov. Rozdelenie uhlov
podrla velkosti.
Vnutorné uhly trojuholnika.

Uhly v trojuholniku. Sucet velkosti
uhlov v trojuholniku.

Rozdelenie trojuholnikov podla
velkosti uhlov.
Uhly vrcholové a susedné.

Operacie s uhlami. S¢itanie
a od¢éitanie velkosti uhlov.

N4asobenie a delenie uhlov dvomi.

Casova rezerva- precvi¢ovanie
a upeviiovanie dosiahnutych
vedomosti a zru€nosti.

6.Trojuholnik, zhodnost’
trojuholnikov.

Zakladné prvky trojuholnika.
Zhodnost” dvoch trojuholnikov, veta
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SSS, SUS, USU.
Trojuholnikova nerovnost’

Konstrukcia trojuholnika podla vety
SSS, SUS, USU.

Rovnoramenny a rovnostranny
trojuholnik. Vlastnosti tychto
trojuholnikov.

Pravidelny Sestuholnik.
Vyska trojuholnika.

Pidta vysky a priesecnik vysok.
Casova rezerva na upevnenie
a precvicenie uciva.

7.Kombinatorika v kontextovych
ulohach.

Usporiadanie prvkov ( s opakovanim
bez opakovania .

Tvorenie dvojcifernych a trojcifernych
Cisel.

VI.

Data , udaje, tabul’ka, diagram.
RieSenie slovnych tloh.

N

8. Zaverecné opakovanie.

Precvi¢ovanie a upeviiovanie uciva.

Zaverecné opakovanie
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informaciami

Predmet Informatika

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodina ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

e predmet informatika pre 6.rocnik ma rozvijat a upeviiovat ziskané zakladné vedomosti a zrucnosti
pri praci s pocitacom zo 6.rocnika

e pouzivanie vstupno /vystupnych zariadeni (tlaciaren, skener, tablet, opticka mechanika) zdkladné
zrucénosti - a znalosti pri prdaci s textovymi  editormi  a jednoduchym

e programovanim §  prdaca s internetom, elektronickou postou, praca s
multimédiami.

Informatika mad dolezité postavenie vo vzdeldvani, pretoZe podobne ako matematika rozvija
myslenie Ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat, zovseobecnovat, hladat vhodné stratégie
rieSenia problémov a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich
zaznamenaniu vo formdlnych zapisoch, ktoré sluzia ako vseobecny prostriedok komunikacie.

Poslanim vyucovania informatiky je viest Ziakov k pochopeniu zdakladnych pojmov, postupov a
technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informacii v pocitacovych systémoch. Buduje tak
informaticku kulturu, tj. vychovava k efektivnemu vyuzZivaniu prostriedkov informacnej civilizdacie s
respektovanim pravnych a etickych zasad pouzivania informacnych technologii a produktov. Toto
poslanie je potrebné dosiahnut spolocnym pésobenim predmetu informatika a aplikovanim informacnych
technologii vo vyucovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov, celoskolskych programov a pri
riadeni Skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuZitia jej ndstrojov zabezpeci rovnaku
prileZitost pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v informacnej a znalostnej spolocnosti,
ktoru budujeme. Oblast informatiky zaznamendava mimoriadny rozvoj, preto v predmete informatika je
potrebné dokladnejsie sa zamerat na Studium zdkladnych univerzalnych pojmov, ktoré prekracuju
sucasné technologie. Dostupné technologie maju poskytnut’ vyucovaniu informatiky Siroky priestor na
motivaciu a praktické projekty.

Prierezové témy

Medzipredmetové vztahy sa rozvijaju pri aplikacii IKT do predmetov rozvijat prdacu s Internetom
a multimedialnymi CD, aby tieto zrucnosti Ziakov boli vyuzivané na inych predmetoch napr. pri
odovzdavani uloh e-mailom, vypracovanie projektov v textovych editoroch z ostatnych predmetov a
iné.

Hodnotenie Ziakov

Ziaci budii klasifikovani.
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Informatika 6. ro¢nik 1h tyzdenne / 33 hodin ro¢ne
Tematicky celok, téma P.h. Ciele Poznamky
IX. |Uvodna hodina 1
Y e poznat zakladné pravidla spravania sa v
Bezpec€nost pri praci, zasady N s . ; s .
N o - ucebni informatiky, , poznat pravidla pre
spravania sa v u€ebni VT, Pravidla 1 . - ”
. pracu s Internetom, vediet vysvetlit
pre pracu s Internetom . L . . . .
vyznam vypoctovej techniky a informatiky
Osobny podéitaé 1 Pousitie
, . ., prezentacie
Hardvér - zostava PC 1 pogljatv funkciu jednotlivych komponentov hardware
pocitaca
Operaény systém Windows XP 2
Stromova Struktara prieCinkov 1 poznat qu,m Y pr|ve_c’;|n9k a S“bof’ Y.ed'et
ich vytvorit a ulozit subor do prie€inku
Skicar, Kalkulacka, poznamkovy blok,
X. |Aplikacie OS Windows XP 1 | WordPad - vediet spustat jednotlivé
aplikacie, poznat ich umiestnenie, tvorba
odkazov na prac. ploche
Praca s textom 9
vediet pisat text, pouzivat’ klavesnicu,
Formatovanie textu 1 |oznaCovat text, formatovat text, presuvat, | Tvorba vizitky
kopirovat, mazat text, zarovnanie textu
Vkladanie obrazkov do dokumentu 1 vedle’t V|OZ,It ob’razok z klipartu, zo suboru, Tvorb’a
formatovat obrazok rozpravky
. vediet pouzivat r6zne automatické tvary, | Tvorba
Xl. | Automatické tvary 1 vlozit' blok textu, zoskupovanie objektov hlavolamu,
. vediet opravit chyby v dokumente, uprava
Kontrola pravopisu 1 e n L i pripraveného
vyhladavat a nahradit’ slova d
okumentu,
- e pozvanka,
vediet napisat text pomocou WordArtu, )
WordArt 1 formatovat WordArt fj|plor’n,
inzerat
Vzhtad stranky 1 vgs:llet zmenit or_|entaC|y papiera na Sirku,
vySku, nastavenie okrajov
XIl. | Vkladanie symbolov 1 |vediet vkladat symboly g?iigaezrf ovy
Tabulky 1 vegilet v’ytvorlt jednoduchu tabulku, ro;Y[h hodin,
editovat tajnicka
Zahlavie, zApétie, tlag dokumentu 1 \v/gdlet vytvorit hlavicku dokumentu, vioZit
Cislo strany
Praca na projektoch 2 | projekt - Moja prva kniha, projekty Infovek
I. | Moja prva kniha 1 | projekt - Moja prva kniha, projekty Infovek
Moja prva kniha 1 | projekt - Moja prva kniha, projekty Infovek
Vyuzivanie IKT v predmetoch 1 pouzivat pocita¢ na lahSie osvojovanie si

uciva
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Praca s grafikou

vediet vytvarat zloZitejSie obrazky,
animacie

vediet spravne pouzivat jednotlivé

. Skicar nastroje z Panela nastrojov tvorba
) ] _ vyukoveho
LogoMotion poznat prostredie grafického editora, obrazku

vediet pouzivat Panel nastrojov

Tvorba animovaného obrazku

rozumiet’ tvorbe animovaneho obrazku

velkonoc¢na
L st i . hladnica
. . . . vediet vytvarat zlozitejSie obrazky, PO
lll. | Tvorba vyukového obrazku obrazku animacie
Multimédia
Praca s multimedialnvmi CD vediet ¢o je multimedialne CD, oboznamit
y sa s konkrétnym multimedialnym CD
Praca s programom Z&znam zvuku pomocou sluchadiel s mikrofénom vediet
prog zaznamenat hlas
V. | Vvuzivanie IKT v predmetoch pouzivat pocita¢ na lahSie osvojovanie si
' y P uciva
Internet a jeho sluzby
. s x vyhladavat informacie podla kfuc¢ovych
Katalogy a vyhladavace slov, vyhladavat obrazky
Neinteraktivna komunikacia pracovat s elektronickou postou, vediet
posielat’ prilohu, vytvorit' si zoznam adries
nadviazat
Interaktivna komunikacia chat, MSN, Skype, ICQ kontakt s inou
Skolou
Informacie okolo nas z&kladné prostredie, jednoducha
prezentacia
V. | MS PowerPoint MS PowerPoint -zakladné prostredie,
' praca s obrazkami, textové pole
MS PowerPoint tabulky, grafy, Sablény, animacie, odkazy,
jednoducha prezentéacia
Programovanie
Popis prostredia zvladnuat zaklady programovacieho jazyka | Baltik,
Imagine
VI. | Z&kladné prikazy vediet vytvarat jednoduché programy

Casova rezerva

Opakovanie

¢o sme sa naudili na hodinach informatiky

Opakovanie

¢o sme sa naucili na hodinach informatiky
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeléavacia oblast’ Clovek a svet prace

Predmet Technika

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby Tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ucebny predmet vedie Ziakov k ziskaniu zdkladnych uzivatelskych zrucnosti v roznych oblastiach
ludskej cinnosti a prispieva k poznaniu trhu prdce, vytvaraniu Zivotnej i profesijnej orientdcie Ziakov.
Koncepcia predmetu vychadza z konkrétnych zZivotnych situacii, v ktorych clovek prichadza do priameho
kontaktu s ludskou cinnostou a technikou v jej rozmanitych podobdch a Sirsich suvislostiach a
prostrednictvom technickych vymozenosti chrani svet a kulturne pamiatky.

Predmet musi byt zaloZeny predovsetkym na praktickej cinnosti. Jeho ndplin sa cielene zameriava na
zrucnosti a navyky pre uplatnenie Ziakov v dalSom Zivote a spolocnosti. Je zaloZeny na tvorivej
myslienkovej spoluticasti a spolupraci Ziakov.

Naplit ucebného predmetu je urcend vsetkym Ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziaci sa ucia pracovat s
roznymi materialmi a pomockami a osvojuju si zakladné pracovné zrucnosti a navyky, rozvijaju tvorivé
technické myslenie. Pri navrhovani vyrobkov v oblasti dizajnu a pracovnych postupov spajaju praktickeé
zrucnosti s tvorivym myslenim. Zakladné vzdeldavanie obohacuje o dolezitu zlozku tym, Ze kladie zaklady z
oblasti techniky, ktoré sii nevyhnutné pre dalsie stidium a uplatnenie cloveka v redlnom Zivote. Ziaci sa
ucia planovat, organizovat’ a hodnotit pracovnu cinnost samostatne i v skupine. Su vedeni k dodrZiavaniu
zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. V zavislosti na veku Ziakov sa postupne buduje system, ktory
Ziakom poskytuje dolezité informacie z pracovnej oblasti a pomaha im pri zodpovednom rozhodovani o
dalsom profesijnom zamerani i rozhodovani v Zivote.

CIELE
Ziaci
. rozlisia a bezpecne pouZziju prirodné a technické materialy, nastroje, naradie a zariadenia,
. si osvoja dodrziavanie stanovenych pravidiel a adaptuju sa na zmenené alebo nové ulohy a
pracovné podmienky,
. experimentuju s napadmi, materialmi, technologiami a technikami;
. si vytvoria vhodné navyky pre rodinny zivot;
. pocituju zodpovednost za svoje zdravie, ludské vztahy a financie ako aj za pohodlie a
bezpecnost v ich bezprostrednom okoli;
. citia zodpovednost za kvalitu svojich i spolocnych vysledkov prace;
. si osvoja zdkladné pracovné zrucnosti a navyky z roznych pracovnych oblasti, organizuju a
planuju pracu a pouzivaju vhodné nastroje, naradie a pomocky pri praci i v beznom Zivote;
. witrvalo a sustavne plnia zdkladné ulohy, uplatnuju tvorivost a viastné napady pri pracovnej
cinnosti a pri vynakladani usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku,
. si vytvoria novy postoj a hodnoty vo vztahu k praci cloveka a Zivotnému prostrediu,
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. chapu pracu a pracovné cinnosti ako prileZitosti na sebarealizdciu, sebaaktualizaciu a na
rozvijanie podnikatel'ského myslenia;

. sa orientuju v roznych odboroch ludskej cinnosti, formdch fyzickej i dusevnej prace, osvoja si
potrebné poznatky a zrucnosti vyznamné na moznosti uplatnenia, na volbu vlastného profesijného
zamerania a na dalSiu profesijnu a zivotnu orientdciu.

VZDELAVACI STANDARD

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah
predmetu, ale je to predovsetkym program rozmnych cinnosti a otvorenych prileZitosti na rozvijanie
individuadlnych ucebnych moznosti zZiakov.

Vzdeldavaci standard pozostiva z charakteristiky predmetu a zdkladnych ucebnych cielov, ktoré sa
konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne
odstupniovanymi konkretizovanymi cielmi — ucebnymi poziadavkami.

Tieto zakladné poziadavky mozu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat'v podobe dalsich
blizkych ucebnych cielov, ucebnych uloh, otazok ci testovych polozZiek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraziuju pojmy ako klucovy
prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. Ucivo je v niom Strukturované podla jednotlivych
tematickych celkov. Je to zdaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vsak nevylucuje moznost ucitelov
tvorivo modifikovat' stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu podla
Jjednotlivych rocnikov.

Vzdelavaci Standard ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie
kognitivne cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie, patranie, skumanie, objavovanie,
manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konstruovanie, lebo v nich spociva zakladny predpoklad
rozvijania ich praktickych zrucnosti.

Vzdelavaci Standard ucebného predmetu technika sa cleni na dva tematické okruhy technika a
ekonomika domacnosti, pricom kazdy z nich sa dalej ¢leni na jednotlivé tematické celky. Doraz sa kladie
na tematicky okruh technika. Skola je povinnd oducit z tematického okruhu technika najmenej dve tretiny
z celkovej casovej dotdcie vyucovacieho predmetu v kazdom Skolskom roku a najviac jednu tretinu z
celkovej casovej dotdcie vyucovacieho predmetu v Skolskom roku z tematického okruhu ekonomika
domacnosti podla svojich materialno-technickych a personalnych podmienok.
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TECHNIKA PRE 6. ROCNIK

1 hodina tyzdenne,

33 hodin ro¢ne

Mesiac Tyzdenn |Tematicky celok Téma
1 Uvodni hodina
Organizacia price, BOZP pri praci na hodinach technickej
2 bezpeénost’ pri praci VyCh.O vy . . -
IX. (v dielni, pri praci s el. zariadeniami)
3 Zaklady technického zobrazovania, pravouhlé
premietanie na tri priemetne.
4 Graficka komunikacia |Citanie a kreslenie jednoduchych technickych
vykresov a nacrtov.
1 Opakovanie- kreslenie a hodnotenie
technickych vykresov.
2 Doskové drevarske vyrobky
X.
3 Spajanie dreva.
4 Jednoduchy spoj — Cap a roz¢ap
1 Rezanie, pilovanie, brusenie. Nacvik pri
vyrobe jednoduchého vyrobku.
2 Vyroba jednoduchého vyrobku z dreva.
XI.
3 Vyroba jednoduchého vyrobku z dreva.
4 Dokoncenie vyrobku, povrchova uprava,
hodnotenie.
1 Druhy kovovych polotovarov.
XIl. 2 Mater131’y a jednoduché Praca s posuvnym meradlom.
pracovne postupy
3 Spajkovanie.
1 Lepenie kovov.
[ 2 Jednoduchy vyrobok z kovu.
3 Praca na vyrobku.
1 Praca na vyrobku.
" 5 Dokoncenie vyrobku, povrchova uprava,
hodnotenie.
3 Spéjanie kovov: spajkovanie, ukazka
spajkovania mikkou spajkou.
1 Spajkovanie v elektronike.
M. 2 Bicykel, konstrukcia bicykla.
3 Jednoduché stroje Hlavné casti, jednoduché konstrukéné uzly.
V. 1 Zakladné ¢innosti pri udrzbe bicykla.
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Bezpecne na bicykli.

IV. Jednoduché stroje Dopravné pravidla a znacky.
Instruktadzne video k dopravnej vychove.
V. Ekologia Doprava a zivotné prostredie.
Technoldgie montaze v elektrotechnike,
elektroinstalaény material.
. . , |Prakticka ¢innost’, ziarovkova skusacka.
Materialy a jednoduché Z1aroviov
VI. pracovne postupy Praca s elektromontaznymi stavebnicami.

Technika, pocitace, Internet.
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SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niZ§ie sekundarne

Nizov SVP vzdelavanie

Nézov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace

Predmet Pracovné vyucovanie

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby Tyzdenne 1 hodin rocne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom je, aby ziaci ziskali manudlne zrucnosti pri oprave a uprave odevov, pri skraslovani svojich
obytnych interiérov, pri vyrobe drobnych darcekov, ziskat zdkladné vedomosti z kultury odievania a
byvania.

Ziaci v 6. rocniku prechddzajii narocnym osobnostnym obdobim. Délezité pre nich je, aby bola
vytvorend pozitivha klima v triede a v Skole a Ziaci mali pripravené zdzemie na ziskanie poZadovanych
Vystupov.

Velky doraz budeme hned’ od zaciatku kldast na vytvorenie dobrého timu v triede, na rozvijanie
sebapoznania a pozitivneho sebahodnotenia Ziaka.

Tazisko predmetu, v ktorom je integrovand prierezovd téma osobnostny a socidlny rozvoj, je vo
formovani a rozvijani socidlno-emocnych, kognitivnych a behaviordalnych zrucnosti, s dorazom na
formovanie sebaidentity, sebauvedomenia, zdravého sebahodnotenia a sebadovery a rozvoj
komunikacnych a kooperativnych zrucnosti nevyhnutnych pre dobré medziludské vztahy v skole, vo
vrstovnickej skupine. Zadkladnou metodou prace ucitela bude zaZitkové ucemie sa, ktoré vyuzitim
pozitivnych zamerov, umyslov, rozhybe pozitivne konanie a to spusti pozitivne citenie.

Ciele

1/ Osobnostny rozvoj, sebapoznavanie a poznavanie inych s dorazom na Skolsky a rodinny
ramec, rozvijanie identity seba a zdravého sebavedomia a sebadoévery.

2/ Socialna komunikdcia v Skole, vo vrstovnickej skupine.

3/ Efektivne riesenie konfliktov v skole, medzi vrstovnikmi.

4/ Prevencia agresie, nasilia a Sikanovania v Skole, medzi vrstovnikmi.

5/ Multikulturna tolerancia a respektovanie odlisnych nazorov, postojov, hodnot inych ludi
v medziludskych vztahoch a komunikacii v skole, vo vrstovnickej skupine.

Prehlad tematickych celkov Organizacia prace, bezpecnost pri praci

Graficka komunikacia

Materialy a jednoduché pracovné postupy

Jednoduché stroje

Ekologia

Prevadzka a udrzba skolského prostrediPrierezové témy

arwdE

Prierezové témy rozvijaju kompetencie zZiakov a su zaclenené do jednotlivych tematickych
celkov podla ich obsahu nasledovne:
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Osobnostny a socidlny rozvoj — je témou, ktord sa rozvija v tematickych celkoch 2,3,4 a 6

a zameriava sa na rozvijanie socialnych zrucnosti a na rozvoj osobnosti vplyvom technického
prostredia

Environmentdalna vychova — rozvija u Ziakov vztah k Zivotnému prostrediu, k Setreniu

a k zodpovednému pristupu k technickym materialom, naradiu, s ktorym pracuju, uci ich
vnimat cistotu a estetiku prostredia, nachadza sa v tematickych celkoch 3,4,5 a 6

Ucebnice

Ucitel’ bude so ziakmi pouzivat ucebnice Technicka vychova pre 5. — 9. rocnik s vyberom tém,
ktoré zodpovedaju ucebnym osnovam. Pri vyucovani budu pouzité skolské DVD, nazorné ukdzky,
pracovneé listy.
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Pracovné vyuéovanie 6. ro€nik

1 hodina tyzdenne 33 hodin ro¢ne

Mesiac | Tyzdeni | Tematicky celok Téma
1 Uvodna hodina Obovznémgnie ziakov s ciel'om a obsahom
vyucovacieho predmetu
IX. 2. l())erzgpaenéllfssctl’apl:'li‘?)c:{; ci BOZP pri praci na hodindch pracovného vyucovania
3. Jesenné prace v Skolskej zahrade- starostlivost’ o kvety.
4, Jesenné préace v Skolskej zdhrade- starostlivost’ o kvety.
1 Jesenné prace v Skolskej zahrade- starostlivost’ o
' travniky.
9 Prevadzka a idrzba Jesenné prace v §kolskej zahrade- starostlivost’ o
' Skolského prostredia travniky.
X. 3 Jesenné prace v Skolskej zahrade- starostlivost’ o
' skalku.
4 Jesenné prace V Skolskej zahrade- starostlivost’
' 0 stromy a kriky.
1. L . Zakladné druhy naradia.
Naradie a pomécky n . p p
1. 2. Pomock¥ pri pestovani rastlin.
3. Druhy pdd.
4. Poda Vyuzitie pody.
1. Ochrana a zirodiiovanie pody.
Xl 2. . . Druhy osiv a sadiv.
3. Osivo a sadivo Sejba a sadenie.
1. Pestovanie priesad.
l. 2. Listova zelenina.
3. Hlubovi zelenina.
1. Korenova zelenina.
. 2. Plodové zelenina.
3. Strukové zelenina.
1.  |Zeleninarstvo Cibulova zelenina.
. 2. Pestovanie priesad — praktické ¢innosti.
3. Buriny.
1. Tvorba prezentacie na tému zeleninarstvo.
IV 2. Prezentacia prac.
' 3. Praca s papierom.
4. Praca s papierom.
1 Prevadzka a udrzba Jarné prace v Skolskej zahrade. Starostlivost’ o
' Skolského prostredia travniky.
V. 2. Jarné prace v Skolskej zahrade. Vysadzanie kvetov.
3. Jarné prace v Skolskej zahrade. Starostlivost’ o kvety.
4, Jarné prace v Skolskej zahrade. Starostlivost’ o kriky.
1. Jarné prace v Skolskej zahrade. Starostlivost’ o kriky
VI 9 Jarné prace v Skolskej zahrade. Starostlivost’ o
' ' travniky.
3. Klasifikacia Hodnotenie ¢innosti pocas $kolského roka.
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Nézov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niz§ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kulttra

Predmet Vytvarna vychova

Roc¢nik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet vytvarna vychova plynulo nadvézuje na vytvarni vychovu v piatom rocniku. Vychdadza z
autentickych skusenosti Ziaka, ziskanych vytvarnou cinnostou — 7 intenzivnych zdZitkov dobrodruzstva
tvorby a sebavyjadrovania sa. Rozvija osobnost Ziaka v uplnosti jej citenia, vnimania, intuicie, fantdzie i
analytického myslenia — vedomych i nevedomych dusevnych aktivit.

Uskutocnuje sa:

— s dorazom na objavitelsky pristup k technikam, vyjadrovacim prostriedkom a médiam,

— nahradenim nedostatku formalnych zrucnosti pri vyjadrovani reality, postupmi ktoré takéto
zrucnosti nevyzaduju,

— vdcsim dorazom na myslenie Ziaka, na pricinné suvislosti, vztahy medzi javmi a poznavaciu
funkciu umenia i viastného vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami.

Do vyucovania su zaradované prostriedky a cinnosti, ktoré rozsiruju moznosti poznavacieho
procesu ziaka a dovolujii mu naplnit jeho prirodzené ambicie po vizualnom vyjadreni skutocnosti, po
poznavani formalnej i obsahovej Struktury sveta, po presnejsom zobrazeni pozorovanych vztahov, po
vysSej technickej dokonalosti prejavu, po pluralite sposobov vytvdrania. Zapdja sa koncepcné a
konstrukcné myslenie, ktoré je uvadzané do vztahu s myslenim estetickym. Detsku spontannost md
postupne nahrdadzat jej dospely ekvivalent duchovna otvorenost a sviezost, spojend s pribudanim vedomej
tvorivej operativnosti. Ziak reaguje na stale komplexnejsie podnety, reflektuje podnety prirodné,
civilizacné i kulturne. Zvysuju sa jeho technické schopnosti. Preto vo vytvarnej vychove potrebuje objavit
oblast novych moznosti, zodpovedajiicich svojmu vyvinu.

Vyucovanie vytvarnej vychovy je programovany a riadeny proces v ktorom ale ucitel iniciuje,
respektuje a podporuje napady a individudlne riesSenia Ziaka.

Vychodiskami tohto procesu su:
e [Icinnosti Ziakov, ktoré vychadzaju z myslienkovych, formalnych a technickych procesov
vytvarnych a vizualnych umeni. Su zaloZené na sucasnom stave poznania vizudlnej kultury;
o [ltémy/namety/obsahy zobrazovania, ktoré maju svoj dolezity antropologicky a kulturny
charakter;
o [vreflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektury, filmu a videa.

Ciele vyucovacieho predmetu
Ciele vytvarnej vychovy v 6.rocniku su:

Kognitivne ciele
Poznavat jazyk vizualnych médii — jazykové prostriedky, zakladné kompozicéné principy,
vybrané techniky a procesy vizudalnych médii.
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Rozumiet im a tak zvysovat' uvedomelost reflexie vizualnej kultury. Poznavat a vediet'” pomenovat
posobenie (vyraz) umeleckych diel svoj zazitok z nich. Poznat vybrané typické diela vizudlnej kultury,
reprezentujuce Zanre a niektoré stylové obdobia a iné kultury. Cez vlastnu cinnost' Ziaka uvadzat k
poznaniu a vedomej reflexii sveta vizudlnych znakov (multimédia, reklama, vytvarné média, architektira,
dizajn), k vedomému pouzivaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.

Senzomotorické ciele

Vedome rozvijat tvorivost.

Umoznit Ziakovi vyvoj od detského, spontanneho sposobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cielavedomému, s
dorazom na viastny pristup, vliastny nazor a vkus. Nadalej rozvijat' a kultivovat’ vnimanie, predstavivost a
fantaziu, podporovat a podnecovat jeho napaditost a tvorivi sebarealizaciu, prekondvanie konvencnych
schém a inovovanie naucenych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom VV rozvijat
tvorivost v jej zakladnych, vseobecne uplatnitelnych principoch. Formovat a rozvijat gramotnost
(zrucnosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom vybranych médii,
nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele
Formovat kulturne a postoje.

Vychovavat ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kulturnych postojov, ndzorov a
hodnotovych kritérii; cez zdzitok aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych diel uvadzat ho do
poznavania hodnot umenia a kultury — vo vztahu k tradicii, ale na urovni aktudlneho vnimania
problematiky vyjadrovania sveta umenim.

Formovat celistvii osobnost. Pristupovat k osobnosti Ziaka v jej uplnosti — rozvijat citenie, vnimanie,
intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a pozndvanie, a taktiez formovanie a aktivne pouzivanie zrucnosti —
to vsetko prostrednictvom cinnostného a zazitkového vyucovania.

Osnovy vytvarnej vychovy podporuju medzipredmetové vdzby, interdisciplinarnost vyucovania,
pri zachovani Specifik sposobu pozndvania sveta prostrednictvom vytvarnej vychovy.

Zapajaju citovost, afektivitu, expresivitu a obrazovu konceptualizaciu, ktoré su vilastné vytvarnému
vyjadrovaniu, do vztahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi. V ramci nizsieho sekunddrneho
vzdelavania to predstavuje vedomé hladanie formalnych a obsahovych

suvislosti s prirodovednymi i humanitnymi predmetmi a s inymi druhmi umenia.

Ucebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:
—  Encyklopédie dejin umenia
— Historia Romov
— Ludova piesen, povest,rozpravka
— Historia Jarovnic, Zivot a tvorba Szinyai Merse Pala
— informdcie ziskané z internetu
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Vytvarna vychova 6. Ro¢nik / Mgr. Jan Sajko

1 hodina tyZdenne 33 hodin rocne

PRIORITA - Vytvarné sut'aze, vyzdoba interiéru Skoly, reprezentacia SR

SK. ROK 2020 /
2021

mes. téma metodické poznamky env.vychova VMR poznamky
Uvodna hodina kresba - fig. Komp.
1.Zobrazovanie prirod.a na stavbe, na dvore, ¢ast’ ulice ¢istota na dvore | rodinné Konkrétne
prostredie | Cinnosti
umeleckych predmetov kolorovana kresba, A4 SPOJIT na 2
HOD
KRAJINKA fig. kompozicie
IX. 2. Zobrazovanie prirod.a plody jesene, pohl'ad dovnutra ochrana vitaminy v | fig.komp.+
ovocnych domacnosti | krajina
stromov
umeleckych predmetov kolorovana mal’ba (drievko, tus) chemické Na dvore
postreky
KRAJINKA / Zahrada Rubanie dreva
3. Zobrazovanie prirodnych rozpravkovy strom ( kolaz,kombina- praca, Oberacka
rozpravka
a umelych predmetov cia latka,papier) A2 Prace v zahrade
Portrét - ARCIMBOLDO
DEKOR S FIG.
M.
1.Dekorat.rieSenie plochy navrh na tacku, misku na ovocie, stolovanie | PozdiSovska
Fig. kompozicia ozdoby na riadoch (voskovky A4) keramika
PRI STOLE zjednodusenie
X. 2. beseda- vytvarné umenie zanre vytvarného umenia do geometr.
tvarov
Dokoncovanie prace hlavné funkcie umenia (referaty) ochrana kultara
kultirnych pam.
3.Tem.prace-zo Zivota deti komb. tech./kolorovanid mal'ba/A4 Hry deti Fig. kompozicia
Fig. kompozicia aktivny
pohyb
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4 .vytvarné prace

rozpravkova bytost’ ( textilné aplika-

Papierova kolaz

v materiali cie, fareb.pap.,lep) odpadovy
material
skupinova praca papierova kolaz
1.Zobrazov.prirod. a umel. Pudska figara, hlava (socharstvo) obezita hlina
predmetov plastelina / kresba, mal'ba alternativa
Portrét komb. technika kresba -
PASTEL
XI. 2.Zobr.umel.a prirodnych kresba figlry,hlavy ¢loveka
predmetov A4, ceruzka Spojit na 2 hod.
Polfigura / muzikant Pastel PORTRET
3. tematické prace u starych rodi¢ov A4 ucta k POLFIGURA
starSim
MUZIKANTI FIGURA
4. dekorat.rieSenie plochy ekoplagat (kolaz), baliaci papier ochrancovia
prirody
mes. téma metodické poznamky env.vychova VMR poznamky
Vianoce - fig. Komp. kombinacia technik tem. prace
1.tem.prace-zimné Sporty Sportové preteky, mal’ba A4 zdravy Zimn¢ Sporty
pohyb
Fig. kompozicia Kombinécia technik FIG. KOMP
2. vytvarné prace v materiali mesto buducnosti, krabice krajina o 10 Vianoce u nas
rokov
XII. Krajinka spolo¢na praca, lepenie, malovanie Pri sviat. Stole
papierova kolaz Zimnd krajina
3. vytvarné prace v materiali viano¢né ozdoby rodinna
pohoda
1.dekorativne rieSenie plo- pismo okolo nés ( tus, redispero) Zjednodusenie
chy / Plagat nadpisy, titulky A4 Kombin. Tech.
OBAL NA CD pastel / kombindcia technik
l. 2. zobrazov.umel.a pri- mimika Dobra nélada
tvare vela
rodnych predmetov mimika tvare, kresba, rudka A4 prezradza | teplé farby
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Portrét

kombinacia technik

3. priestorové vytvaranie

reliéfna stena, zostavovanie reliéf.

Z1y pocit

Figuralna kompozicia

prvkov / komb. technika

studené farby

4. beseda uzitkové umenie v bytovom priestore zivot na dedine | estetika
a Vv meste byvania
I'udové umenie
1.tematické prace u zubara, kolorovana kresba, plagat preventivne | U zubara
prehliadky
Zo zivota deti 0 zdravom chrupe A4 Cistenie zubov
Hygiena ...
Il. 2.dekorativne riesenie plo- kompozicia pisma do kruhu, Stvorca
chy - PLAGAT pero, A4 - kombinacia technik HRA NA
PICASSA
3. zobrazovanie prirodnych geometrické tvary v zatisi geometrické kubizmus
tvary v
a umel.predmetov rudka, uhlik, A3 architekture
kombindcia technik
jarné prazdniny
mes. téma metodické poznamky env.vychova VMR poznamky
spojit na 2 hod.
1.tematické prace ilustréacie, rozpravkovy zdmok ILUSTRACIE
ROZPRAVKA malba, A3 rozpravky
kombindcia technik piesne
11, 2. beseda sti¢asna ilustra¢na tvorba pribehy
ILUSTRACIA PIESNE kombindcia technik
3. dekorativne rieSenie plo- ryby, vtaky, kostry, ulity ( kresba) ochrana chovame
zivoCichov zvieratkd
chy A4 DEKOR
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Navrh na dekor. latku

kombinacia technik

4. tematické prace

navsteva kniznice, mal’ba A4

kniznice v

byte

Zo zivota deti - fig. Kom.

l.vytvarné prace v materiali navrh na hracku, konstruovanie obl'ibené Hry deti
hracky
detstva
Hry deti lepenie...kombindcia technik v exteriéri
alternativa - kresba, mal'ba FIG. KOMP
V. 2. zobrazovanie prir.a umel. bicykel, zvacseny detail, malba A3 bezpectne skateboard
na bicykli
predmetov kol. korcule
kolobezka
3. beseda reklama, putace okolo nas bicykel...
4. priestorové vytvaranie talizman, kamen, drot mopje
tajomstva
1. priestorové vytvaranie kvety, lepenie, skladanie do priesto- Vaza s kvetmi
Zatisie ru (krepovy papier) Misa s ovocim
komb. technika
2. vytvarné umenie odevna kulttra, navrhy na médnu textilny odpad Setrenie Diskotéka
Satstvom
V. Fig. kompozicia prehliadku ( chlapci, dievcatd) A3 doraz na
oblecenie
doraz na odev figr
3.tematické prace cirkus, manéz, atmosféra,hl’adis- dreztra zvierat
Klauni ko -kolaz, A3 vytv.navrhy -
tricko
pastel CIRKUS
4.Figuralna kompozicia navrh na Satku, kresba na platno esteticke KARNEVAL
citenie

Karneval - déraz na odev
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1.zobrazovanie prirodnych pastel, uhlik umely riad, stolovanie | temat. prace
vyhody,nevy- doma
a umel. predmetov kombinacia technik hody V kuchyni doma
VI. Krajinka - vidiek vidiecka krajina
2. tematické prace v ZOO, Cirkus - mal'ba, A3 zvierata v rodinny Vylet - ZOO
klietke! vylet do
Z00
fig. kompozicia komb. technika
3. zobrazovanie umelec.a navrhujeme dom, zéhradu, interiér zelen okolo nas | mdj dom Mestska krajina

prirodnych predmetov

priestorové plany ,A3

Krajinka - mesto

spojenie tém -2

h.

4. vyhodnotenie prace

priprava budiceho planu

V pripade pozvania na medzindrodnui vytvarnu sutaz, vystavu, ponuky ilustrdcie knihy a podobnych aktivit - prednostne zaradenie na hodiny Vv
mimo navrhovaného planu
Pokial je moznost - spajat hodiny a na téme pracovat 2 vyucovacie hodiny - pracovat na vicsi format - vyuzivat zlozZitejsie kombinované techniky
Systematicky pracovat a viest Ziakov cielavedomo k trpezlivej prdaci a ziskaniu sebadovery. VZdy preferovat konkrétne témy a snazit' sa vyuzit ich
prirodzenu snahu vyniknut prave pri tvorivosti vo vytvarnych aktivitach a tak eliminovat’ negativne vplyvy prostredia v ktorom vyrastaju.
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SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- niZ§ie sekundarne

Nizov SVP vzdelavanie

Nézov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdeldvacia oblast’ Umenie a kultira

Predmet Hudobna vychova

Rocnik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 1 hodin ro¢ne 33 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet hudobna vychova je komplexny proces, ktory umelecky a tvorivo pésobi na harmonicky
rast jednotlivca a je doleZitou sucastou jeho Zivota.Podporuje jeho sebavzdeldvanie a sebahodnotenie.
Podnecuje jeho zaujem o kvalitné umenie a interpretdaciu. U¢i ho spolocenskému spravaniu na koncertoch
a slavnostnych podujatiach ako aj akceptovat hudbu roznych narodov a kultur.

Hudobna vychova disponuje celou Skalou zakladnych hudobnych cinnosti:
vokdlno-intonacnou, instrumentdlnou, hudobno-pohybovou a percepcnou, ktoré podporujiic muzikalitu
Ziakov, posiliuju ich zmysel pre krasu, motivuju ich ku snahe o presnost, cistotu a dokonalost. UmozZinuje
kazdému mladému cloveku byt sucasne autorom aj interpretom a zaroven aj kritikom predvedeného
hudobného diela.

Predmet HV je klasifikovany na vysvedceni znamkou.

Ciele vyucovacieho predmetu

Hudobna vychova vo svojej prvej casti uci ziakov chdpat vyvoj hudby od praveku az ku klasicizmu.
Zoznamuje ich s najvdcsimi hudobnymi osobnostami a poniika im najkrajsie hudobné ukdzky jednotlivych
obdobi. Sami Sa stdavajui vokdlnymi interpretmi hudobnych ukdzok.

Druha cast' HV je zamerand na hudobnu kulturu roéznych narodov, kratku charakteristiku jednotlivych
Statov.Hudobné ukazky su v jazyku prislusnej krajiny. UCi Ziakov objavovat,tolerovat inu kulturu a hladat

’

vVoe 7.

Ucebné zdroje

- ucebnica hudobnej vychovy
- nahravky hudobnych diel

107




Hudobna vychova 6. ro¢nik

1 hodina tyzdenne

33 hodin ro¢ne

Mesiac | TyZden | Tematicky celok Téma
1 Zopakovanie uciva 5. ro¢nika Opakovanie piesni z 5. ro¢nika

IX. 2 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Pravek a Starovek
3 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Stredovek: Krest'anska hudba
4 Hudba v minulosti a su¢asnost’ | Stredovek: Rytierska kultura
1 Hudba v minulosti a st¢asnost’ Stredoveka hudba na Slovensku

X 2 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Renesancia

' 3 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Barok. A. Vivaldi

4 Hudba v minulosti a si¢asnost’ Barok. G.F. Hindel
1 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Barok. J. S. Bach

XI, 2 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Barok na Slovensku
3 Hudba v minulosti a su¢asnost’ Klasicizmus. J. Haydn

X 1 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Klasicizmus. W. A. Mozart

' 2 Hudba v minulosti a su¢asnost’ Viano¢né tradicie. Spievanie kolied

1 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Klasicizmus. L.van Beethoven

l. 2 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Klasicizmus na Slovensku
3 Hudba v minulosti a su¢asnost’ | Polro¢né opakovanie
1 Hudba v minulosti a st¢asnost’ Romantizmus - Piesen

I 2 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Romantizmus - Opera
3 Hudba v minulosti a su¢asnost’ | Programova hudba. Narodné skoly
4 Hudba v minulosti a sti¢asnost’ Romantizmus na Slovensku:J.L. Bella
1 Hudba v minulosti a st¢asnost’” | V. F. Bystry. M.S. Trnavsky, J. Botto

. 2 Hudba v minulosti a suc¢asnost’ Impresionizmus. C. Debussy, Ravel
3 Hudba v minulosti a si¢asnost’ | Hudobn4 krizovka: Co vieme?
1 Kultara r6znych narodov Rakusko

V. 2 Kultara r6znych narodov Nemecko
3 Kultara r6znych narodov Francuzsko. Taliansko
1 Kultira réznych narodov Anglicko

v 2 Kultura r6znych narodov Rusko

' 3 Kultara r6znych narodov Okolo stredozemného mora

4 Kulttra r6znych narodov Amerika
1 Kultra r6znych narodov JuZznid Amerika

VI. 2 Kultara réznych narodov Japonsko
3

Zaspievajme si

Od T'udovej piesne ku popu
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Nazov SVP SVP 2. stupiia ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nézov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb

Predmet Telesna a Sportova vychova

Rocnik Siesty

Casovy rozsah vyucby tyzdenne 2 hodin ro¢ne 66 hodin
Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet telesnd vychova poskytuje zdkladné informdcie o biologickych, fyzickych a socialnych
zdakladoch zdravého Zivotného $tylu. Ziak si V iiom rozvija schopnosti a osvojuje vedomosti, zrucnosti
a navyky, ktoré su sucastou zdravého zivotného §tylu nielen pocas skolskej dochadzky, ale i v dospelosti.
Osvoji si zrucnosti a navyky na efektivne vyuzitie volného casu a zaroven vedomosti o zdravotnom ucinku
osvojenych zrucnosti a navykov.

Ciele predmetu

Vseobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy ako vyucovacieho predmetu je umoznit Ziakom
rozvijat kondicné a koordinacné schopnosti na primeranej urovni, osvojovat si, zdokonalovat
a upeviiovat” pohybové navyky a zrucnosti, zvysovat' svoju pohybovu gramotnost, zvysovat vseobecnu
pohybovu vykonnost a zdatnost, prostrednictvom vykonavanej pohybovej aktivity posobit a dbat
0 zdravie, vytvarat trvaly vztah k pohybovej aktivite, telesnej vychove a Sportu s ohladom na ich zaujmy,
predpoklady a individudlne potreby ako sucast zdravého Zivotného stylu a predpokladu schopnosti
celozZivotnej starostlivosti o vlastné zdravie

Specifické ciele : Predmet sa Specifickymi cielmi spolupodiela na utvarani a rozvijani klucovych
kompetencii tym, zZe vedie Ziaka k:

- pohybovym cinnostiam , ktoré bezprostredne posobia ako prevencia civilizacnych choréb, rozvijaniu
pohybovej vykonnosti na udrzanie a zlepSenie zdravia, uplatneniu osvojenych pohybovych cinnosti
a zrucnosti vo volnom case, osvojeniu odbornej terminologie, pouzivaniu rozcvicenia pred vykonavanim
pohybovej cinnosti, dodrZiavaniu pravidiel a principov fair-play, poznaniu zakladnych olympijskych idei
a riadeniu sa nimi vo svojom zivote, poskytnutiu prvej pomoci pri uraze, poznaniu negativnych ucinkov
navykovych latok na organizmus, prejaveniu pozitivneho vztahu ksebe iinym, spolocnej praci
V kolektive, racionalnemu rieseniu konfliktnych situdcii, prijatiu prehry a nezdaru, uznaniu kvality
druhych,ochrane prirody a Zivotného prostredia.

Obsah

Zakladom obsahu telesnej vychovy V skole je ucivo. Ucivo vsetkych tematickych celkov sa deli na
zdkladné ucivo , ktoré si ma a moéze osvojit’ prevaznad vdcsina Ziakov, a rozsirujuce ucivo, ktoré nie je
zavdzne , vyuziva sa po osvojeni zakladného uciva na dalsiu motivaciu Ziakov, na rozvoj ich schopnosti
a zrucnosti so zretelom na ich individualne predpoklady. Obsah tvoria zakladné poznatky o vyzname
pohybovych aktivit pre zdravie, prevenciu ochoreni, spravnej Zivotosprave, Sportovej cinnosti a jej
organizovani, pohybovej vwkonnosti a jej hodnoteni a pohybové prostriedky. Obsah mézme rozdelit do
Styroch modulov: zdravie a jeho poruchy, zdravy Zivotny styl, telesna zdatnost a pohybova vykonnost,
Sportové ¢innosti.

109




Stratégie vyucovania — metody a formy prdce

Vyklad, opis, vysvetlovanie, rozhovor, individudlny pristup, ndcvik a zdokonalovanie uciva, hrové
metody, pohyboveé hry, imitacné cvicenia a hry, pripravne hry, motivacné metody, osobny priklad, vzor
Sportovca, kondicné metody, nazorna ukazka, nazorné pomocky- obrazy, tabulky, makety ihriska,
fotodokumentacia sutazi, pretekov, plaveckych a lyZiarskych vycvikov, videoukadzka, testovanie.

Ucebné zdroje

Odborna literatura, metodiky, internet, Sportové casopisy a kKnihy
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Telesna a Sportova vychova 6. ro¢nik

2 hodina tyZdenne 66 hodin rocne

Mesiac | Tyzden | Tematicky celok

Téma

1

2

w

ATLETIKA

Uvod do TC — zakladné pravidla,
terminoldgia,organizacia

BezZecka ABC — zdokonal'ovanie
techniky behu

Rozvoj  bezeckej  rychlosti  —
stupnované rovinky, ¢Inkovy beh

Technika nizkeho Startu z blokov -
zdokonalenie

Beh na 60 m — kontrola vykonnosti

Rozvoj  bezeckej  vytrvalosti —
polovysoky Start

Beh na 1000 m — kontrola vykonnosti

Stafetové a pohybové hry

W (N — 0N O (o] &~

X
EN

SPORTOVA GYMNASTIKA

Uvod do TC — zakladné pravidla,
terminologia,organizacia

Stojka na hlave - nacvik

Kotil’ vpred a vzad z r6znych poloh
a vo vizbach

Kruhovy tréning — rozvoj silovych
schopnosti

Stojka na rukach s dopomocoou -
nacvik

Gymnasticka zostava - nacvik

Zdokonal'ovanie gymnastickej zostavy

Hodnotenie gymnastickej zostavy

= ([ON|O| O1

Hadzana
XI.

SPORTOVE HRY

Uvod do TC — zakladné pravidla,
terminoldgia,organizacia

Utoéné herné ¢innosti jednotlivca —
pohyb, postoj,uvolnenie bez lopty

Utoéné herné ¢innosti jednotlivca
s loptou — drzanie, chytanie, vedenie

Uto¢né herné ¢innosti jednotlivca
s loptou — strel’ba, trojtakt - nacvik

Herné kombindcie a systémy — utocné,
obranné

Herna hodina - zapas

XIl.

SPORTOVA GYMNASTIKA

Kotul’ vpred a vzad vo vézbach

Roznozka cez kozu na dlzku a $irku

Skréka cez kozu - nacvik

Hodnotenie preskoku

SPORTOVA GYMNASTIKA

Kruhovy tréning — rozvoj silovych
schopnosti

Hrazda — vymyk

Hrazda — vymyk jednonoz

Hrazda - vymyk jednonoz -
zdokonalenie
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Hodotenie vymyku

Kladina — postoje s pohybmi pazi
a trupu, vaha

SPORTOVE HRY

Volejbal

Uvod do TC — zakladné pravidla,
terminologia,organizacia

Prehadzovana

Odbijanie lopty obojruc¢ vrchom

Odbijanie lopty obojruc¢ spodom

Test odbijnia lopty obojru¢ vrchom na
dial’ku

Zapasy

= (O O1 |[hWIN| -

SPORTOVE HRY

Basketbal

Prihravky dvoma a jednou rukou na
mieste a v pohybe

Dribling pravou — 'avou rukou,
zastavenie dvojtaktom

Zapasy so zjednodusenymi pravidlami

Uvol'novanie s loptou

Strel'ba z kratkej vzdialenosti

Strel'ba z kratkej vzdialenosti

Branenie hraca

Zapasy so zjednodusenymi pravidlami

RN OIDlW N

SPORTOVE HRY

Basketbal

Uvol'novanie s loptou okolo
braniaceho hraca

Postavenie hraca v utoku

Nécvik dvojtaktu so strel'bou

Uto¢na kombinacia hod’ a bez

Osobnéa obrana

Zapasy so zjednodusenymi pravidlami

AlWINRFROOCIHAWIN

ATLETIKA

K T — vybu$nosilové schopnosti

Stafetovy beh - predavka

Stafetovy beh — zdokonalenie §tafety

Skok do dial’ky — zdokonalenie
jednotlivych faz skoku

Skok do dial’ky skrémo

Hod lopti¢kou — odhodové postavenie

Hod lopti¢kou — technika celého hodu

Kontrola vykonnosti

VI.

OO WIN RN O|O1

TESTOVANIE

Meranie a vazenie ziakov

Testy pohybovej vykonnosti

Testy pohybovej vykonnosti

Testy pohybovej vykonnosti

Testy pohybovej vykonnosti

Testy pohybovej vykonnosti

2011 /2012
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