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I. VSeobecna charakteristika Skoly

1.Historia Skoly

Obec Jarovnice lezi v Sari$skej vrchovine, v @olkiorou preteka potok Mala Svinka. Osidlena hdas
neolite. V 17. - 19. stord ju vlastnil rod Szinyeiovcov. Tito dali postakastid’ s rozsiahlou zahradou a
parkom. Vyznamnou maliarskou osohisoseurdopskeho forméatu, pochadzajucou z tohto ramluSzinyei
Merse Pal. Jeho diela su umiestnené v NarodnejrigaléBudapesti a réznych sukromnych zbierkacl
.Jarovnice su v si@asnosti pdnohospodarskou obcou so 5000 obyfratez toho takmer 4000 si ROmovia
Zakladnu Skolu v Jarovniciach192 navstevuju len rdmski Ziaci z prevazne soeialevyhodnenych rodin.
(V Skolskom roku 2015/16 - 1090 romskych Ziakovlgty 1998 zasiahla dedinu tragickd poved®
obrovskej zaplave vody a bahna stratilo Zivot 5gvalbgov, z toho 10 Ziakov zakladnej Skoly.

Od roku 1990 pracuje Skola pod vedenim Mgzefa Bugnu, ktory bol potvrdeny aj vyberovym kéman
uskut@nenym v roku 2004. Pedegogickou zastiplyje Mgr. Silvia Molitorisova, hospodéarskou
zastupkyou je Mgr. Méria Pavlikova.

2. VePkost’ Skoly

Z&akladna Skola Jarovnice 192 je jedna z n&giéh Skol v okrese Sabinov. Zakladna Skola je plr
organizovana s dvojsmennou prevadzkou .¥asipsti ma 38 tried. Na prvom stupni je 22 tried, n
druhom stupni je 16 tried. Skolu navstevuje 868skyoh Ziakov.

V zariadeni Skolského stravovania pri |. Z&Waice sa stravuju Ziaci prvych doikov a zamestnanci
Skoly. Ostatni Ziaci zakladnej Skoly sa nestrawugidvodov nizkej kapacity Skolskej jedalne a zdidvo
Ze vSetci naSi ziaci pochadzaju zo sociélne slalpgbsiredia.

3. Charakteristika ziaka

Zakladna Skola vzdelava Ziakov z Jarovnic spgmovej obce Uzovské Paky. Skolu navstevujd len
romsky Ziaci z tychto obci.

Ziakov do tried zaréujeme poéa vedomostnej Grovne a dosiahnutych vysledkov. Riaxpotvrdila,
Ze pri tomto roztriedeni dosahuju Ziaci lepSictlegkov.

4. Charakteristika pedagogického zboru

Z&kladna skola v Jarovniciach ma dostatppaiet kvalifikovanych pedagogickych zamestnancov.
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Na zékladnej Skole je zamestnanych d&ifiov, z toho su dvaja romski asistenti a jeden rfaka
Skole je 22 dgteliek 1. stupa, na 2. stupni je 18diteliek a 6 dite/ov. VSetci titelia sa priebezne
vzdelavaju, dve dite/ky pokrauju v rozSirujacom Stadiu Specialnej pedagogikialSie navstevuju
rozsirujuce vzdelanie etickej vychovy. Dvitaiky z 2. stupa si dogiaji vzdelanie @alSie predmety.

V tomto Skolskom roku mame aj novych pedagébgshto neskusenyclite/ov maju na starosti
skuseni pedagogovia pladjednotlivych predmetov.

V Skole mame dvoch rémskych asistentov, &opiodiéaju na utvarani podmienok nevyhnutnych ng
prekonanie jazykovych a sociélnych bariér Zziakowyehovno — vzdelavacom procese. Ak je to potrebr
zUrastiuju sa aj vydovacieho procesu. Ich praca je/@ potrebna, pretoZe Vi@ deti prichadza do Skoly
bez znalosti slovenského jazyka.

ManaZzment Skoly tvori riaditeSkoly, pedagogicka zastupky hospodarska zastuple. SirSie
vedenie Skoly tvori : vychovny poradca, veduca MZlp a 2. rénik, vedica MZ pre 3. a 4.doik, traja
veduci PK pre jednotlivé predmety, koordinator pretidrogovu prevenciu a kronikarky skoly.

5. Prijimanie Ziakov do Skoly

Do z&kladnej Skoly prijimame Ziakov na zakla@elosti zakonného zastupcu. Prijimaniu do prvéh
rocnika predchadza zéapis, na ktori su bududci ziacypaai cez verejno — komunikeg prostriedky obce.
KedZe kapacita naSej Skoly je uz/we preplnend, vedenie Skoly ma wdalSi Skolsky rok Veni
obmedzeny pet prijatia Ziakov do 1. rénika.

Na 2. stupeprijimame ziakov len zo spadovej obce UzovskéaRgkkde je len Skola pre 1. stupe

6. DIhodobé projekty

NasSa Skola sa dlhodobo zapdja do r6znych gto@h, ktoré sa hlavne realizuju na hodinach Eficke
vychovy. Z tychto projektov vyplyvaju aj rézne nikadské aktivity.
Projekt Cesta- je program na nasSej Skole pre Ziakov 6smychvatieh ra’nikov. Obsahuje
cvicenia a modelové situacie, ktoré pomahaju k uvedangisamého seba a nadvaznosti
na to ku skupinovému prezivaniu najpodstatnejSicdk@ emocionalnej zrelosti. Je prispd—sobeny n
podmienky naSej Skoly, ktorl navStevuju deti z patmetného prostredia.

TaktieZ sa naSa Skola zapéja do réznych wyyea swazi pod vedenim panacite/a Mgr. Sajka.
V tychto r6znych medzinarodnychrafiach naSi Ziaci dosahuju vynikajluce vysledkyaZlkj sdaze si
prinesu nejaké ocenenie.

Dalim dihodobym projektom B@er aktivisti.

Peer aktivisti su rovesnicke skupiny Ziakov. Naepsi§ole pracuju od roku 1995. Ich koordinatorom
je Mgr. Nendgikova. Su to Ziaci naSej Skoly, ale aj ti, ktoriSkdlu ukodiili, ale chcl ni€o robis pre inych.
Hlavnou naptou peer aktivistov je pripravovavzdelavacie a vychovne programy, vylety, Sporadigity
a letné tabory pre rovesnikov a mladsSich ziakov.

Aby to vSak mohli dobre rahimusia sami absolvoyaskolenia, priprawi vSetko potrebné, aby
stretnutia s démi boli kvalitné a aby sa deti na nich dobre citi8polupracujeme aj s pedagogicko
psychologickou poratbu v Sabinove.

Pod jej vedenim su stéle Skoleni dvaja peer akiivktori svoje skusenosti odovzdajalSim ziakom
z rovesnickych skupin.
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7. Spolupraca s rodémi a inymi subjektmi

Spolupraca Skoly s rogini, zo socialnymi subjektmi je pre dobré meno Skidhezitd. NasSa Skola
spolupracuje hlavne so zd@vatdom, Skolskou radou, s ratii a okfianskymi zdruzeniami.
Spolupraca srodimi je na naSej Skole dosSpecifickd. ZodpovednejSi a inteligentnejSi d¢@di
spolupracuju so Skolou, zaujimaju sa o vysledkyjigvaleti, dbaju o pravidelnd dochadzku. Mene
zodpovedni rodia malo spolupracuju so Skolou, preto sa problégohto Ziakov véni razko rieSia.
Neosvedili sa ani rodicovské zdruzenia, naka vzdy prisli len ti zodpovednejSi rédi Spolupraca
s rodi‘mi sa uskutéiuje hlavne vase Stipendii a tak si kazdyite/’ mdZe svoje problémy so Ziakmi
vydiskutova a vyriesi’ s rodi‘mi, ktorych deti poberaju Stipendiacize vasSinou su to bezproblémovi
Ziaci.

V zmysle zékona méa $kola zriadent Radu 3kblyej zloZzenie je stanovené zakonafimnos’
Skolskej rady sa riadi svojim Statutom. Na svogeBadnutiach sa stretava 4 kratne.

8. Priestorové a materialno — technické podmienkyk®ly

NasSa Skola ma stari budovu, ktord kapacitne vobegymovuje na taky get ziakov, aky mame.
KedZe na Skole funguje dvojsmenné prevadzka, na si®lsu Ziadne odborn&ebne, ktoré by mohli
ucitelia vyuziva na vyubu odbornych predmetov. Skola ma jednditadovli miestna$ kde si Ziaci
osvojuju zékladné poznatky z informatiky. Tuto tnees sme zariadili peéitacmi, ktoré sme ziskali
z projektu ,, Paitace pre Skoly ,. Ku Skole patri aj futbalové ihrisleodiekia. Preazenos Skoly
neumo#uje zriadr multimedialnu miestnds preto tieto multimedialne prostriedky sU umiesthe
v jednej triede. Je tam domace kino, DVD prehtadataprojektor, televizor .

Skola ma vlastné stravovacie zariadenie, ¥oktosa stravuje 240 stravnikov, z toho 200 Ziakov,
zamestnancov. Nemb6zZe sa stravowiac, pretoZze aj Skolska jedélend svoju kapacitu. Postupne sa
modernizuje zariadenie kuchyne a jedalne.

9. Skola ako Zivotny priestor

Skola je miestom, kde sa Zije, nielen miestom &geijgmaji vedomosti. Ziaci i pedagdégovia v néia
vacSiu cag’ dia. Kazdy rodi chce, aby jeho dia travilo ¢as naplneny povinngami v prijemnom
prostredi. O to sa snazime aj my v naSej Skoledi&iae déraz na upravené prostredie tried, chodiel
aktualizujeme nastenky, snazime sa o estetickiolbyzchodieb. Vo vstupnépsti Skoly pri hlavhom
vchode je umiestnend galéria najlepSich Ziakov avitdnach medaily naSich Ziakov z réznych
vytvarnych srazi.

Pravidelne sa starame a udrziavame areal #éble dvora a ihriska. Zariadenie tried je staré
potrebuje vymenu. Postupne, padinannych moznosti sa snazime o vymenu drevenycH tabtenu
Skolskych lavic, staliek a skriz na uloZzenie pomécok v triedach.

Na zlepSenie klimy Skoly, postupné odsivanie bariér medzi ziakmi a pedagoégmi realizujeocd@e
minimalne tri celosSkolské projekty spolupatsti — Viangna akadémia, Valentinske srdce, MDD -
Sportovo — zabavny de dalSie.




10. Podmienky na zaistenie bezgaosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Snazime sa, aby v Skole boli vytvorené vyhovujodenignky na zaistenie bezpesti a ochrany
zdravia pri vychove a vzdelavani. VSetky bézpstné revizie su urobenéag, je v nich konStatované, ze
stav je vyhovujaci, pripadne st uvedené drobnéstatky, ktoré vzdy odstiajeme.

Napriek vynaloZzenému usiliu sa ndm nedarirédst zavazné chyby, ktoré v budove Skoly sa. Budo
Skoly je stara. Spodné priestory su zavlhnuté eadsth je pliesg prakticky nevyhovuju. Menej bezpé
su aj podlahy v triedach, na chodbach a ostatnyais&ych priestoroch. Podlahova krytina — PVC 4

znicend, roztrhana. PoSkodenéasti su pravidelne vymiané, nahradzované a dolepujeme inymi.

Opravena podlaha posobi &mei neestetickym dojmom. Na niektorych miestachogdapa prepadnuta,
vytvorili sa v nej jamy, ktoré ohrozuju bezpes’ Ziakov i zamestnancov Skoly.

Neodldite/nou s@asou naSej Skoly su aj Svaby. Naprielastym a vBmi drahym zasahom
deratizérov sa ich nembézeme zlpavi

V zlom stave su aj hygienické zariadenia a/hevujuci stav sme zaznamenali
Vv pivnicnych priestoroch a zariadeniach Skolského straviaan

Napriek uvedenym nedostatkom, pricopacom procese dodrziavame vSetky b@mpné predpisy.
Zamestnanci Skoly absolvovali pravidelné skolenBQ¥P, pravidelné kontroly bezpi®sti a ochrany
zdravia. Ziaci s poteni o bezp#osti a ochrane zdravia pri vychove a vzdelavani zagatku
Skolského roka, pred hromadnymi Skolskymi akcigpned prazdninami. V odbornychiebniach su na
vidite/nych miestach umiestnené pravidla bépgdo spravania.




Il. Charakteristika skolského vzdelavacieho programu

BUDUCNOST SKOLY

V naSej Skole su deti, ktoré rozvijaju svoj vytvarrtaneny, spevacky a Sportovy talent afia sa aj
prostrednictvom IKT.

1. Pedagogicky princip Skoly

Nasa Skola je modernou Skolou, na ktorej Ziaci majdZnos ziska vedomosti aj prostrednictvom
modernych informéno — komunikénych technolégii..

Vychovno-vzdelavaciiinnog’ smerujeme k priprave Ziakov na Zivot, ktory odh nigZzaduje, aby boli
schopni kriticky a tvorivo myslierychlo a @inne rieSt problémy.

NaSim principom je, aby kazdy Ziak v Skolél Zepech, aby bols&stny. Bez afadu na rodinné a
majetkové pomery, socialne prostredie, rasu.

Poskytujeme dbkladné primarne vzdelavanidmeso socidlne zanedbaného prostredia, kde budlU m
mMoZnos zazi’ uspech, radasz wenia a ziskazaklady gramotnosti. Zabezfme Ziakom kvalitna pripravu v
oblasti prirodovednych, humanitnych a vSeobecne elagdcich predmetov. Po ziskani nizSieh
sekundarneho vzdelania na naSej Skole mdéze absaladej Skoly pok@var v Stadiu na ktorejkivek Skole
poskytujucej vySSie sekundarne vzdelanie.

2. Zameranie Skoly a stup# vzdelania

NasSa Skola poskytuje ziakom primarne vzdelanGHED 1 a nizSie sekundarne vzdelanie ISCED - 2.

Zameranie naSej Skoly vychadza zo silnychek&koly a z viac rokov uplatvanej koncepcie Skoly. V
prvom rade je to poskytnutie kvalitného vzdelamedpisaného Statnym vzdelavacim programom.

Postupnym ddjanim 3kolskych vzdelavacich programowelmé osnovy préalsie ra‘niky, zvysovani
IT vzdelania pedagogickych zamestnancov, budememapmi’ vytyeené ciele.

3. Profil absolventa

Absolvent programu primarneho vzdelania ma osvojémé viastnym podielom) zakladyitate/skej,
pisate’skej, patarskej, prirodovedeckej a kultirnej gramotno&iskal zéklady pre osvojeniefianych
technik (celozivotného)cenia sa a pre rozvijanie spodsobilosti. Vazi si sapdruhych/udi, je spbsobily

Ustretovo komunikovaa spolupracovg je vnimavy k potrebam inych. Ziskal zaklady p@unia
materinského a Statneho jazyka.

Absolvent primarneho vzdelania ma osvojené tietolki¢ové spdsobilosti:

(a) socialne komuniké&né spbsobilosti

a



- vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisou aj Ustnou formou primeranou primarnemu &tup
vzdelavania,

- dokaze ufity cas sustredene dévar, nalezite reagowva pouziva vhodné argumenty a vyjadsvoj nazor,

- uplatiuje Ustretovd komunikaciu pre vytvaranie dobryckakav so spoluziakmi,cite/mi, rodi‘mi a s
dalSimi/ud'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu,

- rozumie r6znym typom doterajSich textov a bebogiganym prejavom neverbalnej komunikacie a dokay

na ne adekvéatne reagaya
- na zakladnej urovni vyuziva technické prostriealedzi osobnej komunikaciu,
- reSpektuje kultirnu rozmanitoa preukazuje zaujem o primeranu formu medzikudilkomunikacie

(b) spbsobilog v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- pouziva zakladné matematické myslenie na rieSenie ro6zmyektickych problémov v kazdodennych
situaciach a schopndsg(na réznych drovniach) pouzivanatematické modely logického a priestoroveh
myslenia a prezentacie (vzorce, modely)

- rozvija si schopnobjavova, pyta’ sa a llada’ odpovede, ktoré vedu k systematizacii poznatkov,

(c) spbsobilosti v oblasti inform#ej a komunika’nej technologie

- Ziak vie pouzivavybrané informéané a komunikéné technoldgie pri vydovani a deni sa,

- uvedomuije si rozdiel medzi realnym a virtualnyeteam,

- rozumie prilezitostiam a moznym rizikam, ktor&gojené s vyuzivanim internetu a mobilnych
telefonov

(d) spdsobilog u¢it’ sa

- ziskava schopngsebareflexie pri poznavani svojich myslienkovyastypov,

- na zéklade poskytovanych moZnosti ujpij@t zaklady roznych technik’ania sa a efektivne si osvojuje
poznatky a Studijné navyky,

- vybera a hodnoti ziskané informacie, spracovékaivyuziva vo svojond@eni a v inyckfinnostiach,

- zlepSuje svoju vytrvalgsa iniciativu, hodnoti svoj pokrok, akceptuje spat@zbu a uvedomuje si svoje
rozvojové moznosti

(e) spbsobilag rieSie’ problémy

- vnima a sleduje problémové situacie v Skole awapom najblizSom okoli, vie rozozrazajstny problém,
premy$a o jeho préinach a navrhne rieSenie ptaisvojich vedomosti a skdsenosti z danej oblasti,

- pri rieSeni problémov/ada a vyuziva rézne informacie, skiSa viaceré ngiZrniesSenia problému, overuje
spravnos rieSenia a osvené postupy aplikuje pri podobnych alebo novyclbigmoch,

- pokuSa sa problémy a konflikty vaatzoch rie&f primeranym (chapavym a spolupracujicim)

sp6sobom

(f) osobné, sociélne a @mnske spbsobilosti

(@)




- vytvara si pozitivny sebaobraz, ktory podporigeku sebaddveru a sebarozvoj,

- uvedomuije si vlastné potreby a aktivne vyuzigge suoznosti,

- uvedomuje si svoje silné a slabé stranky akceswazvojové moznosti,

- sustre/uje sa na kvalitu a vhodnosvojho vyberu vimych cinnosti, aktivne si chrani svoje fyzické g
duSevné zdravie,

- kontroluje vlastné konanie (vratane nasilnycheaznéujacich modelov konania) a vie odhadridsledky
svojich rozhodnuti &nov,

- uvedomuje si svoje prava a povinnosti a akticheealizuje,

- U¢inne spolupracuje v skupine, potiiesa na vytvarani triednych a celoSkolskych pravjde

zodpovedny a dodrziava dohody,

- ochotne prijima nové napady, pripadne sdm prighad novymi napadmi a postupmi, diskutuje o nic
prispieva k spolénej praci,

- podida sa na vytvarani podporujlucej a motivujucej sawaeémanej klimy v triede a dobrych
medziudskych viahov

(9) spbsobilog vnimar’ a chapa’ kultdru a vyjadrova’ sa nastrojmi kultdry

- dokdze sa vyjadrovana urovni zékladnej kultirnej gramotnosti prosméxtvom umeleckych a inych
vyjadrovacich prostriedkov,

- dokadze pomenovaruhy umenia a ich hlavné néstroje a vyjadrovamiastriedky (na urovni

primarneho vzdelavania),

- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komurgkécisvojom Zivote,

- ceni si a reSpektuje kultarno-historické dstivo a/udové tradicie,

- reSpektuje vkus inydludi a primerane veku dokaze vyjadsvoj nazor

- pozna zékladné pravidla, normy a zvyky suvissagpravou zaotajSkucloveka,

- pozna pravidla spolenského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kulturne, kultivovane, primerane oketiam, situaciam, socialnym poziciam a rolovyn|
funkciam,

- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultar

Absolvent primarneho vzdelavania v nasej Skole lpugeaveny na nizSie sekundarne vzdelavanie.

Profil absolventa — vzdelanostny model niZzSieho sekdarneho stupia je zaloZzeny na /Kicovych
spbsobilostiach (kompetenciach), ktoré zaljii komplex vedomosti a znalosti, spésobilostidnbtmvych
postojov umoujucich jednotlivcovi poznava (cinne kon@, hodnoti, dorozumieva sa a porozumigsi,
zadleni sa do spoléenskych wahov a osobnostne sa rozvija zjednoduSene ide o spdésohileplatni
svoje vzdelanie v pracovnom,ca@mskom, rodinnom a osobnom Zivote. Nadvazujupésabilosti ziskane
priebehu predchadzajuceho (primarneho) vzdelavaalsolvent nizSieho sekundarneho vzdelania n
osvojeneé tietoKicové sposobilosti:

a) sposobilosti k celozivotnémueniu sa

- je schopny vyuzivdsvoje) osvatené stratégie denia sa, prdfom si uvedomuje svoje silné a slabé stranky
- dokaze uplatmi ziskané znalosti a spésobilosti v réajich (pracovnych a mimopracovnych) Zivotnyc
situaciach,

- dosiahol zakladnu uroviemotivovanosti k celozivotnémuemiu sa
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b) socialne komuniké&né sposobilosti

- dokaze vyuzivavSetky dostupné formy socialnej komunikéacie,

- ovlada slovnu zasobu v primeranej Skale v zveteoodzom jazyku

tak, Ze je schopny na primeranej Urovni rozumievorenému slovu, dokaze sa uplatmiosobnej
konverzacii, porozumidextom a tiez tvoritexty,

- uplatiuje komunikaciu smerujucu k vytvaraniu dobrychiakiov so spoluziakmi,cite/mi, rodicmi a s
dalSimilud'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu,

- reSpektuje kultdrnu rozmanitoa uplaizuje primerant formu medzikultarnej komunikacie

c) spbsobilog rieSi” problemy

- ma osvojené schopnosti a vedomosti na rieSerablgmov s vyuZzitim znalosti a schopnosti ziskanych
ramci zakladného vzdelania, uptaje zakladné logické operacie, dokaze upat’ vedny pristup pri
rieSeni beznych problémov,

- je schopny vidieveci problémovo, kriticky mysti@ri h/adani rieSenia, obhd&jisi svoje rozhodnutie, je si
vedomy svojej zodpovednosti za rieSenie probléemitanosti podenia sa z vlastnych chyb a chyb inych

d) sposobilosti ofianske

- chape vyznam a podstatu legislativnych zakonepaa’enskych noriem, je si vedomy svojich prav
povinnosti v Skole i mimo nej, reSpektuje pravatogth /udi, pozna a vazi si naSe kultdrno-historickg
tradicie a dedistvo,
- chape zakladné ekologické a environmentalne lgdtisa rozhoduje sa v zaujme ochrany zdravi
jednotlivca i spolénosti,

- je pripraveny zaujimasa o dianie a rieSenie problémov v spolosti

e) sposobilosti socialne a personalne

- dokaze spolupracovav skupine a akceptuje pravidla prace v time, chapeokaze prebrasvoju
zodpovednasa spoluzodpovednoga vysledky spatoej prace,

- dokaze sa primerane zapbjido diskusie, ptiom reSpektuje aj iné nazory, chape vyznam vzajomi
ohaduplnosti,

- dokaze zvladasvoje vlastné pocity, chape ich podstatu, vierddej miery regulova svoje spravanie,
- uvedomuije si svoj skutay potencial, osobné kvality a v sulade s tym gjghttuje svoj (aktuélny)
osobny rozvoj a osobné ciele

f) spOsobilosti vniméd a chapa’ kultiru a vyjadrova’ sa nastrojmi kultary

- dok&ze pomenovaa orientova sa v umeleckych druhoch a Styloch, pouziech hlavné vyjadrovacie
prostriedky, ceni si a reSpektuje r6zne prejavyniaje
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- vie ocend kultdrne dedistvo a historické tradicie,
- pozna pravidla spoltenského kontaktu (etiketu),
- sprava sa kultivovane, primerane okolnostiamtaégiam

g) sposobilog uplatiovar’ zaklady matematického myslenia a zakladné schopiqoesznava’ v oblasti vedy
a techniky

- rozvija a pouziva matematické myslenie na rieSediznych praktickych problémov v kazdodennyd
situaciach a schopndg(na réznych drovniach) pouZivanatematické modely logického a priestorovéh
myslenia

- méa zaklady prirodovednej gramotnosti

h) digitalna sposobilog

- rozvija spbsobilosti zaloZzené na zakladnyclérzostiach v oblasti IKT,

- pouziva zakladné postupy pri praci s textom agedichou prezentaciou,

- vytvéra jednoduché talky a grafy,

- vyuZiva zrdnosti pri kresleni v grafickom prostredi a spracesdi grafickych informacii,

- rozumie nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi,

- prostrednictvom didaktickych hier, eddksich prostredi a encyklopédii vyuziva IKT v inyddmetoch
i) sposobilosti smerujace k iniciativnosti a podakosti

- navrhuje nové ulohy, nové rieSenia, kadiéva rieSenia uloh v novych projektoch, schopménova’ a
riadiz pracu .

Absolvent nizSieho sekundarneho vzdelavania buugpey samostatne viddava, hodnoti’ a vyuZiva pri
uceni rdzne zdroje informacii, bude m@svojené metddy Studia a prace s informaciami.d2ekpracovav
time, cidavedome sa podia’ na dosiahnuti ciéa skupiny, vytvaradobré medzudské vzahy, vedié
prijimar’ virazstva i prehry, bude schopny stasa 0 svoje fyzické i psychické zdravie. Po ziska$ieho
sekundarneho vzdelania na naSej Skole méze absolasej Skoly pok@va’ v Stadiu na ktorejkivek Skole
poskytujucej vySSie sekundarne vzdelanie.

Absolvent naSej Skoly bude usilovny, svedorsdtsnostatny @estny. Svojim spravanim a vynikajucim
vysledkami bude robdobré meno nasej Skole.

4. Pedagogické stratégie

Moderné vydbvanie nie je obmedzené na jedinu formu pedagggtiegégie alebo metddy; skor zah
rozmanité pristupyasto viac nez tri alebo Styri pouzitédas jednej vydovacej hodiny. Rozmanité
vzdelavacie stratégie podporujdanie na strane Ziaka. Je na pedagogickej tvoriveesiich dite/ov, ktoré
pedagogické stratégie vo \davani zvoli.

Budeme podporova uprednostova’ vyuzivanie pedagogickych stratégii zameranychnielana rieSenie
problémovych uloh, tvorbu projektov a zazZitkovénie. Podporujeme vyhu pomocou IKT, didaktickej
techniky timové projekty, samostatné prace,
prakticku vydbu pred teoretizovanim. Déraz kladieme na samostatnzodpovednoza wenie, ale aj
timovul pracu a zodpovedniama dosiahnutie skupinového kae
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Vyuzivame r6zne formy vguania —skupinove, individualne vavanie
v réznom prostredi- trieda, odborné&abia, kniZnica, exkurzie, Sportove aktivity, tvorive e,
tréningy, turnaje, r6zne vychovné aktivity suvieigo vzdelavanim.

Pouzivané metddy a formy prace su v sulaggéseermi Skoly a rozvijajd’icové sposobilosti Ziakov.
5. Zaclenenie prierezovych tém

Sw@agou obsahu vzdelavania na Urovni primarneho i nlz$isekundarneho vzdelavania su prierezové
tematiky, ktoré sa prelinaju cez vzdelavacie obl®sterezové témy realizujeme viacerymi formarake
integrovanu stias’ vzdelavacieho obsahu oblasti vzdeldvania a vhddogebnych predmetov, ako formu
projektu (v rozsahu pitu hodin, ktoré su pridelené téme) alebo ako KNexyyhnutnou podmienkou
Ucinnosti prierezovej tematiky je pouzitie aktivizig, interaktivnych éebnych metod.

Na Grovni primarneho aj nizsieho sekundarnentelavania zavadza Statny vzdelavaci program do
vywovacieho procesu tieto prierezove témy:

Dopravna vychova
Osobnostrsoaialny rozvoj
Environmdngvychova
Medialna tipwa
Multikultéarvychova
Ochrana eveéloveka a zdravia

Tvorba prkije a prezenténé zrunosti

Dopravné vychova

Ucivo tematiky Dopravna vychova je povinnouasiou vychovy a vzdelavania ziakov zakladnych skal.

Ulohou vychovy k bezpmosti v cestnej preméavke je v Skole je postupregyi’ deti na samostatny pohyb v
cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistoviéopr je potrebné miana zreteli aj aspekt vychovy
budtcich vodiov motorovych vozidiel. &bndcinnos’ budeme realizovav prvom r@niku ZS peas celého
Skolského roka nielen teoreticky, ale aj praktickg, cestnych komunikaciach v blizkosti Skoly. \topia
rocniku je z@lenena do obsahu vyovacich predmetov — eticka vychova, techntieégsna a Sportova
vychovag zemepis.

Ciele vychovy bezgrosti v cestnej premavke:

- pochopi’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzerigubecne zavaznymi pravnymi predpismi,
- sformova si mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralpejvnej zodpovednosti pri chédzi a jazde
Vv cestnej premavke,

- uplatiovar’ si zasady bezpeého spravania sa v cestnej premavke/aadeobecne zavaznych pravnych
predpisov, a to ako chodec, Kaliar, cyklista, cestujici (spolujazdec),

- sp6sobnaspozorova svoje okolie, vyhodnocowaituaciu z fadiska bezp@osti a aplikova navyky
bezpéného spravania sa v cestnej premavke v praktickootez

- schopnoszvladnu techniku chédze a jazdy na bicykili,

- schopnoszvladnu zakladné taktické prvky chddze a jazdy v cestespgvke,
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- pochopi’ vyznam technického stavu a adrzby vozidiel prpddea jazdu v cestnej premavke a prakticky
zvlddnu zakladné dlohy udrzby bicykla

- uvedomi si vyznam technickych podmienok dopravy a zariaolgiyviujucich bezpénos’ cestnej
premavky.

Osobnostny a socialny rozvoj

rozvija/udsky potencial Ziakov, poskytuje Zziakom zakladypprohodnotny a zodpovedny Zivot. Znameng@
to rozvijanie osobnych a socidlnych sposobilospirekspéatne akademicky rozvoj podporuju. Aby Ziskat
kvalitné vzdelanie, k tomu je potrebné aby si upradarneho vzdelavania rozvijal sebareflexiu (rgZtal
0 sebe), spoznaval sam seba, svoje dobré alela skaanky, rozvijal si sebalctu, sebadbveru as ty
spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konasobng Zivot a sebavzdelavanie. V tejto suvislesti |
potrebné aby sa nédil uplatiovar’ svoje prava, ale aj reSpektataazory, potreby a prava ostatnych,
podporova u Ziakov rozvoj schopnosti uptavva’ prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanoeani
agresivita, uzivanie navykovych latok), ziskavatiegzal si osobnostnu integritu, pestoval kvalitné
medziudské veahy, rozvija socialne spésobnosti potrebné pre osobny a socialot a spolupracu.

V tejto prierezovej tematike sa uplaje aj vzdelavanie kudskym pravam ale aj rodinnej vychove.

Téma sa prelina vSetkymi obsahovymi vzdeldwvaxtilagami, pricom sa pri jej usku@iovani bert do
Gvahy aktualne potreby Ziakov. Najviac priestoruwngiedmete eticka vychova, ale uplgeme ju aj v
naukovych predmetoch. Témy realizujeme praktigkgtednictvom modelovych situécii, diskusii, laier
inych interaktivnych metéd.

Environmentalna vychova

sa prelina sa vSetkymi predmetmiclgaili sme ju hlavne do predmetov prirodoveda, pra
vywovanie, vytvarna vychova a eticka vychoval/@ieje prispi€ k rozvoju osobnosti Ziaka tak, Ze v oblasti
vedomosti, zrénosti a schopnosti nadobudne schopmukazal vniméavzahy medzélovekom a jeho
Zivotnym prostredim vo svojom okoli ale uvedomsival déleZitos vnimania Zivotného prostredia a jeho
ohrozenia na celom svete. Dolezité je, aby Zia&iati vedomosti ale aj z¢nosti, ktorymi mézu pomaha
Zivotnému prostrediu jednoduchy#mnosami, ktoré s im primetané a vhodné pre nich- chiréastliny,
zvierata, makladny vzah k doméacim zvieratdm ale aj k zvieratdm v prirode

Medialna vychova

Ziaci uz vo veku 7 - 11 rokov s vystavenywgsh médii — nielen elektronickych ale ajcélaych —
réznych casopisov. ZvlaSvo veékej obube su televizia a ptac. Nie kazdy Ziak dokaze ich obsal
selektovd, preto sacoraz viac do popredia dostava potreba rozwijeziakov medialnu kompetenciu, ktory
by umoznila Ziakom osvoOjsi stratégie kompetentného zaobchadzania s rozdymhimi médii, kriticky a
selektivne vyuzivamédia a ich produkty¢o znamena, Zecitel’ by mal vies Ziakov k tomu, aby lepSie
poznali a chapali pravidla fungovania ,medialneheeta”, primerane veku saiom orientovali.

Cigom medialnej vychovy je formavachopnos deti primerane veku posudzdveedialne Sirené
posolstva, objavovav nich to hodnotné, pozitivne formujice ich ossbmpa profesijny rast, ale tiez ich
schopnog uvedomova si negativne medialne vplyvy na svoju osobreossnazi sa ich zodpovednym
pristupom eliminova Prierezova téma sa uplatje hlavne v predmetoch etickd vychova, informatick
vychova, prirodoveda, bioldgia, informatika.
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Multikultdrna vychova

je zaradena do obsahu vzdelavania/adbm na to, Ze v suvislosti s globalizaciou svetaigraciou sa
v Skole m6Zzu stretavaju Ziaci réznych kultar. Jedpoklad , Ze séoraz viac aj v Zivote dostanu do kontakty
s prislusnikmi inych kultdr a bude potrebné abyi Ipoipraveni na rozdielnaskultar. Preto cidom je
vychovné pdsobenie zamerané na rozvoj chapani ikgitlr, na rozvoj akceptécie inych kultar akonaj
rozvoj medZudskej tolerancie, spoznavanie inych kultar a eomm@ne pochopenie inej kultiry v meng
mierovej spoluprace prislusnikov réznych kultarsidbnu’ chdpanie réznych kultdr ako prirodzene
rovnocennych, beric zarovedo Uvahy ich historické a socialne suivislosti @& icdzne spdsoby
sebavyjadrovania. Predpokladanym vystupom je Kiaky poznd aj iné kultary, ich historiu zvyky,dreie,
akceptuje ju a dokaze s nimi spolupracdva

Multikultirna vychova sa dotyka aj medrskych wviahov v Skole, vahov medzi dite/mi a ziakmi
navzajom, medzi Skolou a rodinou, v tomto smerei@pm je dosiahntirovnopravny pristup k vSetkym
Ziakom — pochéadzajucim z najréznejSieho socialreekwaltirneho zazemia.
Multikultirna vychova je zéenena do predmetov: dejepis,canska vychova, geografia, vytvarna vychova
hudobna vychova, eticka vychova.

Ochrana Zivotadloveka a zdravia (OZZ)

ako prierezova téma sa v zakladnych Skolaahztge prostrednictvomdebnych predmetov Statneho
vzdelavacieho programu a samostatnych orgafmyeh foriem vyéovania — didaktickych hier v 1. ¢éoiku a
dvoch @elovych cweni v 5. réniku.

Ochrana zivot@loveka a jeho zdravia integruje postoje, vedomasithopnosti ziakov zamerané na
ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situacidébdobne pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu
vznikn vplyvom nepredvidanych skaosti ohrozujucicldloveka a jeho okolie.

Cigom spol@nosti je pripravi kazdého jednotlivca na zivot v prostredi, v ktosamachadza.
Nevyhnutnym predpokladom k tomu je neustale ponpaostrednictvom pohybu a pobytu v prirode.
Obsah diva je predovSetkym orientovany na zvladnutie sifu&niknutych vplyvom priemyselnych a
ekologickych havérii, dopravnymi nehodami, Ziveinyomromami a prirodnymi katastrofami. Zarave
napomaha zvladntnevhodné podmienky v situaciach vzniknutych pdsobeudzej moci, terorizmomdro
obcanom nésho Statu. Qiem oblasti je formowéich vzah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota,
tieZ zdravia a Zivota inyctudi, poskytnfiziakom potrebné teoretické vedomosti, praktickenatky, osvoji
si vedomosti a zeinosti v sebaochrane a poskytovani pomoci inympage ohrozenia zdravia a Zivota,
rozvint’ morélne vlastnosti Ziakov, tvoriace zaklad vlasték@&ho a narodného citenia, formgva
predpoklady na dosiahnutie vy3Sej telesnej zdataastlkovej odolnosti organizmu na fyzicku a pskah
z&'az nar@nych zZivotnych situacii.

Odborni zlozku diva naghiaju tematické celky s uvedenym obsahom :
- rieSenie mimoriadnych situacii - civilnd ochrana,

- zdravotna priprava,

- pohyb a pobyt v prirode.

Tvorba projektu a prezentfé zrunosti
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Prierezova téma spaja jednotlivé kompetendiwré chceme rozvijau Zziakov - komunikova
argumentovg pouziva informacie a pracovas nimi, riesf problémy, poznasdm seba a svoje schopnosti
spolupracové v skupine, prezento¥aam seba, ale aj pracu v skupine, vywarejaky produkt. V tejto
prierezovej téme je obsah zamerany na postufgedsotlivych krokov a metodolégiu tvorby projekitgru
budd mo¢ vyuziva v ostatnych predmetoch alebo aj v mimoSkolgkejosti pri prezentéacii Skoly. Ziaci sa
nawcia prezentovasvoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim infemjeh a komunikénych technolégii.

Prierezove témy su danené do predmetov pkad svojho obsahu a uvedené su dehnych osnovach
jednotlivych predmetov.
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lll. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame nbl@sti:
1. hodnotenie ziakov

2. hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace Ziakov

Cigom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v §kopmskytnil Ziakovi a jeho rodiom spéatnu
vazbu o tom, ako Ziak zvladol danu problematikipm mé nedostatky, kde ma rezervy a aké su jepo
pokroky. Sdasou hodnotenia je tiez povzbudeniedidSej prace, navod, ako postupavai odstraiovani
nedostatkov.

Cigom je zhodnotiprepojenie vedomosti so Znogami a sposobila&mi.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budewychadza z poziadaviek Skolského zakona. Okrem
sumarnych vysledkov sa sustredime na rozpracovam@motenia vysledkov ziakov formou hodnotiacej
komplexnej spravy.

Hodnotiacl komplexnu spravu buderikazdy Ziak 1. a 5. taika. Bude obsahoya
1. povinné prace (ako s@m)
- vybrané pisomné prace z jedwpth predmetov
2. Volittné prace {o ma bavico sa mi pé)
- moje naj...
- obrazky
- pribehy
- dag’v straZiach
- tag’ v dlhodobych projektoch
- tag’ v krazkoch

Budeme dbana to, aby sme prostrednictvom hodnotenia netdoxad Ziakov na UspeSnych a
nedspesnych.

Ziaci 1. r@nika bud( pdas celého $kolského roka hodnoteni slovne. Na kirabiého polroku dostant
vysvedenie, v ktorom bude slovom zhodnotena dosiahnut&etirvedomosti a zamosti vzliadom k
Skolskému vzdelavaciemu programu.

Ziaci 5. r@nika bud( okrem predmetov z obladtivek a hodnoty hodnoteni znamkou v zmysle Skalskéh
zakona. Predmety v uvedenych oblastiach budd naesieni hodnotené slovom absolvoval(a)
neabsolvoval(a). Slovom neabsolvoval bude hodnateky ktory bude oslobodeny od daného predmetu,
alebo ma neospravedinenu viac ako 50%-nucagiina danom predmete. Budeme odligoliadnotenie
spOsobilosti od hodnotenia spravania.

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
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Vnutorny systém kontroly v personalnej oblgsttdchadza hodnoteniu zamestnancov. Hodnoterjie
zamestnancov predstavuje racionalne a systemapokeévnavanie poziadaviek jednotlivych pracovnyc
¢innosti a spbsobilosti zamestnancov s @irdpkazu Uspesne vykonawverené udlohy.

Ulohou vediceho zamestnanca — vedliceho MZ,zBstupkyne riadifa Skoly a riadité Skoly je
posudenie pracovného vykonu zamestnancov a rozpezneh pozitivnych a negativnych stranok
spolurozhodovanie o spdsobe odmenia a motivovania zamestnancov, zlepSovanieonagjch vahov
medzi riadiacim zamestnancom a jeho podriadenywiugpacovnikmi a zamestnancami v pracovnhom time
navzajom, osobny x&h zamestnanca k praci, stotoznenie sa zamestrsuwidmi 3koly.Dalej slizi na
vytvorenie predpokladov pre planovanie potrieb zstmencov, pripadne odhalenie dévodov pre pregig
nevhodnych zamestnancov, identifikovanie potri¢blSieho vzdelavania arozvoja zamestnanco
napomahanie planovaniu a realizacii ich pracovnajiéry, odhdovanie pracovnych rezerv a odbaanie
ciest ako a kedy zvySawxaykonnos

—

Oblasti hodnotenia dite/ov:

- plnenie pracovnych povinnosti a uloh, plneni¢aieskoly, vedenie pedagogickej agendy, vedepraca
so ziakmi (kvantita, kvalita prace, produktiviteape, dosiahnuté vysledky so ziakmi, plnenie tewfino

- fungovanie v pracovnhom time, pracovné a sfmieké spravanie (interpersonalneralzy, spolupraca,
komunikacia, flexibilita, ochota, schopmozhodovd schopnos vies’ spolupracovnikov, spolupraca s
rodicmi Ziakov)

- Usilie wite/a venované osobnému rozvoju (vzdelavanie, rozdojmwesti a zreénosti, schopnosti)

- dodrziavanie didaktickych zdsad vo vychovno eléx@dcom procese s osobitym zfete a zameranim na
triedy prospechovo slabsie

- dodrziavanie zasad vo vychovno — vzdelavaceji pratodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaci
Ziakov a tym aj dodrziavanie psychohygienickyclad&®e vychovno - vzdelavacom procese

|

3. Hodnotenie zamestnanca v naSej Skole prebieha \ctivovinach:

1. Neformalne hodnotenie
Je zamerané na priebezné hodnotenie nadriadenynebebu vykonu prace. Ma prilezitostni povahu, j
skor determinované situaciou daného momentu, pacitodnotiaceho. Ide o &’ kazdodenného xahu
medzi nadriadenym a podriadenymcast priebeznej kontroly plnenia pracovnych udloh a praweho
spravania. Vykonava ho kazdy veduci zamestnandg Skastupkyne riadifa Skoly bez dfadu na veah
priamej nadradenosti v zamestnancovi a riadifeskoly.
Ide o dennu kontrolu nastupu na pracovisko a odahogracoviska, nastupu na viwaciu hodinu
a ukorrenie vydovacej hodiny, nastupu na dozor a vykonavanie dpzpravanie k ziakom, ragim,
kolegom, Uprava z@ajSku wite/a, dodrziavanie pracovného poriadku, zasad BOZpoazivanie OPP.

D

2. Formalne hodnotenie
Je racionalnejSie a periodické, vykonava sa v mteviom intervale. Vytvaraju sa z neho dokumentygkt
sa zara/uju do osobnych materialov zamestnanca — slUZigpakilady prefalSiu personalnuwinnos’.
Jeho vyhody su v lepSom poznavani a
- hodnoti zamestnancov komplexnejSiégprdalosti, zranosti, kvalit,
- lepSie rozpoznava, @cge, rozvija silné stranky zamestnanca,
- lepSie rozpoznava slabé stranky zamaesta umoizuje ich efektivnejSie odstrava’
- umoizuje lepSie rozpozmgotrebu vzdelavania a rozvojovy potencial zamestaagjeho
predpoklady pre vykonavanie narejSej prace
-zolladiiovar’ pracu a vyuZivaniedebnych pomdcok, vyovacej techniky na danych
vydovacich predmetoch
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- Zisuje osobny vah zamestnanca k praci, Skole ako pracovisku, locieskoly, ku
Ziakom, kolegom, r@dim, k nadriadenym

- prispieva k zvySovaniu pracovnej morakypracovisku

-k lepSiemu dodrziavaniu bezpastnych predpisov na wavacich hodinach

- k lepSiemu plnenie uloh planu prace gkplanov predmetovych komisii a MZ

Patri sem sledovanie vysledkov Ziakov, ktotgte!’ vyuuje — ich prospech, zapajanie Ziakov ddagil
do projektov, , zapajanie dtalSieho vzdelavania, zapajanie do mimoskolgikejosti, vzajomné hodnotenie
ucite/ov, hodnotenie dite/ov Ziakmi i rodémi. Neoddelitthou sd@asou je hodnotenie vedenia pedagogicke]
dokumentacie - triedna kniha, triedny vykaz, tvaf@sovo-tematickych planov, ich plnenie, vedenietosia
pisomnej agendy (zaznamy o kruzkoch, plan praesreho dite/a,..), aktivha das’ na poradach,
zasadnutiach MZ alebo PK, podimie sa na tvorbe a realizacii Skolského vychoengtogramu, Sirenie
dobrého mena — zvySovanie moralneho kreditu skoly.

Délezitou sdasou je hospitdna cinnog’ nadriadeného zamestnanca nadguani a pisomny
zaznam z hospitacie s dopéenim a opatreniami na skvalitnenie pracéera.
Vedenie Skoly ma vypracovany plan hospitacii ng skblsky rok. V tomto plane je zahrnuta aj ténaatik
hospitacii. Témy hospitacii su rozdelené/pothesiacov:

September Skolsk& dochadzka, riadiacanog’ na vyuovacej hodine, sledovanie prace mladye¢hedov.
Uskutaniz vstupneé testy zo SJ a M.

Oktober— urcovanie témy a ci@a novej debnej latky, ako prebieha vyklad novéhiova, prechod minulého
uciva k novému divu, jeho odborna stranka, vyuzitie ndzornostiycimmaterialov

November— ako vydujuci vedu zZiakov k aktivnemu prejavu na hodinaakadko zvladli webnu latku,
sledova problémy v jednotlivych predmetoch v celej Sirke

December sledovanie stavby wavacich hodin v systéme skiSania, vykladu, pfecania a upesovania
uciva, pouzivanie didaktickej techniky. Sledovanigwprodinného prostredia na myslenie Ziakov.
Januar — uskutdnova’ tématické a vSeobecné hospitacie a zarsledova v klasifikarnych harkoch peet
znamok u jednotlivych Ziakov a v jednotlivych pretdrch. Kontrola plnenia tématickych planov.

Februar — uskutdnis tématické hospitacie na SJ a M, skontrolgwdpravu Ziakov 9. rénikov na Monitor
Marec - sledovd spola’ensko — vedné predmety a aku Uroslesahuju Ziaci v jednotlivych predmetoch
April — Sledovéprirodovedné predmety a aka je uroiEakov v tychto predmetoch

M@aj — hospitacie sustrediaj na dalSie predmety — aj nepovinné. Prevecelkovl pripravenasziakov.
Preveri ¢cinnog’ zaujmovych kriuzkov.

Jun — hospitacie sustredina zaveréné opakovanie v jednotlivych predmetoch énfkoch. Prekontrolova
plnenie tématickych planov a celkovu pripravetinakov. Uskuténis vystupné testy zo SJ a M.

Okrem tychto tém sa bude hodnatiwite/a jeho lojalnos, spdahlivos, samostatna$ jeho vyvinuty
zmysel pre sebadisciplinu. Hodnoteny zamestnanstiwdo spatné informacie o svojom vykor@na
nadriadeného. Tieto informacie su podkladom pialSie zlepSenie vykonavania prac, odstranenig
nedostatkov a chyb. &sne mu hodnotenie pomaha pre stanovenie Uloh daceuobdobie a vytvara pre
ich plnenie primerané podmienky.

Hodnotenie Skoly
Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:
» Ciele, ktoré si Skola stanovila, najma v kongepm zamere rozvoja Skoly a v Skolskom vzdelavacom

programe, ich reédlnasa stupé dolezitosti
« Posudenie ako $kola & ciele, ktoré st v Statnom vzdelavacom programe
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» Oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vyslediplasti, v ktorych Skola dosahuje slabSie vysledk
vratane navrhov a opatreni.

Cielom hodnotenia Skoly je, aby Ziaci, ich ddj ale aj verejnos ziskala dostatmé a hodnoverné
informacie o tom, ako Skola dosahuje ciele, ktaréna Ziakov kladené v Stathom i Skolskom vzdel&vacy
programe .

Monitorujeme pravidelne:
» vytvaranie pozitivnych podmienok na vzdelanie
» spokojnosrodicov s vedenim Skoly aite/mi
* neohrozené prostredie, spolupétrog’ Ziakov i dite/ov — klima Skoly
» priebeh vzdelavania — vyovaci proces — pedagogické stratégie - metodyayfayudovania
» dosiahnuté vychovno — vzdelavacie vysledky
* riadiacacinnos’v Skole
» Urovet vysledkov prace Skoly

Nastroje na zigvanie Urovne stavu Skoly su:

» Skolské komplexné hodnotenie( triedne komplexnédtexie)
* kronika Skoly

» dotazniky pre Ziakov a raftiv

* hodnotiace porady

» analyza uspesSnosti ziakov naafiach

Skolské komplexné hodnotenie :
- symbol — logo Skoly
- moralny kodex Skoly
- triedne komplexné hodnotenia
- kronika Skoly
- zbornik Uspechov Ziakov +aZné prace, diplomy zo/&Zi, turnajov
- zbornik aktivit dite/ov - osvedenia o vzdelavanicite/ov
- akcie s rodémi, spolupracujicimi organizaciami
- fotografie, video — dokumentécia akfiittp://www.zsljarovnice.edu.sk/

Kazdorgne 3kola vypracovava v zmysle Vyhlasky MS¢SB/2006 Spravu o vychovno-vzdelavace
¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach Skoly v pgisbm Skolskom roku. V nej je kladeny dbraz navedee
o konStatovanie urovne stavu,
0 zigovanie suvislosti a okolnosti, ktoré vysledny staplyviuju a prijatie opatreni na
zlepSenie.

Sprava je komplexnym zhodnotenim prace SkolyredoSlom Skolskom roku, je prerokovanad na

pedagogickej rade, schi@mana Skolskou samospravou — Radou dodi predkladana na schvalenie
zriad'ovatdovi - Obecnému zastupittvu obce Jarovnice. Kritériom pre nas je nielealika dosiahnutych
vysledkov, Uspechy naSich Ziakov, ale aj spokdjriakov, rodiov, Lite/ov.
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IV. Skolsky uéebny plan

Vychadzajlc zo Statneho vzdelavacieho programiseskasti , tradicii, poziadavky r@dv, dihodobo
dosahovanych vysledkov a koncepcie rozvoja Skayntovala nasa Skola svoj Skolsky vzdelavaci prograj
predovSetkym na posilnenie vguania predmetov z oblastiClovek a svet prace, Umenie a kultara

a Zdravie a pohyb.
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Skolsky webny plan v 1. ra&niku:

Vzdelavacia oblas Predmet 1. rénik
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatdra 10
Priroda a spolmog’ Prvouka 1
Clovek a hodnoty Etick& vychova 1
Matematika a praca s informaciami Matematika 5

Vytvarna vychova 2
Umenie a kultura

Hudobné vychova 1
Zdravie a pohyb Telesné a Sportova vychova 2
Spolu 22
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Skolsky webny plan v 5. ra&niku:

Vzdelavacia oblas Predmet 5. ik
Slovensky jazyk a literatira 5
Jazyk a komunikécia
Anglicky jazyk 3
Clovek a priroda Bioldgia 2
Dejepis 1
Clovek a spolsnog’ Geografia 2
Olkcianska nauka 1
y Eticka vychova /
Clovek a hodnoty NaboZenskéa vychova 1
Matematika a praca Matematika >
informaciami Informatika 1
Technika 1
Clovek a svet prace
Pracovné vytovanie 1
Hudobné vychova 1
Umenie a kultura
Vytvarna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychov 2
Spolu 27
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Zdkladna skola v Jarovniciach 192,

08263 Jarovnice, okr. Sabinov, kraj PreSovsky

Skolsky vzdelavaci program

pre 1. roénik ZS — ISCED 1

2010 /2011
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| Zakladna 3kola Jarovnice 192

Nazov SVP SVP 1. stiip ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Jazyk a komunikacia

Predmet Slovensky jazyk a literatira

Rocnik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 10 hodin ocne 333 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Z&kladnou funkciou vyavania slovenského jazyka v 1.cmku zakladnej Skoly je naiu Ziakov
rozprava po slovensky tak, aby rozumeli zakladnym pokynpoZedavkam diteliek. Upeviovar' u Ziakov
ziskanu slovnu zasobu, pokiisa o spisovnu podobu slovenského jazyka, @'ssiojizaklady spisovného
jazyka a zéklady vyjadrovacich (komurikach) schopnosti a to na Urovni Ustnej i pisomnej.

Predmet slovensky jazyk a literatira ma komplecharakter, pretoZze spéaja jazykovu, slohovikaloZ
pisanie, literarnu zlozku ditanie. Do literarnej vychovy ako integrujdci prvakozno zahrnitzv. tvorivé
pisanie, to sa tak stava pre ziaka zdrojom poznardblasti lexiky, syntaxe, Stylistiky, noetiky @etiky, v
neposlednom rade djtania. Ide teda o akési spojené nadoby, kde vedtmaairové a zruwnosti sa spatne
vyuZivaju v jednotlivych zlozkach predmetu. V pedkach naSej Skoly je ki dblezité, aby Ziaci zvladli
slovensky jazyk v takej miere, aby sa dokazali statree vyjadrovg prednies svoju poziadavku alebo
otazku. Taktiez je Y dolezité, aby dokazali vtomto jazyku upla@ji pisomny prejav. V minulosti,
chapeme tym obdobie poslednych des#&, sa kladol v slovenskom jazyku akcent najma rté@dautie
jazykovej zlozky predmetu, kdétel’ zdérazioval potrebu ovladéapravopis jazyka ptiom pisomna a ustna
komunikacia bola podhodnotena.

Jazyk slovensky ako \dpvaci jazyk méa primarne a nezastufiite miesto vo vyievacich predmetoch,
pretoZze vytvara predpoklady na zvladnuti@Sich vydovacich predmetov. Slowéna je Statnym jazykom
na tzemi SR. Ovladanie Statneho jazyka na dobosnilzabezpgije ziakom mozndsielen dobre zvladniu
Skolské vzdelavanie, ale i UspesSné uplatnenie sehograce.

Je nesporné, Ze Uroveysledkov vydovania slovediny v praktickom Zivote nie je uspokojiva, ba ouldie
jazyka nie je na patthej arovni. Mame na mysli pouzivanie spisovnej yojamyka v Uradoch, v televizii, v
rozhlase, inych médiach a kultarnych ustanovizni&fin je hnel’ niekdko.

Jazyk musi Ziak dobre poznavlada, aby ho mohol dobre vyuziyaby nim mohol myskecitic. Bez
jazyka niet komunikacie, je stavebnym materidloshaakonania, je pilierom vedomosti. Kazda zlozk
jazyka vplyva na jazykovy prejav Ziaka a odraza o mysleni.

Jazyk slovensky v 1.craku zakladnej Skoly ma prioritné a Specifické peshie. Schopndgitar a pisa
je jedna zo zéakladnych Zivotnych kompetencii, &toméklad Ziaci ziskavaju prave v 1cmiku ZS. K
hlavhym aspektom patri rozvoj slovnej zasoby, miskadkladov pravopisu a znalosti z oblasti litérgt
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ktoré by mal zvladana elementarnej arovni. V ramci zloz&yanie a literarna vychova by sa mal doraz
klds na citanie s porozumenim. Nezanedtiatel je i emocionalna stranka jazykovej vychovy tvargnie
kladného vzahu k¢itaniu a knihdm, a prostrednictvom nich k slovermakgazyku, ako nositevi narodnych
tradicii a formovania narodného povedomia ZiakaaRie je zakladnym nastrojom gramotnosti a z&fove
slizi aj ako prostriedok dorozumievaci a komuetia Na hodinach pisania sa Ziaciia pisa’ predpisané
tvary pismen &islic (latinka) s olladom na dodrziavanie hygienickych a estetickychdzag oblasti slohu
sa wia ziaci vyjadrova v kratkych udstnych prejavoch, odpovedaju na otae&glia sformulovaprosbu a
podakovanie, vedia sa ospravedipioblahozelablizkym osobam.

Slovensky jazyk a literatira v 1¢ndku sa bude vyova' v ¢casovej dotacii 9 hodin tyzdenne, qomin 8
hodin bude odéenych poda SVP a 1 hodina bude vyuZita na préewsie a upevneniediva.

Ciele predmetu

Cigom jazykového vyovania je nadir Ziakov zakladné pojmy, zakladnu slovna zasoby, samaudili
slovensky jazyk vtakej miere, aby dokazali samrnsflova zakladné otazky, prosbu, fikovanie
avnemale] miere, aby rozumeli vykladu a poziadavkwiteliek. Tiez aby sa ndii myslie v
suvislostiach, komunikova(Ustne a pisomne) na primeranej Grovni a dduch rozumi€ jazykovym
prejavom z obsahovej stranky. Nezanedivate je i literarna zloZka jazyka. Prostrednictvorj sa Ziaci
zoznamu,ju s literarnymi dielami a ich tvorcami avéyaju si k nim kladny vah.

Cieflom vyuovania slovenského jazyka v 1¢méku ZS je predovsetkym:

- osvojt’ si zaklady slovenského jazyka

- upevni’ ziskanu slovnu zasobu

- 0svojt’' si zaklady pisanej te(citania a pisania)

- osvoji’ si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, ologdickej, syntaktickej a Stylistickej
- 0svoji’ si zakladné pravidla pravopisu a znalggsma

- ziska zakladné poznatky o zvukovej stranke jazyka

- OSVOj¥’' si ndvyky spravnej vyslovnosti

- poznavé jazykove prostriedky a vediieh vyuzivav jazykovom systéme

- prehlbova si zrw'nog’ jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

- jazykové prostriedky vedigzdjomne prepajav jazykovom systéme

- vieg’ Ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuZzitiu v dlfasnunikacie (Ustnej aj pisomnej)

Metddy a formy, ktoré vedu k dosiahnutidaidtorym je spisovné ovladaniecre distnom i pisomnom
prejave su rdozne a rdzni autori ich odpeéajl pouziva individualne. lde najma o to, aby bafio
najlcinnejSie a najefektivnejSie pre dany drutfiva, s olfladom na toho ktorého Ziaka.

Doteraz bola situacia taka, ze mnolditelia (a je ich v@Sina i dnes) ziadaju presné usmevanie,
navody na vyéovanie, konkrétne odpafénia a to tak v metédach a formach ako icehnych osnovéach.
Tak sme boli zvyknuti roky Vite/skej praxi.. Bolo to nasilné, ale pohodiné, bezlagek individualnej
zodpovednosti a najma bez tvorivosti. Tvoriviesten prvok, ktory sa ma upkava’ nielen v didaktike
predmetu, ale rovnako u ziaka akasite/a.

Vysledkom tvorivej spolupracetite/’ — Ziak je spravne pouZivanie jazyka a jeho uphsnie v
praktickom Zivote aj v pisomnom prejave. Tento ggdoy sa mal diaautomaticky bez toho, aby si Ziak
uvedomoval zakonitosti stavby jazyka a jeho uspané.

Systematicka spolupraca pésobiaca v interaliditel’ — Ziak bude smerov& zakladnému a neskor aj
hlbSiemu poznaniu slovenského jazyka y praxi znamend, Ze Ziaci buda slovensky jazgkgsobudu ho
vedig pouZziva, budl nim tvorivo mysliea bez‘aZzkosti sa budd nim aj pisomne vyjadrbva
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Kompetencie - spdsobilosktoré je potrebné zvladriv procese vyovania slovenského jazyka, a ktoré sa

opieraju o Kucové /zakladné/ kompetencie. Zéugeme sem:
Poznavacie a réové kompetencie
Perce@no-motorické zrénosti

1. ¢itar’ pismenda abecedy a arabskslice aj v suvislosti sdivom v matematike
2. odpis@ alebo poda diktovania napisgjednoduchy text a arabskélice

Pam&’ové, klasifikané a aplikané zrunosti

1. Zapamatasi zakladné informécie a vedieh pouZi' v praxi 3
2.V pisomnom prejave aplikaigravopisnt normu uenu pre 1. rénik ZS

Analytické zrunosti

1. Fonologické schopnosti — analyza zvukovej rojamyka na urovni vety, slova, slabiky,
identifikacie rymu

2.V pripravnej etape nacvikiitania vedie& analytickymicinnog'ami v spojeni
s vyuzivanim sluchového rozliSovania hlasék’wrva hlasku slova. Ovladanie detailnej
analyzy slova podriadpostupne sa rozSirujuciditate/skym schopnostiam Ziakov v

Slabikdrovom /nacs¥nom/ obdobi a to v stapajucej n&msti od slabik po jednoduché slova.

Tvorivé zru*nosti

1. Porozprava kratky pribeh (vlastny zazitok alebo vymyslenkedr)
2. Porozprava pribeh poda predlohy (pofa obrazkov, pokh nazvu)
3. Dokorir rozpravanie alebo neukoenu rozpravku alebo iny literarny zaner.

Verejna prezentacia textu, verejny prejav

1. Pri astnom prejave dodrziavapravne dychanie, artikulaciu a spisovnu vysloymas
(primeranej) drovni Ziaka 1. taika ZS.

2. Osvoji’ si vyslovnostnu normu.

3. Reprodukovaumelecky text (doslovne, podrobne, &t). Ak ditel’ spozoruje, Ze ziak sa len
veémi razko nadi naspamébasniku alebo iny text, méze ho vyzvaby sa ho natil aspo:
strrne alebo aby ho podrobne zreprodukoval.

Komunika¢né zrunosti

1. Adekvéatne komunikota prihliadnutim na komunikau situaciu a stav arovne Ziakov
2. Vyjadrova sa neverbalne a reagovaa neverbalnu komunikéciu

3. Nauiir Ziaka verejne sa prezenta\aobhajt’ si vlastny nazor

Pojmy

Pisanie:
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samohlasky, dvojhlasky, spoluhlasky, arah$&kce
pismena: malé, vkeé, pisané, tkkené

Zvukova stranka jazyka

slabiky, slova, delenie hldsok na samohlasky- spésky- dvojhlasky,

samohlasky: kratke — dlhé (rozdelenie a nazvy [Bnracniku ZS, v 1. réniku poznavasamohlasky len
informativne)

spoluhlasky: tvrdé — mékké (podobne ako samohlasky)

dize1, malkeei, vokéi, bodka, otaznik, vykinik, ciarka, zatvorka, dvojbodka

melddia vety: ozhamovacej, opytovacej, rozkazoyde&jcej, zvolace]

slabikotvorné hlasky I, r, 7

vyslovnos a vyskyt &

Syntakticka/skladobna rovina:
jednoduché veta, triedenie viet gacdbsahu na: oznamovacie, opytovacie, rozkazovaelacie a zvolacie
Sloh

pozdrav, oslovenie, tykanie/vykanie, predstavemi@mvitanie, rozldenie, prosba /Zelanie, gakovanie,
ospravedlnenie — Ustne, ospravedinenie s vysvet|anyjadrt suhlas — nesuhlas, blahozZelanie Ustne/
pisomne

Poznamka:

Jazyk slovensky sa v 1.¢croku ZScleni na dve zakladné zloZKjtanie a pisanie. To znamena, Ze jedn
vywovacia hodina obsahuje obidve zlozky. PoradigZku tychtocasti si uruje witel’ sam v zavislosti od
narocnosti preberanéhodiva a poda aktualnych potrieb triedy. Ak tafite/’ povazuje za prospesné, moze
fyzicky naranejSie pisanie rozdeliv ramci jednej vyéovacej hodiny na dve kratSiasti. Ostatné zlozky
slovenského jazyka: literatira, jazykova vychovslan su organickou gasou tychto dvoch zakladnych
zloZiek. A preto na ne nie stirlgnené osobitné hodiny.

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuZiju nasledovr&biné zdroje:
« Slabikar pre 1. renik zakladnej Skoly L. Virgaiovej
e pracovny zoSit s pripravnymi cvikmi Moje pdigry
» suUbor zoSitov na pisanie v 1crokuc. 1 — 6

* edukané CD Detsky kutik
* pracovné listy
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Slovensky jazyk a literatira Roénik: prvy

10 hodin tyZdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p&ivanie Pisanie Prierezove témy
Téma Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard

IX/1 |PRIPRAVNE Vyslovnog’ slovenskych |-spravne artikulova Pripravné cviky Ziak vie: OSR - spravanie sa
OBDOBIE hlasok, a vyslovova v3etky hlasky/| - uvoriovacie cviky - pisa’ pod'a predlohy tvary" t”ledf'll’z"?‘hy so
Tvorenie viet o Predstavenie sa - predstaw sa rodnym - ovaly — priam&iara pripravnych cvikov 's:%o lé,zc';t ;3/ 'e nie
obrazkoch. - komunikacia menom a priezviskom - rozvoj zr@nosti pri praci glenov rodiny pri
Do 3Skoly -jednoducho a suvisle s farebnymi ceruzkami zabezpeeni
NaSa trieda hovorit’ k téme zadanej Zivotnych potrieb
Cesta do Skoly — ucitel'om, DOV: bezpénog’
bezpénog (s.2-

7)

IX/2 | Vyvodenie pojmov prijimanie informacii - rozpravd pod’a obrdzka |- uvonovacie cviky - cvicenie jemnej motoriky | VMR - spravna
vetg slovo - tvorenie jednoduché aj | - poéuvat a porozumiet - sklonové priamky - osvojenie si spravnych | Zivotosprava
Réno, véer v rodine |viacslovné vety informacii od ucitela, pracovnych navykov pri [ ENV - ochrana
Jesa na dedine - rozdelenie vety na slova spoluziaka pisani Zivota
Jesd v parku a zdravia
(s. 8-15) - uréovat pocet slov vo vete

- sluchovo rozlisovat hlasky
na zaciatku slov

IX/3 | Vyvodenie pojmov Hl4ska, pismeno, - tvorit vetu podla schémy |- horné, dolné obldky, - zvladnu’ pisanie v riadku| ENV - ¥ah
slabika hlaska - slabika, slovo vratnytah k prirode, réné
pismeno -pracovat podla instrukcie |- horna a dolna stika obdobie

Rozpravka o repe - jednoducho a suvisle | ucit. - priprava na pismere - Vyznam ovocia
Jesé —patasie a obleé | hovorit’ k téme zadanej a zeleniny pre nasq
Jesenna zelenina, | ucitelom - sluchovo rozliSovat hlasky zdravie
ovocie v slove, hovorit slovo po
s.16 — 21Cesta do Skoly] slabikach
a samohlaska, a
- uréovat pocet slabik v
slove
IX/4 | SLABIKAROVE - poznd tlatené a pisané - 0sVojit’ si pisanie malych | DOV -doprava

OBDOBIE
Samohlaskg, A, i, |

tvary pismena
- uréova’ poziciu hlasky

-zrakovo rozlisovat pismena

- tvary ve’kych a malych
pismenma, A,

a ve’kych tvarov a pismen
- dodrziavd tvar, vySku

- osobny a socialny
rozvoj
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Slovensky jazyk a literatira Roénik: prvy

10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
Dopravné prostriedky | v slove a medzery
Mena deti - vyslovova’ kratku a dlh( - dizen
Veci v $kolskej taske | hlasku vyslovovat kratku a dlhu - skast’ pisa’ tlacené tvary
lveta Sije, Vdiny cas |-rozliSova malé a veké | hlasku (predpis v pisanke 1)
s.28 - 29 tlacené a pisané tvary
pismen
X/1 | Samohlasky, |, e E |Velké tlaéené pismena |- zrakovo odlidi tlacené - tvary ve’kych a malych |- osvoji’ si pisanie malych | OZZ — zdrava
Vonku prsi Malé tlatené pismena |a pisané tvary pismena |pisanych pismenl, e, E |a vdkych tvarov pismen, |vyZiva
Detska izba - diferencovane uéit -tvary vé’kych tlacenych | ozn&it dlha samohl. VMR-
Hadaj, hadaj - rozliSovacie znamienkoj poziciu hlasky v slove pismen - pripisa Kk tlacenému spolunaZzivanie
Cestovanie v doprav. | dizei v zvukovej i pisanej forme tvaru pismena pis. tvar  |avz’ah
prostriedku - Citat’ velke tlatené pism. - pisa tvary ve’kych k surodencom
Elektrina s. 30 -37 pod’a predlohy tlatenych pismen (v pisankeucta k star§im
1) DOV — spravanie
v dopr.
prostriedkoch
X/2 | Samohlasky, O, u, U [Velké tla&ené pismena |- osvojova si malé a viké |- samohlasky, O, Ziak vie: pisa pisané 07z
Chréii si zrak Malé tlacené pismena tlacené i pisané tvary u, U pismena ENV
Jesenné ovocie pismen - dodrziavéd vel'kos’ a
Vol’ny ¢éas - Urtit poziciu hlasky v spravny tvar v riadku
CastiPudského tela slove interpuniné znamienko - | - pripisa pisany tvar
Osobna hygiena s.38-43 v zvukovej i pisanej podoheal/Zei k tla¢en. pismenu
Mama ma babatko (diferencovane) - dopisd@ pismeno k
- spaja do dvojic tlgené obrazku
a pisané tvary - pisa dizne nad
samohlasky
- pisa’ tlacené tvary pism.
X/3 | Opakovanie - opakovanie samohlasok- urcova’ umiestnenie - docviéenieu, U osvojenie si pisanie ENV - vztah k
samohlasok. v atraktivnych témach, |samohl. v slove a samohlasok malého a vEkého domacim
s. 44 - 47 Slabikar str. 46 — 47 - cviéit’ sluchové i zrakové | - pisaniem, M m, M zvieratam
Vyvodenie spoluhlasky rozliSovanie pismen - dodrziavanie vikosti
m, M, slabiky s. 48 - - oboznamti sa a pozna a sklonu v riadku
spoluhlaskun, umiestn.v
slove
X/4 | Spoluhlaskan, M, - spravneitanie dziov | &itat’ slabiky so pisanie slabik zvladhpisanie slov OSR
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Slovensky jazyk a literatira Roénik: prvy

10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
slabiky v slabike, zrakova i spoluhlaskoun, M a S pismenonm, M S pismenonm, M pod’a MUV
sluchova analyza a piatimi samohlaskami a samohlaskami predl.
syntéza slabik v pisanegj i tldenej forme - hauit’ sa odpis@ajednod.
- spdjanie slabik vetu
s ndpovednymi obrazkami - prepis tl@enych slov
- diktat slov
X1/1 | SlovamamaEmag slovo, pismena, hlasky |- uréova’ hlas. v slabike, |pisanie slovnama, - osvojenie si mechanizmy -VMR - vytvaranie
vyvodeniel, L - ¢itanie s porozumen. | slove Ema spajania pismen do slabik| pozitivnych
s.54 - 59 prvé vety - urcova’ pacet a poziciu |- pisanie vety - dodrziav. vySku v riadku | vztahov k
- spravne pouzitie bodky, hlasok v slove - skust’ napisd slabiky surodencom
otaznika (intonécia v pod’a diktovania
hlase)
XI/2 | Spoluhlaskd, L, slova,| - ¢itanie s porozumenim | - osvoji’ si nové pismena |pisanid, L, v,V 0svojit’ si tvar nového ENV - deti a
5.60-66 i pomocou ilustracii v tlaéenej i pisanej forme |- slabiky, slovd, jednoduchéismena a pougho v zvierata
vety; vyvodeniey, V - Citat’ slabiky, slova i vety | vety, pravopis pisania menalovach a vetach
S novym pismenom a za&iatku vety - prepis tl@eného textu
- upozomnova’ na
XI/3 [Slova avety s, V, - Citanie slov a viet v - 0SVOji’ a pozné tvar - pisanie pisanych pismen - pozornos venova DOV - spravanie sg
vyvodenies, S tlacenej nového pismena V,s, S pripdjaniu samohl. k pri
i pisanej forme - ¢itat’ slova po slabikach |- slabiky, slova vety malému a vik. v, V cestovani
- spravne prétat’ - ¢itat’ slova zloZzené - nové pismeno pouzi
opytovacie z otvorenych slabik v slov. a vetach ENV
vety - rieSi’ problémové ulohy - prepis, opis, pisanie aj
- vyvodenie trojslaliinych| na tlacenych tvarov pokh
slov pracovnej strane predlohy v pisanke
- ¢itanie s porozumenim | diferencovane
Xl/4 |Slova a vety s@, Sa |- ¢itanie slabik a slov so |- pozornos venova - pisanie spojov - 0SVOji’ si tvary pismen | OSR - oslava
v,Y (text nastr. 70) |skupinou spoluhlasok |demonStréanému aslovsa, Sy, Y - hauit’ sa pisé spojeos, |harodenin
- diferencovana praca | prikladaniu a predkladaniu vy - osobna hygiena
pismen a slabik - rieSi problémové ulohy
- riesi’ ulohy zamerané na zamerané na pisanie
¢itanie s porozumenim S poroz.
- analyza a syntéza slov
XIl/1 | Spoluhlaska, J, slov4,| - osvojenie si nového - Citat’ slovéa zloZzené - pisanie pisanych pismenj 0ZZ -
vety; vyvodenie pismena v dvoja Z otvorenych slabik J, pP zodpovednasza
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Slovensky jazyk a literatira Roénik: prvy

10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
spoluhlaskyp, P jednoslabinych slovach |- ¢itat’ s porozumenim svoje zdravie
- slova s predlozkou ENV- vztah deti
- rieSenie problémovych k zvieratam,
Gloh zodpov.,
starostlivog
XIl/2 | Spoluhlaskyp, Pan, |- demonstréné pridavanig - osvoji’ si nove pismeno |- pisanie pisanych pismen upewiovanie novych OSR - chapanie
N pismen i slabik ¢itanim v slovach s p,P n,N pismen v slovach pomoci
- ¢itanie slovného z&kladpotvorenymi i zatvorenymi a vetéach postihnutym i sila
s predponami a priponamslabikami - vedid’ pouzt’ vedomosti |vzajomnej pomoci
- rieSenie problémovych |- diferencovangitat’ str. 85 pri odpise, prepise a rieSeni
tloh zabavnych uloh
s odpoveéou v obrazku
XII/3 | Spoluhlaska, Z, - spravn&itanie - 0svoji’ si &itanie nového |- pisanie pisanych pismen| - nové pismeno preaova’ | OZZ- zodpovedné
slova, interpunkinych pism. v dvoj a z,Z v menéch, vetach a spravanie pri
vety znamienok trojslabinych slovach zabavnych zimnych Sportoch
VO vete s otvor. a zatvorenou tlohach
- ¢itanie s porozumenim | slabikou - pisa& slovéa podia tlatienej | OSR
- Citat’ slovéa zloZzené predlohy a diktovania
z otvoren. a zatvorenych
slabik
- tvorit’ odpovede na otéazk|
I/ | Spoluhlaskd, B; ¢itanie s porozumenim |- rieSi’ Ulohy s vybranim | pisané tvarp, B, t, T - vedief spravne napisa | OZZ - starostlivos
vyvodeniet, T dvoj- a trojslabinych slov| vhodn. slova z viacerych |skladanie rozhddzanych |vety pomocou obrazka o chrup
a jednoduchych viet moznosti slabik pomocou ilustracie | - prepisé tlateny text
- osvojit a tvort’ slova so |a ich spravne napisanie |- osvojt’ si pis. potla OSR
spola@nou 1. alebo 2. diktovania
slabikou
I/2 | Spoluhlaskd, T; - osvojenie si pismen v |- preitat’ slova po - pisanie pisanych pismen - osvoji’ si pismeno ENV
vyvodenied, D dvoja slabikach T,d,D samostatne i v slovach OSR -
trojslabinych slovach - vybra’ rieSenie z - prepis tl@eného textu podporovanie
- ¢itanie textu a viet viacerych moZznosti - pravopisne spr. pisanie |kamaratskych

S porozumenim

- Citat’ vety, rozliSova
druhy podia interpunkné
znamienka

mien s frekvenciou novéhc
pismena

vlastnosti
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Slovensky jazyk a literatira Roénik: prvy

10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
I/3 | Spoluhlaskyd, D ac, |- zabavné ulohy - osvojova si pismeno - pisanie pisanych pismen| osvojit si pisanie pismen V| OZZ - zodpovedné
C podporujuce pomocou atraktivneho texfuC slovach, vetach a zab. spravanie pri
¢itanie s porozumenim |a de’om blizkych slov - slov4, vety tlohach ochoreni
- Citat’ slova a vysvettiich - zdokondlovat’ schopnos
vyznam spravne opigaa prepisa
vety a vnimd ich obsah
[I/12 | Docvicit spoluhlasku | osvojovanie pismena -zdokondova’ techniku - pisanie pisanych pism&n| osvojit’ si pis. FG — Nakupy —
c, G pomocou jednoduchSiehgcitania rieSenim zabavnychK naranejs.tvarov pismena kzakladné prava
vyvodeniek, K textu Uloh na slovach so skupinopu K bez slov a viet spotrebitéa,
spoluhlasok - vedig’ napisé@ samostatne orientécia v cenach
slovéa podla obrazkov
[I/2 | Spoluhlask&, K ar, R [ docviéenie spoluhlasok, |- ¢itat’ slova réznej - docviéenie pismend, Kv |- osvoji’ si pisanie pismen| DOV - zoznamovéa
K v atraktivnom texte nara:nosti viazanym pisani viet a mien r, Rv slovach a vetach sa
(diferencovane) ¢itanim i po slabikach -1, Rvyvodenie - upravi’ poradie slabik v |s pravidlami cestnej
- rozvija schopnaot slovach premavky pre
osvojova’ sicitanie s cyklistov
porozumenim pomocou OSR - uit sa
ilustracii vnima’
krasu nasej prirody]
/3 |Spoluhlaska, S, & C |- rozliSovacie znamienko} - riei’ Ulohy zamerané na| - pisanies, S, ¢, C - pokust’ sa uprawi
malkcen porozumenie slova a vety | pisanie pismen a ich spojgslovosled vety, vetu zat
- riesi’ tlohy vybratim v slovach pisa vel'kym pismenom
vhodn. slova zo suboru slgv - 0SVOjit’ si pisanie mélena
/4 |Spoluhlasky’, T, h, H |¢itanie s porozumenim |- vyjadrit sthlas a nesuhlas- pisanie pisanych pismen| osvojova’ si pisanie pismenpOSR - tolerantné
zamerané na spravnu | s prezentovanou ¢, T,hH - uvedomova si pri prepise| vztahy
vyslovnog makena myslienkou pisanie magena s mladSimi
- improvizovana - vedomosti Zitania vyuz’ - Opis a prepis textu viet | surodencami
dramatizacia pri rieSeni uloh - pisanie poth diktatov
textu vyZaduijucich logické - zvyka’ si na samokontroly
myslenie
[1I/1 | Docvicit spoluhlasku |- ¢itanie s porozumenim |- vyjadrit’ suhlas, nesuhlas| slova, vety $1, H 0SVOji’ Si umiestnenie OSR - tolerantné

h, H; vyvodenieg, G

(diferencované)

S prezentovanou

- pismeng, G

mysSlienkou

makéena v slove

vztahy
s mladsSimi

- zvyka’ si na samokontrol
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Slovensky jazyk a literatira Roénik: prvy

10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
- rozliSova pojmy pribeh - ¢itanie s porozumenim | sirodencami
rozpravka base: uplatnt’ pri rieSeni tloh —
- hauit’ sa¢ag’ basne dophovaiiek v pisanke
naspamg
l1I/2 |Spoluhlasky?, I, /i, N | - ¢itanie s porozumenim | - osvojova si spravnu - pisanie pisanych pismen| - osvoji’ si umiestnenie ENV - Zivotné
- pokus dokotit’ pribeh |vyslovnos slov a r L, N pismena s maleiom prostredie
makéenom v slove
- pracovd s pisanym
textom pri rieSeni Uloh
l1I/3 | Spoluhlaskyf, F, z, Z |- rieSenie tlohy na zakladedita suvisly text - pisanie pisanych pismén| - venova viac ¢asu nacviky OZZ - postoj,
logického myslenia S porozumenim F.2Z pisania maléhé reakcie,
(diferencovane) - odpisovanie, prepisovanig pomaoc pri vynime.
- hauit’ sa¢ag’ basne - autodiktat poth ilustracii situaciach
- povedd iny koniec ENV - spravanie sa
pribehu v prirode
alebo sv. zazZitky na danu
tému
IV/1 | Spoluhlasky?, D, S porozumeninditat’ text |- nawit’ sa niektort base |- pisanie pisanych pismen| - osvojova si pravopis OSR - «it sa
makké slabiky - cVvi¢it spravnu naspaméa predniesju &, D, pismen s maleiom a slov | pravaniu na kultarn,
vyslovnos pred spoluziakmi makké slabiky s makkymi slabikami na | podujatiach
makkych slabik - ¢itat’ s porozumenim drovni poZzadovanejaeb. |- vedie’ podakova’
VvyuZit’ na rieSenie oshovami a poprogt
zabavnych uloh - upewiova’ u¢ivo pomocoy ENV - spravanie sg
zabavnych uloh v pisanke| v prirode
6
IV/2 | Spoluhlaskach, Ch - ¢itanie slov so skupinoy - s porozumeninditat’ dIhsi | - tvary pismenah, Ch - 0SVOji’ si pisanie novych | ENV

viacerych spoluhlasok
prednes basne

text (diferencovane)

- rozprava skus. na danu
téemu

- rieSi zabavné logické
Glohy

- vybra’ si basniku na

prednes

- dodnanie chybajiceho
slova do vety
- tvorivé pisanie

tvarov v slovach a
opytovacich vetach

OZZ- zdravie,
choroba spravanie
sa pri chripkovom
ochoreni
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10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
IV/3 |Dvojhlaskyia, ie, iu, |- ¢itanie textov - osvojova si¢itanie - slova - osvojova si pravopis sloy OSR - upextovanie
vyvodenied obsahujucich dvojhlasky [gednoduchého pisan. texty s dvojhlaskami s dvojhlaskami v tvorivych| vzt'ahov v triede
porozumenim CVic.
IV/4 | Docvicenied, - ¢itanie dIhSieho textu |- osvojovd si¢itanie -slova s &, dz, dz - osvojova Si pravopis OSR, VMR -
vyvodenie (diferencovane) a vyslov. slov s - opis, prepis viet slov s, dz dz uvedom. si
dz dz - pokus dotvoti koniec |- rozvija citate'ské - tvorivé pisanie v pisanke 6 | - pisa’ pismena v spravnoiisigrostliv. rodiov
textu zrucnosti sklone a so spravn. o diga
pri ¢itani textu ve’kosou 0ZZ — vyzn.
Sportovania
porovna zapas. s
bitkou
V/1 |Dvojhlaskad, - Citanie zamerané na |- orientova sa v texte -slovas 6, f - osvojova Si pravopis ENV, OZZ - &it sa
spoluhlasky, 7 Sprav. - rozliSova’ hlasky novych slov - opis, prepis,|sprava v
vyslovnos 6, /, ¢ - ¢itat’ slova so - tvorivé pisanie v pisanke 6 dophovaiky netakanych
- rozliSovacie znamienkoj slabikotvornym -na zaklade ptutého pisé | situaciach
vokai, dve bodky iar pismom slova vety a jedn.
text
VI2 | Koncovkaou, pismeng rieSenie zabavnych - ¢itat’ text so zameranim rj&lova sou, pismen, X - hové pismena naadva®’ |OSR -
X, X logickych uloh - na ukortenie vety - pismen&gaw v slovach, vetach a ulohaglsebaovladanie
Pismengaw zakladecitania - Citat’ vSetky pismenéd a | (dopliujuci material)
S porozumenim slova
VI3 ilustracia a jej funkcia -identifikova’ ilustraciu - opakovanie a - odpisd a prepisé VMR - (cta k
v texte, poznéfunkciu precvicovanie pisanym pismom vety starSim
ilustrécie, priradi ju k textu| - tvorivé pisanie a jednod. text - sexualna vychova
b a naopak vhodnéag’ textu | - prepis, opis slov, viet a |-pisa vety a kratke texty
3 K ilustracii textu pod’a diktovania
*g - pisanie poth diktatu
V/i4 © - diferencovanéitanie -odlisit’ re¢ postav - opakovanie a -pouziva pravopis pisania| FG— ( Ked budem
()

zvladnutia technikyitania
Ziakov

Citankové texty pokh vyberu
Zia
(diferencovanéitanie);

.

dej v umeleckom texte,
umelecky prednes

v dramat.texte
- prednieg basaé alebo
prézu

precviovanie
- tvorivé pisanie

vel’kého pismena na
z&iatku vlast. podstatnych
mien os6b

dospely s. 100.
Povolanie,
zamestnanie,
uspokojen.
Zivotnych potrieb
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10 hodin tyzdenne, spolu

333 vyu éovacich hodin

M/T Tematicky celok Citanie, rozpravanie a p@&luvanie Pisanie Prierezové témy
Tema Vykonovy Standard — Ziak Vykonovy Standard —
Obsahovy standard vie Obsahovy standard
VI/1 dramatizacia umeleckého- pretitat’ text postavy, wit’ | - opakovanie a -napisd spravne svoje OSR tvorba
textu, postavy a ich postavy v texte, opigach | precvitovanie meno a priezvisko zékladnych
vlastnosti vlastnosti, poufi pri - tvorivé pisanie- autodiktt- pisa prvé slovo vety Zivotnych postojov
dramatiz. neverbalne prvky- opis, prepis, ddp. textu |s ve’kym pismenom k prirode
komunikacie
Vif2 pravidla spravania: pozna zaklady - opakovanie - spravne napisa ENV - poznd
pozdravt, oslovt, zvita’, | spolaienského spravania |a precvtovanie interpunkné znamienka napodmienky
rozl&it' sa, poprosi a aplikov. v Zivote - tvoriveé pisanie konci vSetk. viet pri odpise|, starostlivosti
zazeld, poziadd, - rozSirova a obohacova | -pravopis v rozsahu prepise aj v diktate 0 domace zvieratkd
ospravedIrt, vyjadrit’ slovnu zasobu 0 menej | ucebnych
stihlas, nesthlas frekventované slova osnov pre 1. rénik
VI/3 |Opakovanie Opakovanie vedomosti z 1. |- pozna zakl. pravidla - rieSi’ ulohy samostatne OSR -

roénika, hry.

slusného spravania
a aplikovd ich v realnom
Zivote

- trvalé navyky pri pisani
- komunikéacia

sebahodnotenie

Prierezové témy a ich skratky:

DOV - Dopravnéa vychova

ENV - Environmentalna vychova
MDV - Medialna vychova

MUV - Multikultirna vychova

0OZO - Ochrana Zivota a zdravia
OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
RLK - Regionalna vychova a tr&déludova kultara
VMR -Vychova k manzelstvu a radivstvu
FG — Finartna gramotnas

CG - Citate'ska gramotnas
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Nazov SVP SVP 1. stitp ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Priroda a spolmog’

Predmet Prvouka

Roenik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Charakteristika vydovacieho predmetu

Prvouka vytvara vedomostny, spoOsobilostny a posjojpéklad pre dva nadvazujuce predmety
prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblastizameriava na poznavanie realneho speiského
priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fuagion sluzieb, samospravy a geografického opigu
krajiny. V prirodovednej oblasti poznavanim orgami®, neZivého prostredia a ich vzajomnyctakav

oboznamuje Ziakov s realnym prirodnym priestoromsipednictvom skumania fungovania vybranyc

=)

prirodnych javov.

Obsah prvouky je usporiadany padvzahu a savislosti, ktoré vyplyvaju z prirodnych zmieo
zakladnych  prirodnych zékonitosti a aj zorabwv a suvislosti medzi prirodou, jednotlivcon
a spol@nosou.

Obsah prvouky uvadza Ziakov vo vybranych tematiciigruhoch diva do zakladnych Zivotnych situécii
a vzahov, s ktorymi prichadzaju do stykucid) sa pozorova veci a javy, samostatne si ich vsfma
a odhdovar’ medzi nimi napadné imenej napadné suvislostia lba zaobchadzas dostupnymi
prirodninami a s dokladmi o spelenskom Zzivote. Pozoruju podstatné znaky znamydyv,javia sa

o veciach a javoch samostatne hovoopisova ich a uvadzado suvislosti.

Prvouka pésobi aj na rozvoj estetického citenikdra Wia sa chapd vyznam kultirnych pamiatok

=

a uvedomuju si nevyhnutrnidseto pamiatky chrami Ziskavaju zakladné predstavy o kultirnom prostre(
a pri oslavach vyznamnych vyigpoznavaju tradicie nasho naroda.
Obsah prvouky je zacieleny na plieénie zaujmu Ziakov o prirodu a o jej ochranuceldé vyuZivanie

vo/néhocasu.

CIELE PREDMETU

Ziaci: - rozvijaju svoje predstavy o vybranychrpdnych a spoléenskych javoch,
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rozvijaju svoje pozorovacie spdsobilosti tak, atbheZzne zaZivanych situacii dokazali ziskeé
informacie a obohatisi doterajSie

poznanie, su vedeni k porovnavaniu predmetovavja k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a
javov poda identifikovanych znakov,

zovSeobetju na zaklade porovnavania,

vytvaraju vlastny, argumentae podloZeny Usudok,

spolupracuju pri rieSeni jednoduchych skundisitgch aktivit, pdom si@as’ou kooperacie je
podidanie sa na aktualnom poznani a jeho efektivnomiwamnizpri tvorbe zaveru (rieSenia),
argumentuju prostrednictvom vlastnej skisenogtrozvoja odbornej diskusie k danej téme,
ktoré je adekvatna zadiska vekuprimeranosti Ziakov, rozliSuju vhodméghodné spravanie v
triede aj mimo nej,

uvedomuju si a reSpektuju rozdielrod'udi (rozumeju, Ze existuju podobnosti a rozdielgzne
skupinami’udi),

vysvetuju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,

rozliSuju rizika spojenych s kazdodennym Zivotamoanosami Urazu (Sport, rekreacia a i.),
poznaju bezpmos' v domacom prostredi, v Skole i na ceste do Skalynamoskolskych
aktivitach,

poznaju pravidla spravania sa v rizikovych sit@@ti poda vzoru (vedia ako a kde sa obrati

pomoc).

Vychovno-vzdelavacie ciele a obsah vzdelavania:

su vsulade s dmi aobsahovym a vykonovym Standardom vzdelavacghodardu pre
vywovaci predmet prvouka, schvaleného akéastiSVP pre prvy stugiezakladnej Skoly pod
¢islom 2015-5129/1758:1-10A0.

Rozsah vydbvania predmetu:

1 VH tyZzdenne - 33 VH za Skolsky rok

Vzdelavacia oblasClovek a priroda....26

Rastliny ....... 7

Zakladnécasti rastlin, Zivotné prejavy rastlin

Zivocichy ........... 7

Zivotné prejavy ziwdichov, suchozemské a vodné ieloy, dravec- korig
Clovek ......... 5

Zmysly, zmyslové orgadioveka

Neziva priroda a skimanie prirodnych javowv....... 7

Zivé a nezivé prirodniny, vodné zdroje , svetethiéje, meranie‘asu
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- Vzdelavacia oblasClovek a spolenos’...7
- Orientacia v blizkosti Skoly......3 VH
- Rodina, bydlisko......3 VH

- Orientacia vcase...1 VH

Pouzité prierezové témy: Environmentalna vychoegidhalna vychova a tra¢ha /udova kultira,

Dopravna vychova, Ochrana Zivota a zdravia

Ciele tematickych celkov

- pozna najjednoduchSie priestorové pojmy aalzy, tieto vyjaderi manipulaciou s predmetmi, slovne,

kresbou i vlastnym pohybom;

- vedie’ sa orientové v Skolskej budove, na ceste z domu do Skoly;

- vytvori’ si predstavu o roku na zéklade pozorovania zmigrote rastlin, zvierat &udi;
- pozn& mena ra@nych obdobi, mesiacov a dni v tyzdni;

- uvedomovasi rozdiely v pdasi a spravne ich pomenaya

- pozna rastliny a zvierata miestnej oblasti;

- vedig’ jednoducho rozpraveaa v hre napodobriipracu dospelych;

- nadobudniispravny vzah k spolénému majetku;

- rozliSova’ skut@nog’ od rozpravkovych pribehov;

- vedie’ opisova prirodné a spoléenskeé javy;

- osvojt’ si zakladné pravidla osobnej hygieny, spravnejtbispravy a kultirneho spravania.
Ucebné zdroje

Na podporu a aktiviciu vyavania a denia Ziakov sa vyuZiju nasledovn&bné zdroje:
- ucebnica prvouky pre 1. toik

- encyklopédie

- internet

- zdravotnicky propaggy material .
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Prvouka Ro €nik: prvy 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyu

¢ovacich hodin

T. . . . - Prierezové
M Téma Obsahovy standard Vykonovy Standard rierezove
celok témy
IX. Moja Skola Moja Skola Ziak sa vie orientovat v budove Skoly (trieda, jedalen, WC a iné.) ENV
Moja kolska taska Orientacia v priestore OSR
V naSej Skole
X. Moja trieda Moja trieda Ziak sa vie orientovat v triede. Vie pouzit pojmy: kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore, | OSR
° Bezpecnost v Skole, v triede dolu, vpredu, vzadu. Vie definovat pravidla bezpecnosti pri navsteve Skoly. RLK
= Pojmy: kde, tu, tam, vpravo,
3 vlavo, hore, dolu, vpredu, vzadu.
~©
-
2 Cesta do Skoly Skola, Skolsky dvor, Ziak vie pomenovat vyznamné orientatné body v blizkosti Skoly (Skolsky dvor, | DOV
= objekty v okoli Skoly objekty, budovy a iné). Vie pouZit pojmy: kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore, dolu, | ENV
Adresa $koly, adresa bydliska vpredu, vzadu. OSR
RLK
Moja rodina Funkcia &lenov rodiny Ziak vie povedat zjednodusent adresu $koly a adresu svojho bydliska. OSR
Prejav ucty k rodi¢om, starym Ziak vie urcit Clenov rodiny vo vztahu k sebe. Vie, aki funkciu plnia ¢lenovia | RLK
rodicom a jednotlivym &lenom rodiny. Vie prejavit Uctu k rodi€om, starym rodi¢om a jednotlivym ¢lenom rodiny.
rodiny
Zmysly Cloveka Clovek mé 5 zmyslov: zrak, Ziak vie identifikovat pat zakladnych zmyslov Eloveka a im prislichajice zmyslové | ENV
sluch, ¢uch, chut, hmat organy. OSR
07z
XI. Zrak — oko Zrak Ziak vie identifikovat zmysel — zrak a k nemu prislichajlci zmyslovy organ —oko. | TPP
Poruchy zraku Vie vysvetlit vyznam oka pre zivot ¢loveka a zasady starostlivosti o zrak.
Sluch - ucho Sluch Ziak vie identifikovat zmysel — sluch a k nemu prislichajlci zmyslovy organ —
© Starostlivost o sluch ucho. Vie vysvetlit vyznam ucha pre Zivot Cloveka a zasady starostiivosti o sluch.
% Ziak vie vytvorit zavery o funkcii uSnice pri zachytavani zvuku.
S Cuch - nos Cuch; Chut Ziak vie identifikovat zmysel — uch a k nemu prisltchajuci zmyslovy organ - nos. )
% Chut - jazyk Kol&Z: Moja najoblUbenejSia Ziak vie identifikovat zmysel — chut a k nemu prislichajuci zmyslovy organ - jazyk. | 0ZZ
‘S chutje ... (véhaje...) Vie vysvetlit vyznam nosa a jazyka pre Eloveka. TPP
x
Hmat - koza Hmat Ziak vie identifikovat zmysel — hmat a k nemu prislichajici zmyslovy organ -
Odtlacky prstov kozu. Vie vysvetlit vyznam koZe pre zivot loveka. Ziak vie , ze organy hmatu su
umiestnené po celom tele v kozi a su zodpovedné za jej citlivost.
XIl. Zdravie Umyvanie ruk Ziak vie, ¢o Skodi zdraviu. Vie, kedy je potrebné navstivit lekara, ako sa spravat
Navsteva a spravanie sa pri navsteve lekara a v lekami. Vie, Ze je potrebné umyvat si ruky a starat sa | OSR
u lekéra a v lekarni o Cistotu tela. 07z
TPP
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Prvouka Ro €nik: prvy 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyu

¢ovacich hodin

. . . - Prierezové
M Téma Obsahovy standard Vykonovy Standard tén?ye ove
Cistota tela Vie, ze je potrebné umyvat'si ruky a starat sa o Cistotu tela.
Spravna zivotosprava
Cas Ako plynie ¢as Ziak vie navrhn(t viastny spdsob merania asového Gseku.
o
=
L. é ‘5 Cas Meranie ¢asu Ziak vie zostrojit presypacie hodiny. Vie vysvetlit vztah rychlosti presypania hodin | ENV
g @ Presypacie hodiny a niektorych vlastnosti presypanej latky na zaklade pozorovania presypacich | OSR
hodin.
Cas Meranie ¢asu Ziak vie zostrojit kyvadlo. Vie vysvetlit vztah rychlosti kmitania a niektorych
Kyvadlo vlastnosti kyvadla na z&klade pozorovania kyvadla.
Ded Def a noc. Ziak vie identifikovat travenie asu ludi vo dne a v noci. Vie pouzit pojmy zagiatok,
Zaciatok, koniec, predtym, koniec, predtym, potom. ENV
potom, OSR
07z
1. Dni v tyzdni Dni v tyzdni, nazvy 7 dni. Ziak vie identifikovat dni v tyzdni.
Pojmy: véera, dnes, zajtra Ziak vie ur€it, ktory den bol véera, dnes a ktory bude zajtra.
(0]
% Svetlo a tiene Svetelné zdroje Ziak vie, Ze hlavnym zdrojom svetla je Slnko. Vie vymenovat dal3ie zdroje svetla: ENV
Q plameri, blesk, Ziarovka a iné elektrické zariadenia, ktoré vytvara ¢lovek. 0zz
E
E Svetlo a tiene Tiene Ziak vie vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa nevytvara tief, kedy sa vytvara dihsi | g\y
Priehladny, priesvitny tien, kedy sa vytvara kratsi tien a kedy sa vytvara viac tienov. Ziak vie na zéklade | ogr
a nepriesvitny material skimania vytvorit zavery o priesvitnosti a priehfadnosti roznych materialov | o7z
(prostredi). MUV
M. Ziva a neZivé priroda Zivotné prejavy organizmov: Ziak vie vysvetlit rozdiel medzi Zivymi a neZivymi suéastami prirody. Vie triedit na
pohyb, rast, prijem potravy, zaklade znakov, identifikovat viastnym pozorovanim, prirodné objekty na Zive,
dychanie, rozmnozovanie nezivé a odumreté. Ziak vie, ze zivotné prejavy organizmov su: pohyb, rast, prijem | NV
potravy, dychanie, rozmnozovanie. OSR
07z

ho

Kralovstv
zivogicl

Voda

Vodné zdroje potok, rieka,
jazero, more, podzemné voda

Ziak vie, Ze voda sa vyskytuje v rznych formach  (niektoré vymenuje, napr. lad,
vodna para, sneh, dazd', namraza, rosa). Vie vymenovat tri typy vodnych zdrojov
(napr. potok, rieka, jazero, more, podzemna voda).
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Prvouka Ro €nik: prvy 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyu

¢ovacich hodin

T. , - , - Prierezové
M Téma Obsahovy standard Vykonovy Standard rierezove
celok témy
Voda Vyznam vody pre Zivot Ziak vie vysvetlit, na Co vSetko pouziva Clovek vodu a ¢o by sa stalo, ak by jejmal | ENV
nedostatok. 07z
5 5 ENV
Zivogichy Suchozemské a vodné zivoCichy | Ziak vie vysvetlit, ako su Zivocichy tvarom tela a spdsobom Zivota prispésobené OSR
prostrediu, v ktorom Ziju. Ako priklad pouzije: magka domaca, dazdovka zemna,
krt oby&ajny, lastovicka oby&ajnd, kapor oby&ajny, vo$ detska. Vie na prikladoch
uviest rozdiely medzi suchozemskymi a vodnymi zivo€ichmi.
Iv. Potrava Zivocichov Dravec, korist Ziak vie, Ze zivoCichy ziskavaju potravu roznym spdsobom. Ziak vie vysvetlit vztah | ENV
dravec a korist a vyznam maskovania zivo€ichov v prostredi. OSR
Pohyb Zivo€ichov Prostredie Ziak vie identifikovat Cast tela, ktora zabezpeCuje ZivoCichom pohyb. Vie triedit | ENV
Kongatiny Zivogichy podfa toho, ¢im a ako sa pohybuju a tieto informacie dat do suvislosti | OSR
s tym, kde a ako Zivocichy Zija.
Rastliny Zivotné prejavy rastlin Ziak vie, e Zivotné prejavy rastlin si rast, vyvin, rozmnozovanie. Vie uviest tri
su rast, vyvin, rozmnozovanie spolo¢né a tri rozliéné znaky, ktorymi sa Zivo€ichy a rastliny vzajomne podobaju.
V. Casti tela rastlin Zakladné Casti rastlin: koren, Ziak vie rozpoznat zakladné &asti rastlin: koref, stonka, list, kvet, plod. Vie
stonka, list, kvet, plod identifikovat zakladné Casti rastlin: pfhlava dvojdoma, pupava lekérska, rebricek ENV
oby€ajny, kapsi¢ka pastierska, ruza Sipova, pagastan konsky. Vie identifikovat pat | OSR
podobnosti a pat odliSnosti v tvaroch, velkosti a farbe zakladnych €asti roznych
rastlin.
£ Korene rastlin Zakladné Casti rastlin: koren Ziak vie opisat funkciu Casti rastlin — korefia (napr. korefiom rastlina ¢erpa z pody
gz vodu a Ziviny).
% Stonky rastlin Byliny, kry, stromy Ziak vie na zaklade vlastného pozorovania triedit rastliny na byliny, kry a stromy. ENV
3 Zakladné Casti rastlin: stonka Ziak vie opisat funkciu Gasti rastlin — stonky. OSR
~© ~
< . 07z
Listy rastlin Zakladné Casti rastlin: lisy Ziak vie opisat funkciu Easti rastlin - listu. Vie delit rastliny podfa tvaru listov na
listnaté a ihliénaté.
Kvety rastlin Zakladné Casti rastlin: kvet Ziak vie opisat funkciu &asti rastlin — kvetu.
VI Plody rastlin Zakladné Casti rastlin: plod Ziak vie opisat funkciu &asti rastlin — plodu. Ziak vie vysvetlit princip opelovania. ENV
RozmnoZovanie rastlin Vie, ze plod je ta Cast rastliny, ktora vznika z kvetu, a ze plody obsahuju semena, | OSR

z ktorych vyrastl nové rastliny.
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Prvouka Ro €nik: prvy 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyu  €ovacich hodin
M | T U Téma Obsahovy standard Vykonovy standard P’rlerezove
celok témy
Zavere€né opakovanie Ziak vie posudit pravdivost vyroku
3 Zhodnotenie ¢innosti
Zahrajme sa

Legenda: Prierezové témy a ich skratky:

DOV - Dopravna vychova

ENV - Environmentalna vychova

MEV - Medialna vychova

MUV - Multikulturna vychova

0ZZ - Ochrana Zivota a zdravia

OSR - Osobnostny a socialny rozvoj

RLK - Regionélna vychova a tradiéné ludova kultura
TPP - Tvorba projektu a prezentatné zru¢nosti
VMR -Vychova k manZelstvu a rodiCovstvu
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Nazov SVP SVP 1. stitp ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a hodnoty

Predmet Eticka vychova

Roenik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Charakteristika vydovacieho predmetu

Poslanim povinne volitaého predmetu eticka vychova je vychov&ysobnos s vlastnou identitou a
hodnotovou orientaciou, v ktorej Ucta doveku a k prirode, spolupraca, prosocialrics narodné
hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni totiga sa neuspokojuje iba s poskytovanin
informacii o moralnych zasadach, ale zazitkovyenim dinne podporuje pochopenie

a interioriz&ciu (zvnutornenie) mravnych noriem a@omaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi
sulade. Pripravuje mladycliudi pre Zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeBppti k vytvaraniu
harmonickych a stabilnych &ghov v rodine, na pracovisku, medzi sgelusskymi skupinami, v narode a
medzi narodmi.

Eticka vychova sa prvom rade zameriava na vychoyuokocialnosti, ktord sa odrdza v moralnych
postojoch a v regulacii spravania Ziakov. Pre alickychovu je primarny rozvoj etickych postojov @
prosocialneho spravania. Jej&s0u je aj rozvoj socialnych zenosti /otvorena komunikacia, empatia,
pozitivne hodnotenie inych.../ ako aj podpora meejahygieny, podiéa sa na primarnej prevenciu
poruch spravania adenia.

Ciele vydovacieho predmetu

Cielom etickej vychovy je vychaWasobnos, ktora:

ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritaim identita zalvia v sebe aj prosocialngs

[Jma pozitivny vah k Zivotu dud'om spojeny so zdravou kritickos,

ljej spravanie je wfované osobnym presv@shim a interiorizovanymi etickymi normami, vyplyaajni
Z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a prggodo istej miery nezavisla od tlaku spwlosti,

[Jma zrely morélny usudok opierajlci sa o zovSeobetréasady, preto je schopna spravne reagays
nea‘akavanych a zlozitych situaciach,

charakterizuje ju spojenie spradvneho myslenia @speho konania,

CJkona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citoxaangazovan@su - sulad medzi emdéciami a
chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSqroaitom seb&itosti,

Cprijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nAza je ochotna na prijateay kompromis, ktory ale
nie je v rozpore so vAedskymi hodnotami,

je ochotna a schopna spolupraca\ainiciova’ spolupracu.

Dosahovanie tychto diev rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnyamktii osobnosti, ktoré
uvadza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:
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K — kognitivizacia, ktorej cllom je naudis cloveka poznava myslig, rieSi problémy

E — emocionalizécia, ciem je nadiz ¢loveka citi a rozvija jeho kompetencie pre citenie, prezivanig
rozvija’ jeho city

M — motivacia, cifom je rozviné zaujmy, potreby, tizby, chcenia osobnosti, jay ekt

S — socializacia, jej ciem je nadis cloveka zi' s druhymi’udmi, nauiz ich

komunikovd, tvori progresivne mediidské véahy

A — axiologizacia , ktorej ciem je rozvija progresivnu hodnotovu orientaciu

osobnosti, dit hodnotr

K — kreativizacia, cilom tejto funkcie je rozvijar osobnosti tvorivy Styl Zivota.

Ucebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyovania a denia ziakov sa vyuziju nasledovri&bné zdroje:
- ponuka aktivit k ttmam z EV na 1. stupni ZS

- Nechaj ma, chcem s@idsam
- pracovny zoSit EV pre 1. dnik ZS.
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Vykonovy Standard

spoluZzitie v skupine

na fudova kul.

o | X TET?: Téma Obsahovy Standard Prierezové témy
= | F Celo socio-afektivny konativny
_ Uvod do etickej vychovy - .
. 1 2 < oboznamenie sa s *Poznat spoluziakov «nima viziu spolupra S)S(:?;';?/S:ggvij
€9 redmetom o ] g
] 0D > P . pomene . cujuceho : . _ . |*Ochrana Zivota a
Sw»w 0 Spolo&enstvo v triede *Poznat pravidla - svie s predstavit a uci :
5|2 NS 3 ifudské vztahy skupiny,vysvetiit ich | SPolocenstva sa prezentovat sam | 2dravia
= © = medziludské vztahy PNy, Vys: «chape potrebu vytva- P o *Environmentalna
o o N Y R *Poznat spbsob ako rat a dodrsiavat’ bra- seba, hovorit pravdu “chova
w 3 3 Komunikéacia vyjadrit pozdrav, Al Zlavat p vychova
n 1= - _ vdagnost a prosbu vidla v skupine MultikultGrna
4 g Frirg/gekontakty v Skole, v vychova
. Vizia spolupracujuceho
1 -2 spolo¢enstva ako zaklad *Osobnostny a
‘(7)' “m . ey . y [ ., .
S = pre.dobre spoluz_me Poznat spoluZiakov «nima viziu spolupra- fromatlny ro_zvlc()tj
o TN Vizia spolupracujiceho pomene cujiceho _ . |*Tvorba projektu
o | 2 S5 spologenstva ako zaklad | *Poznat praV|dI_a, _ spologenstva vie s predstaw? auci | aprezentacne
O N pre dobré spoluZitie skupiny,vysvetlit ich «chape potrebu vytva- sa prezentovat sam | zrucnosti
v 02 . *Poznat sp6sob ako rat apdort)jriiavat' ra- seba, hovorit pravdu | sMultikultdrna
O | 3 g3 Sebaprezentacia, budo- vyjadrit pozdrav, Vidl4 v skubine P vychova
§ I vanie socialnych vztahov | \ gagnost a prosbu p “Environmentaina
4 g Sebaprezentacia, budo- vychova
vanie socialnych vztahov
) ) *Preziva vda¢nost
1 Pravujllé} podporu_Jl]ce vo&i
g spoluZitie v skupine tym, o mu robia
< — - dob,re N )
5 .)% Pravidla podporujtce *Vnima viziu -Osqpnostny a
> spoluZzitie v skupine spolupra- socialny rozvoj
oo Vie vsvetlit. co ie cujuceho *Vie vhodne pouzit *Ochrana zivota a
5 3 § o Pravidl_é podporu_jl]ce icta Izll’ud’on; J spolo¢enstva po- zdravia
M ® > spoluzitie v skupine WVie aké ma prvk *Chape potrebu vytva- | zdrav, prosbu a *Environmentalna
E 2x . PrVKy rat a dodrziavat pra- | vyjad- vychova
S o2 Ucta k vlastnym il Uit Ku- it vdacnost Multikultc
3 23 rodicom, spoluZia- vidla spoluzitia v sku rit vdacnos ultikultarna
) L i . Zi i V/
zZ 2 kom a ucitefomn pine K spoluz,|ak0m je vych_ova}
© Ustretovy *Regionalna
4 § Pravidla podporujuce vychova a tradic-
o
s
)
x
2
o

45




Vykonovy Standard

3 | X | Temat.celok Téma Obsahovy Standard Prierezové témy
= | F socio-afektivny konativny
Vzéi 4 Gcta ori *PreZiva vdanost *Osobnostny a
1 K zajonjl?g ucta pri VO i socialny rozvoj
2 % omunikactl . G ox tym,€o mu robia dobre | «Vie vhodne pouZzit *Ochrana Zivota a
14 o < *Vie vysvetlit, ¢o je : o i
w £ o . - . teta k fudom *Vnima viziu po- zdravia
D2 S S Vzajomna ucta pri , L spolupra- zdrav, prosbu a *Environmentalna
S o> Z komunikacii *Vie, aké ma prvky cujliceho vyjad- vychova
Y ) / y/ ~ il P4 ] H e
t o g5 uctavk vlastnynl_ spologenstva rit vda¢nost *Multikultarna
Q s S x rodi€¢om, spoluzia- . . - . .
'-g .8 - L. . kom a ué&itel’om *Chéape potrebu vytva- | K spoluziakom je vychova
3 § \g \klzajoml?f" ucta pri rat a dodrzZiavat pra- Ustretovy *Regionalna
T o omunikact vidla spoluzitia v sku- vychova a tradic-
pine na ludova kul.
Ucta k vzajomnym -Prv(.eiiva vdacnost
1 o £ poziadavkam, vdacnost za vocl _ . .
é 2 vykonané dobro +Vie vysvetlit, ¢o je t{//nr:llﬁqoarciuz il’J)bIa dobre ;)\(/)'e vhodne pouzit «Osobnostny a
£ o N . B . - . - .z .
x SR Ucta k vzajomnym l\J/(.:ta kkl udom " spolupra- zdrav, prosbu a s((;mr? Iny rozvoj
S| 2 o> £ poZiadavkam, vdagnost za | V1€, K€ MaPIVKY | o\ iceng vyjad- *Ochrana zivota a
z B gl vvkonané dobro Gcta k vlastnym - b Udadnaat zdravia
5 st 8 Y rodicom, spoluzia- | SPologenstva rit vdacnost Environmentalna
” g : S *Chépe potrebu vytva- | *K spoluziakom je .
3 . , kom a ucitelom ; S . p vychova
3 > 5 Spolocenstvo v triede a v rat a dodrZiavat pra- | Ustretovy
a o Skole vidla spoluzitia v sku-
pine
1 Vzajomna pomoc medzi
g spoluziakmi v rodine
X
g Pozitivne hodnotenie - o ,
e . . *Preziva vdacnost
>: inych, prehodnocovanie vo&i
2 o negat_lvn}/crj SkUtOPnOSt" . e tym,Co mu robia dobre | «Vie vhodne pouzit .
= postoj k ludom spOsobu- | «Vie vysvetlit, ¢o je nima viziu po- *Osobnostny a
x =ANO) jucim zlo Ucta k fludom socialny rozvoj
< S > ; . spolupra- zdrav, prosbu a .
a oS ot rod . *Vie, aké ma prvky cujticeho vyjad- *Ochrana zivota a
o o O Pozitivne hodnotenie tcta k vlastnym oG T zdravia
L S S inych, prehodnocovanie rodi¢om, spoluzia- | °P2 ocenstva _ | nit vdaCnost Environmentalna
L g negativnych skutognosti, kom a ucitelom *Chape pot_rebu vytvé- | K spoluziakom je vychova
.‘g postoj k ludom spdsobu- rz_;tt’ a dodrila\_/at’ pra- Ustretovy
3 ! jucim zlo V|_dlé spoluzitia v sku-
o pine
o
<
2
o
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Temat.celok

Téma

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

socio-afektivny

konativny

Prierezové témy

Uvedomenie si vlastnej
hodnoty

Poznanie a postupné
zvn(torfiovanie povedo-
mia jedine¢nosti a

*Ma slovnu zasobu,
ktora vyjadruje za-
kladné ludské vlast-

nosti (dobry, zly,ve-

*Poznava sam seba,
u-

*Sebaulcta mu
prinasa

pokoj (nepotrebuje
Za-

lovat, vyvySovat sa

*Osobnostny a
socialny rozvoj
*Ochrana Zivota a

o
o
=1
@
o]
]
(%]
©
O had g L .
L 0 nedotknutermnosti sely, smutny, na- vedomuje si viastnu nad inych, ponizovat | zdravia
o4 o : A hodnotu
< i< Pozpame a pqstupned hnevany, radostny, «Citi potrebu potvrdzo ich...) *Environmentalna
= I} zvnltornovanie povedo- | vdagny...) , . " | +Badatelna snahao | vychova
17} o i dinas ; . , vania vlastnej hodnoty P o
9 m|aJed|nec’nost|.a +Vie pomenovat Vi sebaovladanie a *Multikultarna
e nedotknutelnosti svoje dobré Y Zna- vychova
é Vedenie k sebaovlada-niu | vlastnosti Sanie namahy pri pre-
3 a znaSaniu namabhy pri konavani prekazok
prekonavani prekazok
Vedenie k sebaovlada-niu *Sebalicta mu
% a znasaniu namahy pri *Ma slovnu zasobu, prl)nkatlns'azne otrebuie
" prekonavani prekazok ktora vyjadruje z&- | *Poznava sam seba, 2% ) (nep J
O sz p 7z _ - -
£ 8 Kladné fudske viast- | u o . lovat, vyvySovat sa
o8 nosti (dobry, zly,ve- |vedomuje si vlastna nad inveh. ponizovat
S 8 _ ) | sely, smutny, na- hodnotu ich...) yeh. p
=9 Vedenie k sebaovlada-niu | hnevany, radostny, | «Citi potrebu potvrdzo- “Badatelna snaha o
5 © a znasaniu r,1amah¥ pr vdacny...) vania vlastnej hodnoty sebaovladanie a
S prekonavani prekazok *Vie pomenovat svo- | inymi ] «Osobnostny a
= je dobré vlastnosti na- socialny rozvoj
Sanie nAmabhy pri pre- o
= konavani prekazok %?2:/?26‘ zlvota a
o «Je schopny ocenit ; .
a .
< < dobro na inych, vie \I/Eync\ﬂgci/r;mentalna
S Poznavanie pozitivnych . a . «Multikultarna
£ vlastnosti u najblizsich *TeSi sa z dobra a od- | prijat ocenenie wich
° ) N ) . P . ychova
= *Vie slovne vyjadrit mieta zlo vo svojom *Rozvijat’ postoj k lu-
Q rozdiel medzi dob- okoli (na svojich naj- | dom, ktori si mu ne-
_g rom a zlom na lu- blizSich v rodine,v sympaticki
e} doch zo svojho trie- *Osobna aktivita pri
° ] . okolia de,v Skole, v rovesnic- | vy-
S Verbalne pozitivne kych vztahoch) tvarani pozitivnych
?E hodnotenie inych vztahov a klimy v
g spo-
loCenstve
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Vykonovy Standard

3 & | Temat.celok Téma Obsahovy Standard Prierezové témy
= = socio-afektivny konativny
«Je schopny ocenit
5 dobro na inych, vie
> .
£ Tesisazdobraaod- |3 -
o . - : . prijat ocenenie
= *Vie slovne vyjadrit mieta zlo vo svojom o -
: . . - . | *Rozvijat postoj k lu-
g CPer P rozdiel medzi dob- okoli (na svojich naj- | , o
1 S Postoj k Iudom_, ktori su rom a zlom na fu- blizich v rodine.v dom, kt(_)rl su mu ne-
S nam nesympaticki . . . ' sympaticki
o doch zo svojho trie- e :
< . - . | *Osobné aktivita pri
@ okolia de,v Skole, v rovesnic- vy Osobnostny a
c , - .
3 kych vztahoch) tvarani pozitivnych socialny rozvoj
N vztahov a klimy v *Ochrana Zivota a
2 o spolo¢enstve zdravia
= : -y .| *Environmentéalna
_ *Reflektuje dobro *Dobro zaZité v rodi- .
2 Hodnota rodiny pre e identifik plyntce z rodiny ne prenasa do Ziac- KXCE-OkVi,
) . . , . . ! -© £ TOUTY, , *Multikultarna
jednotlivca a spolo€nost ;/Il)evlnee?/tl'; dor\i/t?rt' O{il vie vyjadrit, ¢o ho keho kolektivu vychova
© dinné vzt}gh (ma- na vztahoch tesi, *Réad hovori o pek-
S ma. otec b?lat ses- ¢o je v rodine naj- nych veciach v ro-
S . A vt tra ,surod’enec, stari dolezitejSie dine
3 % Pribuzenske vztahy rodizia. teta. strvko. | °Vie Zo svojho po- *Vie lenom rodiny
> uio brétranéc syes-, hfadu ohodnotit opatovat dobro v
teJrn’ica) ' dobro ochrany a réznych situaciach
4 Rodi¢ovska laska a jej lasky, ktoré mu po- (priprava darceka,
vyznam v Zivote dietata skytuje rodina slovné vyjadrenie...)
*Dobro zazité v
1 Uctg, _kvolmun!ka((:jlg, pomoc *Reflektuje dobro ply- rogelr;]géa do Fiackeho | «Osob i
medzi clenmi rodiny +Vie identifikovat a nice z rodiny, vie vy- Eolektivu * S(_),lnostny a
© slovne vyjadrit’ ro- jadrit, €o ho na vzta- Rad hovori o %()cr;a ny rozvoj
< dinné vztahy (ma- hoch tesi, ¢o je v rodi- | 0 ' dC rana zivota a
o yznam blizkeho ¢loveka | ma, otec, brat, ses- | ne najdblezitejSie , : . .
B vy blizkeho &lovek tec, brat dolezit pexrny zdravia
2 = i - - ) - : veciach v rodine *Environmentalna
g m pre Zivot jednotlivca tra, sdrodenec, stari | +Vie zo svojho Vie &lenom rodiny o- “ch
3 '3 rodicia, teta, stryko, | pohladu Atovat dobro v rgz— -\I(XCI t'okvi'
< ujo, bratranec, ses- | ohodnotit dobro o- gych situgciach (pri- vyléhIO\l/Jaurna
3 V)’/zngm t_)lizkeh_o Cloveka ternica) Cghanzsiﬁﬁkey’rgé?gz prava darceka, «Tvorba projektu
pre Zivot jednotlivca P I slovné a prezentacné
vyjadrenie...) zruénosti
4 - Vyhodnotenie prace
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Nazov SVP SVP 1. stitp ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Matematika a praca informaciami

Predmet Matematika

Roenik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 5 hodin ¢n® 165 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Charakteristika vydovacieho predmetu

Ucebny predmet matematika je zaloZeny na realistickastupe k ziskavaniu novych vedomosti a ra
vyuZivani manualnych a intelektovy@hnosti Ziakov.

Osvojené zakladné matematické vedomosti audziska matematickl gramotnosovej kvality, ktora
by sa mala prelina celym zakladnym matematickym vzdelanim a vytvaradpoklady predalSie
aspesné Studium matematiky a pre celozivotné wateka

Ucebny predmet matematika v 1.dmiku zakladnej Skoly zahia:

- elementarne matematické poznatky, caosti a cinnosti s matematickymi objektmi rozvijajuce
kompetencie potrebnédalSom Zivote (osobnom, @anskom, pracovnom a pod.),
- vytvaranim presnychcabnych navykov rozvoj Ziackych schopnosti, presngfsbenia a formovania
argumentacie v réznych prostrediach, rozvoj algoitkého myslenia,
- stuhrn veku primeraného matematického a inforrkétioc poznania, ktoré tvoria vychodisko K
vSeobecnému vzdelaniu kulturnetmveka,
- informéacie dokumentujlce potrebu matematiky arinfitiky pre spolénos’.

Vzdelavaci obsah matematiky je rozdeleny maguaatickych okruhovio sa zachovava aj pre ostatné
stupne vzdelavania, pom na kazdom stupni explicitne nemusizastipeny kazdy tematicky okruh:
- Cisla, premenna a ptové vykony gislami,
- Postupnosti, vahy, funkcie, tabiky, diagramy,
- Geometria a meranie,
- Kombinatorika, pravdepodobrngstatistika,
- Logika, doévodenie, dokazy.

Ucivo v tematickom okruhd@isla, premenna a ptové vykony sislami zastava na 1. stupni ZS
vyznamné miesto pri vytvarani pojmu prirodzenéfsda, patovych vykonov s tymiteislami a pri
priprave zavedenia pismena (premennej) vo vyzisiae

V dalSom tematickom okruhu Postupnostitabey, funkcie, tabiky, diagramy, Ziaci maju v realite
objavova kvantitativne a priestorove Aghy a urité typy ich systematickych zmien. Zoznamuju sa| s
velicinami a ich prvotnou reprezentaciou vo forme tagkiligrafov a diagramov.

V tematickom okruhu Geometria a meranie, Ziggvaraju priestorové geometrické Utvary fad
urcitych pravidiel. Zoznamuju sa s najznamejSimi roymi Utvarmi ako aj s ich rysovanim. Objagi
zékladné vlastnosti geometrickych Gtvarovidka porovnavg odhadovad a mera dizku, zoznamia sa s
jednotlivymi dZkovymi mierami. Riesia primerané metrické Globgime;j reality.

49




Daldou sdasfou matematického vzdelavania Ziakov je Kombinapikavdepodobneosa Statistika.
Tento tematicky okruh sa objavuje len v podobe.#aicti takéto Glohy rieSia manipulaou ¢innosou s
konkrétnymi objektmi, pfom vytvaraju rézne skupiny predmetov fzodircitych pravidiel. Pozoruju
frekvenciu vyskytu ditych javov, udalosti a zaznamenavaju ich. Temgtiwkruh Logika, dévodenie,
dokazy sa objavuje v len podobe uloh. Ziaci rie8@hy, v ktorych posudzuji Zduiska pravdivosti a
nepravdivosti primerané vyroky z matematiky a zotiich situacii.

Ciele predmetu

Cielom webneho predmetu matematika v 1cnidu zakladnej Skoly je rozvoj tych schopnostiaiiak
pomocou ktorych sa pripravia na samostatné ziskavpoznatkov. Na dosiahnutie tohto /aiemaju
ziska také skusenosti, ktoré vyustia do poznavacichdveetdpovedajucich veku Ziakov.

Vywovanie matematiky ma smerovatomu, aby sa realizovali najma tieto ldeé zamery a vSeobecné
poziadavky na rozvoj Ziackej osobnosti:
Vekuprimerane presné pouzitie slovenského jazykspravna aplikdcia postupne sa rozSirujlcej
matematickej symboliky, VyuzZivanie pochopenych vaj@sych pojmov, postupov a algoritmov ake
prostriedkov pri rieSeni Uloh. V sulade s osvojenimatematického obsahu a prostrednictvon
numerickych vyptiov spamati, pisomne rozuijaumerické zrénosti ziakov.

Na zéklade sklsenosttimnosti rozvijanie orienticie Ziakov v rovine arieptore.

RieSenim uloh a problémov postupné budovaniahuwz medzi matematikou a realitou. Na zaklad
vyuzitia induktivnych metdd ziskavania novych vedtimzrunosti a postojov rozvijamatematické
nazeranie, logické a kritické myslenie.

Systematické vedenie Ziakov k ziskavaniu skusetvastly matematickych modelov a tym k poznaniu,
realita je zloZitejSia ako jeho matematicky mo@esta’ sa blizSie k dennej praxi.

Vieg’ Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu znosti savisiacich s procesoriamia sa, k aktivite na vyavani a

k racionalnemu a samostatnémdéeniu sa, k zabezgeniu relevantnych zdrojov informacii a vytvoreniu
si optimalnych podmienok na@enie sa.

Systematickym, premyslenym a diferencovanym riadgmace Ziakov, podpatria upewviovar’ kladné
moralne a vdové vlastnosti Ziakov, ako je samostathosozhodnog vytrvalog, hulzZevnata$
sebakritickos, kritickos’, cidavedoma sebavychova a sebavzdelavanie, doveraastmélschopnosti a
moznosti, systematickogri rieSeni tloh v osobnom aj verejnom kontexte.

Ochrana a zvkadovanie okolitej prirody, starostlivdso svoje zdravie, kladny Agh ku vSetkym
humannym a demokratickym hodnotam.

Vytvorenie a rozvijanie kladného rahu Ziakov k spotmym eurépskym hodnotam, permanentn
poznavanie kultdrnych a inych hodndét vytvorenyaidgskymi Statmi, medzi inymi aj Slovenskom.

Vyuwovanie matematiky v 1. ¢niku ZS ma smerog& tomu, aby sa pri vzdelavani Ziakov v jednothivyc
tematickych okruhoch realizovali najma vysSie uwédeiele, vyplyvajuce Zi¢ovej kompetencie pre
matematiku a celkovu vychovu a vzdelavanie Ziakov.

Uc¢ebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa pouzivaju:
- Matematika pre I. rénik ZS

- pracovné zoSity

- edukaneé CD

- Infovekaik — didaktické hry

- detské&'asopisy

50

D~

D

TNT
(¢}




MATEMATIKA PRE 1. RO CNIK tyZzdenne 5 hodin r@&ne 165 hodin
M Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard PT
IX. Prirodzenéisla 1 az| Predstavy o prirodzenotisle Ciselnyraddo 10 Ziak patita po jednom | OSR
20a0 Pojmy: hore, dole, vpravolavo Poznavad a pouzivé pojmy hore, | Ziak pouziva odpokiané pojmy.
dole, vpravo, Vavo.
Geometria a meranigKreslenieciar Priamagiara, krivaciara, uzavreté | Ziak vie kresl priame, krivé,
Obrazok ziar a otvorengiary,... uzavreté a otvorengary.
Prirodzené&isla 1 az| Predstavy o prirodzenotiisle RozliSova’ pojmy hore, dole, Ziak pouziva pri komunikacil
20a0 Pojmy: najmensi, naja xgjrggé%}ﬂ’%?ﬁgg’;yvn;%u gy C0POTEANE pOJmY.
vao,che. predmetov pred, za, pravda, nepravda,... 3 02z
Pou'tan!e 1-2 Urgit patet predmetov v obore 0 - Ziak vie ukova’ poset predmetov
Pctitanie 1 — 3 20 kisla 1,2,3/ 1,3
Prirodzen&isla 1 aZ | Predstavy o prirodzenotiisle 1 - 5 | Pctitanie pétu veci po jednom, po| Ziak vie utvorf, vyznasit, oddelt
20a0 Pasitanie patu veci dyoch, po tfoch, po étyro;h, po sklepinu predmetov a v'ievp,)rira’di
Utvéranie skupin veci s piom 1 — 4 p&’, utvaranie skupin veci s ftom | pocet predmetov k danémiislu VMR
o . . S 711-5 od 1-5.
Utvéaranie skupin veci s piom 1 — 5
Prirodzen&isla 1 az | Parny a neparny et Skupina_, poet predmgtov, veci, Ziak vie ugit poset predmetov v
2020 Viac, menej, rovnako II?/Ir\e/ﬁg}/’ \i?;cer:;)sx:i(ga;naky <, > -%k;()kr?/ig ;ozr%vnévadve“isla a ENV
Pisanie znakov <, >, = At ' I SVeCS
; ) T , vysledok porovnania zapisa
Porovnavanie pfiu pod’a nazoru Zxakmi <,p>, = b
X. R'esem,e aplikenych Porovr,]a;vame , i Postupnoznakov, symbolov, Ziak vie doplIni’ do postupnosti
uloh a uloh Slovné Ulohy na porovnavanie tisel, obrazkov nieka’ko chybajicich znakov,
rozvijajucich symbolov, obréazkov.
Specifické Geometrické tvary a utvary — . 5 o DOV
matematické kreslenie S'e%kn‘]’;rirgé'i‘j;’g rovinné
myS|eme, . Geometricke tvary - vyfadavanie Trojuholnik, kruh, Stvorec, trojuholnik, kruh, Stvorec,
Geometria a meranie obdznik. obdznik.
Prirodzen&isla 1 a7 Ciselny rad a&iselna osCislice 1, | Ziak sa vie orientova v ¢iselnom OSR

2, znak +.

rade a n&iselnej osi.
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20a0

Citanie a pisanigislice 1
Pouzivanigislice 1

Citanie a pisanigislice 2
Pisanie a pouZivanie znaku +

Ziak ¢ita a piseisla 1, 2 a znak
+.

I 7

Prirodzen&isla 1 az
20a0
Sitanie a oditanie

Citanie a pisanigislice 3
Citanie a pisanigislice 4
Pisanie znaku —

Cislice 3, 4, znak —.

Ziak ¢ita a piseisla 3, 4 a znak

v ¢iselnom obore do| Stitanie a oditanie v obore 1 —4 | znaky + (plus) a — (minus), Ziak pochopi a osvoji si vjznam p ENV
20 mnozstvo, funkciu znakov + (plus) a —
sliet, rozdiel. (minus) pri gitani a oditani¢isel.
Prirodzen&isla 1 az | Citanie a pisaniéislice 5 Ciselny rad a&iselna osCislica 5, 6| Ziak sa vie orientova v ¢iselnom
20 Rozkladeisla 5 rade a n&iselnej osigita a piSe
¢isla 5,6
Séi:[anie a oditanie | Scitanie a oditanie v obore 1 —5 | zpaky + (plus) a — (minus), Ziak pochopi a osvoji si vyznam g MUV
v ¢iselnom obore do mnozstvo, funkciu znakov + (plus) a —
20 set, rozdiel. (minus) pri gitani a oditanicisel.
XI. Prirodzen&isla 1 az | Citanie a pisanigislice 6 Ciselny rad a&iselna osCislica 5, 6| Ziak sa vie orientow v ¢iselnom
20 Rozklad¢isla 6 rade a n&iselnej osigita a pisSe
isla 5,6
Sél"tanie a oditanie | Scitanie a oditanie v obore 1 -6 | znaky + (plus) a — (minus), Ziak pochopi a osvoji si vyznam g YMR
v ¢iselnom obore do mnozstvo, funkciu znakov + (plus) a —
20 set, rozdiel. (minus) pri gitani a oditani¢isel
. ., . L . Ciselny rad a&iselna osCislica 0 | Ziak sa vie orientowa v ¢iselnom
Prirodzené&isla 1 az §'Eupa_1]uca (kles_ajluca) postuptios rade a n&iselnej osi¢ita a pige
20a0 Citanie a pisanigisla 0 gisla 0-6
SEitanie a oditanie | Sitanie a oditanie s 0 itanie, sdet, odtitanie, rozdiel,... | Ziak pochopi véah medzi ENV

v ¢iselnom obore do
20

Propedeutika wahu medzi &tanim
a odtitanim

itanim a oditanim a suvislosti
medzi zlozkami pé&ovych
vykonov a vysledkom.

Prirodzené&isla 1 az
20

Citanie a pisanigisla 7
Porovnavanigisel

Cislica 7.Menej, viac, rovnako,
znaky <, >, =, poradie, prvy,

Ziak vie¢itat’ a pisd ¢islo 7, a
urgit’ spravne poradi&isel v obore

RCK
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SEitanie a oditanie

Usporiadanie v obore do 7
Sitanie a oditanie pomocou
zobrazovania

posledny, pred, za, hdie

pred, hne’ za,...

Sitanie, sdet, oditanie, rozdiel,
¢iselna os,...

do 7.

Sitovat’ a oditovat’ v obore do 7
pomocou ilustréného obrazka.

e

Prirodzen&isla 1 az
20 a0
RieSenie aplikénych

Citanie a pisaniéisla 8
Rozklad¢isla
SEitanie a oditanie v obore do 8

Cislica 8

Triedenie, triedenie pdd jedného

Ziak vie¢itat’ a pisd ¢islo 8

Ziak vie pracové

athf" _O,lo_h Triedenie predmetov pdd znaku,... (prostrednictvom hier a OSR
rozvijajucich znakov. manipulativnycheinnosti) s
Specifické konkrétnymstborom predmetov
matematické pod’alubovd’ného a poth
myslenie vopred uteného kritéria.
Prirodzen&isla 1 az| Citanie a pisanigisel v obore 0 — 9. Cislica 9.Ciselny rad a&iselna os | Ziak sa vie orientovav &iselnom
2 Ciseing rad v obore do o Rkl
o, . , . . s . ¢ ¢
itanie a oditanie Pmp,edel,Jtlka vahu medzi &tanim Kitanie, sdet, odtitanie, rozdiel,... | obore od 0 do 9. RLK
v obore do 20 a odtitanim. Vediet vytvorit k priklady na
itanie a na odtanie .
XIl. Sitanie a oditanie | Sitanie a oditanie pomocou Sitanie, sdet, odtitanie, rozdiel, | Stitovat’ a oditovar’ v obore do 9
zobrazovania ¢iselna pomocou ilustréného obrazka.
Spoje gitania a oditania v obore do 08, OSR
9
Ciselna os do 9
Prirodzeneisla 1 az| Citanie a plsfaI:"éISIa_ 10. Cislo 10.Menej, viac, rovnako, Ziak vie &itat’ a pisa ¢islo 10, a
20 Porov_navar_“é'sel aich znaky <, >, =, poradie, prvy, urdit spravne poradisisel v obore
usporiadanie v obore do 10 posledny, pred, za, hdigored, hne’ | do 10.
e o W o 28 07z
Kitanie a oditanie | Sitanie a oditanie pomocou o o _ o .
zobrazovania Kitanie, sdet, odtitanie, rozdiel, | Ziak vie itovat’ a odiitovat’ v
¢iselna os,... obore do 10 pomocou
ilustratného obrazka.
RieSenie aplikénych | Ulohy na zbieranie a zoskupovanieg| Prvy, posledny, pred, za, hite Vedie dokresli’ predmety poth
Gloh tdajov pred, hnd’ za, najvasi, najmensi, | danej postupnosti. OSR

jednoducha talika s adajmi,...
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Sitanie a oditanie

Sitanie a oditanie v obore do 10

Jednoduché slovné ulohy

Ziak vie vytvort’ priklady na
Kitanie a oditanie k danej
Situ4cii.

Sitanie a oditanie

Slovné ulohy natganie a oditanie.
Slovné ulohy v obore do 10

Cag’, znamaag’, neznama&ag’,
celok,...

Ziak vie vyuziva poznatky o
itani a oditani v jednoduchych
slovnych ulohach a vie vyrigSi

Uréenie sidtu, ked’ st danedtance jednoduchu slovna Ulohu v obore ENV
do 10 na &tanie typu - utenie
stu, ket s dané&tance
SEitanie a oditanie Pgitanie spamati v obore do 10 Sitanie, sdet, odtitanie, rozdiel, | Ziak vie spaméti vietky zakladnd
Ciselna os v obore do 10 ¢iselna os,... spoje sitania a oditania v obore
e vy . RCK
Positanie spamati do 10 do 10 bez
Sitanie a oditanie Pg@itanie spamati v obore do 10. | Stitanie, siet, odtitanie, rozdiel, | Ziak vie spamati v3etky zakladng
Rozklad&isla 10 ¢iselna os,...; overovanie spoje sitania a oditania v obore
N - . kompetencii ziakov. do 10. Samostatne pracuje pri | OSR
Upewiovanie spojov do 10 rieSeni jednoduchych uloh.
Prirodzen&isla 1 aZ | Citanie a pisaniéisel v obore 0 — 20 Ciselna os od 0 do 20 Ziak vie graficky znazomni
20 a0 Geometrické Gtvary zapisd dvojcifernécisla od 10 do | gppy
Ciselny rad v obore do 20 20 ako siet desiatok a jednotiek.
1. Prirodzené&isla 1 az Porovnévar!iéisel do 20 Menej, viac, rovnako, znaky <, >, | Ziak vie ugit spravne poradie
20 a0 Usporiadanie v obore do 20 =, poradie, prvy, posledny, pred, Zagisel v obore do 20. ENV
Ciselny rad do 20 hnet’ pred, hne za,... Vymenuje stlpajuci a klesajlci
y
¢iselny rad.
Prirodzené&isla 1 aZ | Citanie a pisani&isel v obore 0 — 2( Ciselna os od 0 do 20 Ziak vie graficky znazomni
20 a0 Porovnavaniéisel zapisd dvojcifernécisla od 10 do
Rozklad na desiatky a jednotky 20 ako siet desiatok a jednotiek.
Ciselny rad v obore do 20
OSR
Prirodzenéisla 1 az| RieSenie slovnych uloh na Viac, menej, rovnako,... Ziak vie rié§ednoduché slovné ENV

Ulohy na porovnavanie.
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20 a0

porovnavanie
Tvorenie slovnej Ulohy k danej
nerovnosti

Séitanie a oditanie
v obore do 20

Sitanie a oditanie v obore do 20
pomocou zobrazovania

Kitanie, sdet, odtitanie, rozdiel,
¢iselna os,...

Ziak vie gitovat’ a odtitovar v
obore do 20 pomocou

X . p st A0 i i GNé 2 . DOV
Ciseln4 os do 20 _Zmens_,t danétislo o niekdko ilustratného obrazka
. . jednotiek
Slovné ulohy do 20
Sitanie a oditanie | Tvorba prikladov nadtanie a itanie, sdet, odtitanie, rozdiel, | Ziak vie utvort’ k adekvatnej
v obore do 20 odkitanie k danej ciselna os,... situacil ) o
Ur¢ovanie sitancov (podnetu) priklad naiftanie a VMR

situacii
Sitanie a oditanie do 20

odéitanie v obore do 20 bez
prechodu cez zaklad 10.

Sitanie a oditanie
v obore do 20

Slovné ulohy nadtanie a oditanie.
ZvacSenie danéhdisla o niekdko
jednotiek

Slovné ulohy

ZmenSenie danéhisla o niekdko
jednotiek

Cag’, znamaag’, neznama&ag’,
celok,...

Ziak vie vyuziva poznatky o
itani a oditani v jednoduchych
slovnych dlohach. VyrieSi
jednoducht slovnu dlohu v obore
do 20 bez prechodu cez zaklad 10
na gitanie typu:

- zv&Senie danéhsisla o
nieka’ko jednotiek

OSR

SEitanie a oditanie
v obore do 20

Slovné ulohy nadtanie a oditanie.
ZvaSenie danéhdisla o niekdko
jednotiek

ZmenSenie danéhisla o niekdko
jednotiek

Ca¥, znAmaag’, neznama&ag’,
celok,...

Ziak vie vyuziva poznatky o
séitani a oditani v jednoduchych
slovnych ulohach. Vyriesi
jednoduchu slovna Ulohu v obore
do 20 bez prechodu cez zaklad 10
na sitanie typu:

- zv&Senie danéhdisla o
nieka’ko jednotiek

- zmenSenie danéhidsla o
nieka’ko jednotiek

MEV

RieSenie aplikenych
tloh

Ulohy na zbieranie a zoskupovanie
Gdajov
Vytvaranie postupnosti predmetov

Prvy, posledny, pred, za, hiie

pred, hnd’ za, najvasi, najmensi,

jednoducha taldika s adajmi,...

Ziak vie zistt’ jednoduché
pravidlo vytvarania postupnosti
predmetov, veci, prvkov dsel,
vie vytvorit’ jednoduchu tabiku a | RZK
orientova’ sa
Vv nej.

Séitanie a oditanie
v obore do 20

Slovné ulohy nad&tanie a oditanie
Porovnavanig€isel rozdielom

Ca¥, znAmaag’, neznama&ag’,
celok,...

Ziak vyuZiva poznatky o:gani a
od¢itani v jednoduchych slovnyclr VMR
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Sitanie a oditanie do 20

Ulohéach. Vyriesi jednoduch
slovnu Glohu v obore do 20 bez
prechodu cez zaklad 10 nétanie
typu:

- porovnavanie rozdielom.

Geometria

Sitanie a oditanie
v obore do 20

Geometrické tvary a Utvary —
kreslenie

Slovné ulohy nadtanie a oditanie

Trojuholnik, kruh, Stvorec,
obdznik,
kocka, valec, gia,...

Cag’, znAmaad’, neznama&ag’,
celok,...

Ziak rozliduje rovinné
geometrické tvary: trojuholnik,
kruh, Stvorec, obidnik a
priestorové Utvary: kocka, valec,
gura.

Ziak vyuziva poznatky ocgtani a
od¢itani v jednoduchych slovnych
Ulohach a vie vyriegijednoduchu
slovnu dlohu typu:

- porovnavanie rozdielom.

ENV

Geometria a meranit

Sitanie a oditanie

e Manipulécia s priestorovymi
geometrickymi utvarmi

Tvorba prikladov nadstanie a

Vpravo, Wavo, hore, dole, i,
mensi,...

Ziak vie manipulové s
priestorovymi geometrickymi
Gtvarmi poda pokynu (vpravo,
vlavo, hore, dole, \&i, mensi,...),

Sitanie, sdet, oditanie, rozdiel, | Vediet utvorit’ k adekvatnej VMR
v obore do 20 oditanie k danej situacii iselna os,... Situacii
(podnetu) priklad naégtanie a
od¢itanie v obore do 20 bez
prechodu cez zaklad 10.
RieSenie aplikénych | Ulohy na zbieranie a zoskupovanie{ _ ) Ziak vie dokrest predmety poth
dloh a dloh Gdajov Prvy, posledny, p_re(é1 za,_hﬁe B _danej postgpnostl, vytv_o’r|
N , red, hne’ za, najvasi, najmensi, | jednoduchu taliku a orientové
rozvijajucich Jednoducheé hry na pravdepodolihQ@sednoducha tatita s tdajmi,... sa
Specifické Ulohy na jednoduchu kombinatorikuy. v nej. Manipulativnowinnos’ou
matematické vie n4js’ kombinacie predmetov,
myslenie veci a prvkov. OSR
Sitanie a oditanie | Tvorenie slovnej Glohy k danému Cag, znamasag, neznamaag’, Ziak vie k numerickému prikladu
v obore do 20 numerickému celok,... na itanie a oditanie vytvort’
prikladu primeranud slovnu ulohu (aj za
L, pomoci ilustr&ného obrazka, ENV
llustratné priklady podnetu).
Sitanie a oditanie do 20
Sitanie a oditanie | Sitanie a oditanie s prechodom Sitanie a oditanie s prechodom | Ziak vie itaf’ a oditat’ &isla
v obore do 20 Zvassenie danéhdisla o niekdko cez zaklad 10 v obore do 20 v obore do 20 s prechodom cez | gny

jednotiek

pomocou manipulacie

zéklad 10 na drovni manipulacie,
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Urcenie jednéhodtanca, ak je dany
set a druhy &tanec
ZmenSenie danéhisla

Geometria a meranit

2 Manipulacia s priestorovymi
geometrickymi Gtvarmi.

Vpravo, Wavo, hore, dole, \&i,
mensi,...

Sitanie a oditanie s prechodom

Ziak vie manipulova s
priestorovymi geometrickymi
Gtvarmi poda pokynu (vpravo,
vlavo, hore, dole, \&i, mensi,...),

Scitanie a oditanie | Stitanie a oditanie s prechodom | ce; zakiad 10 v obore do 20 | Ziak vie sitar a odtitar cisla OSR
v obore do 20 pomocou manipulacie v obore do 20 s prechodom cez
Cag, znAmaag’, neznam&ag’, zéklad 10 na Urovni manipulacie,
RieSenie aplikénych | Pravdivé a nepravdivé vyroky Pravda, nepravda, pravditps RozliSova’ jednoduche a
Gloh a tloh Pravdepodobnostné hry nepravdivos a negacia vyrokov,... | primerané pravdivé a nepravdivé
PP . vyroky.
I;OZVIJ:’:.IJUC'ICh Pokusy a pozorovania Vedier vytvorit negaciu UV
specn‘lck_e ] jednoduchého vyroku.
matematické Vediet’ sformulova jednoduchy
myslenie pravdivy a nepravdivy vyrok.
VI. I,Qlesenle aplikenych chr’mtomlcke triedenie predmetov Triedenie, triedenie pdd jedného | Ziak vie pracova
uloh pod’a Z,nako_V znaku,... (prostrednictvom hier a
Hry s¢islami manipulativnychéinnosti)
Rozvoj logického myslenia do 20 s konkrétnym stiborom predmetagv OSR
podralubovd’ného a poth
vopred uteného kritéria.
Sitanie a oditanie | Tvorenie slovnej tlohy k danému | Cag’, zndmatag’, neznam&as’, Ziak vie k numerickému prikladu
v obore do 20 numerickému prikladu celok,... ha gitanie a oditanie vytvort
Sitanie a oditanie do 20 primerand slovnt dlohu.
Geometria a meranie Manipulécie,l S .pfieStorQVymi Vpravo, Wavo, hore, dole, i, Ziak vie manipulovas ENV
geometrickymi Utvarmi. mensi,... priestorovymi geometrickymi
Utvarmi poda pokynu (vpravo,
vlavo, hore, dole, \&i, mensi,...),
Prirodzeng&isla 1 az | Pctitanie spamati v obore do 20 bezitanie, sdet, odtitanie, Ziak vie spamati vSetky zakladné
20 a0 prechodu cez zéklad 10. rozdiel,&iselnd os,... Spoje sitania a oditania v obore | ogp
do 20 bez prechodu cez zaklad 10.

Sitanie a oditanie

Overovanie kompetencii
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v obore do 20

Ziak samostatne vypracuje
kontrolnG pracu zostavenu z Gloh
precvicenych v pracovnom zosite

4. Casova rezerva

Prierezové témy a ich skratky:

OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
VMR -Vychova k manzelstvu a raghvstvu
ENV - Environmentalna vychova

MEV - Medialna vychova

MUV - Multikultdrna vychova

RLCK — Regionalna #udova kultdra

DOV - Dopravna vychova — vychova k bezpesti v cestnej premavke
OZZ - Ochrana zivota a zdravia
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Nazov SVP SVP 1. stitp ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Umenie a kultara

Predmet Vytvarna vychova

Roenik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 2 hodin ¢N®66 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Vytvarna vychova dalej VV) primarneho vzdelavania, je predmet, ktg@gostrednictvom
autentickych skusenosti ziskanych vytvar¢dinonosou — intenzivnych zazitkov, dobrodruzstva tvorby
sebavyjadrovania — rozvija osobmd@saka v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuidientazie i
analytického myslenia — vedomych i nevedomych duéevaktivit. Tymto VV ném svoje jedinéné
poslanie v celom edukaom procese.

Vytvarné aktivity predstavuju Siroku Skalunnosti, ktori na jednej strane vymedzuje prirogzen
detsky zaujem, duSevny, citovy rozvoj a rozvojmubsti vyjadrova svoje predstavy — a na druhej strang
bohatog vyjadrovacich foriem (jazyka), ktord ponukaju rézdruhy vizualnych umeni &snosti
Predmet vytvarna vychova v sebe zaifg okrem tradfnych aj nové vytvarnych disciplin, ktoré sémwie
na nasej Skole nemoézu uplava’.

Na primarnom stupni vytvarna vychova plynudmvizuje na prirodzeny zaujem fiea o vytvarné
vyjadrovanie svojich predstav, na bohataetskej fantazie a obrazotvornosti, zvedéwprirazlivos’
objavovania novych moznosti, pretoZze vytvafin@osti predstavuju pre v&inu deti hravicinnos’ a
priamy prostriedok materializacie vlastnych predst&Bdukany proces VV, ako proces tvorivy, zvysuj
narok na vedomu operativnos vyjadrovacimi prostriedkami (pouzivanie jazykayiebehu postupného
dospievania Ziaka: vedie Ziaka od detskej spontstnkosvojbytnému vyjadrovaniu — formuje vlastn
spb6soby sebavyjadrovania (Styl) a vlastné postdjednotiace nazory.

Eduka’ny proces pozostava zo zlozky vyjadrovacej a intéagnej, vychovnej a vzdelavace).
Tieto zloZzky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapa izolované. Uplauju sa tak, Ze jedna vyplyva z
druhej. Otvaraju tak Ziakovi moznosti zarddia do kultirnej tradicie na drovni &sného myslenia,
moznosti jeho aktivnehoderiovania sa do kultury.

Ciele vyuovacieho predmetu
Ciele vytvarnej vychovy na urovni primarneho vzdafaa su:
Kognitivne ciele

Rozvija u Ziakov zakladné poznatkyo sa tyka farieb, Stylov prezentovania svojich ptéad.
Délezitou sdasou Vv je aj rozvoj jemnej motoriky. Natideti, ako sa spravne drzi ceruza, Stetec, ak
sa pracuje s noZznicami a aké su zasady kexsti pri praci s nimi.
Senzomotorické ciele

Rozvija tvorivog. Umozni' Ziakovi rozvija a kultivova vnimanie, predstavivosa fantaziu,
podporova a podnecovajeho napaditoga tvoriva sebarealizaciu. Prostrednictvom vytvamghovy
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rozvija’ tvorivos’ v jej zakladnych, vSeobecne uplatiitech principoch. Formovaa rozvija gramotnos
(zrucnosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymogiriedkami prostrednictvom vybranych médii
nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formova’ kultdrne postoje. Vychovavaiaka smerom Kk vytvaraniu si primeranych kultimyc
postojov, nazorov a hodnotovych kritérii. Vaal k tradicii, ale na urovni aktualneho vnimanig
problematiky vyjadrovania sveta umenim. Formalistvd osobna’s
Pristupova’ k osobnosti Ziaka v jej Uplnosti — rozvijeitenie, vnimanie, intuiciu, fantaziu a aktivne
pouZzivanie zrénosti.

Osnovy VV okrem toho podporuji medzipredmetoveé yyairtierdisciplinarnos vywovania, pri
zachovani Specifik spésobu poznavania sveta pdrgttevom vytvarnej vychovy.

Vytvarnd vychova primarneho vzdeldvania, je prednkébdry prostrednictvom autentickych
skusenosti ziskanych vytvarnoginnogou - intenzivnych zazitkov, dobrodruzstva tvorby
sebavyjadrovania — rozvija osobmdsaka v Uplnosti jej citenia, vnimania, fantazie.

Tymto VV nafiia svoje jedinéné poslanie v celom eduk@m procese.
Vytvarné aktivity predstavuju Siroka Skafunosti, ktoré vymedzuje prirodzeny detsky zaugrrsevny,
citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadro\svoje predstavy .

Uc¢ebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&hbné zdroje:
- vytvarné reprodukcie

- knihy s detskou literatirou

- metodicka prirdka

- edukané CD.
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Vytvarna vychova tyZzdenne 2 hodin e 66 hodin
Tematicky ’ o . . o PSS
M celok Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard tzpva
éma
IX. Vytvarny jazyk | Co je vytvarna Spoznavé a pomenovavazakladné | Primerane veku pomena¥/arvky OSR
vychova? Hrame savytvarné prejavy a postupy. vytvarnej¢innosti.
na maliarov
Vytvarné Moje pomobcky. Oboznamovésa so Sirokou paletoy Ziak ma zakladnéedomosti o ENV
vyjadrovanie | Moja Skola vytvarnych pomécok a spésobom | vlastnostiach a moznostiach
ich pouZzitia. pouZivania vytvarnych nastrojov
a materialov.
Skvrna a tvar O maclike. Realizova rozne typy stop (Skm) na | Ziak aktivne vytvara Skvrny 0zz
Veselé Skvrny ploche a vytvarne pomenovava a pokusa sa pomenavezniknuté
vzniknuté tvary. tvary.
Obrys a tvar Jablko. Pozorovd a vytvarne vyjadroua Vyjadrit’ ploSny a priestorovy tvar a | ENV
Jesenné ovocie obrysy réznych tvarov. obrys poda videnej skuténosti.
X. Vytvarny jazyk | Obrysy listov. Operova s tvarmi - dofiat’ netpiné | Ziak vytvara jednoduché Sablény | ENV
Jesenny strom tvary, kopirovd vytiahnutim potla a viacnasobne kopiruje ziskany tvar.
Sablony.
Obrys a tvar Modelovanie Priradova’ pribuzné tvary a Ziak modeluje jednoduché predmetyZZ
tvarov. transformové predmetny tvar na iny,| z viacerych tvarov skladanim
Modelujeme sklada' tvar z rozmanitych prvkov. | a transformovanim pdvodnych
ovocie tvarov.
Plocha a tvar Najdi skryté tvary| Tvorit spontanne i cielene vedené | Ziak spontanne aj cielene vytvara | OSR
Malované skvrny | stopy. Realizovarbzne typy stdp na | stopy na ploche, ktoré vytvarne
z tusu ploche. dotvori.
Vytvaranie Obréazky z pismen.| Operova s tvarmi. Transformova | Ziak cid’lavedome komponuje prvky MEV
kompozicie Pismena na pismo na premeneny tvar. a transformuje ich do novych tvaroy.
prechadzke Cielavedome komponovagrvky.
Vytvaranie Casova rezerva
kompozicie
XI. Mierka: Helloveenske Pokusd sazvladnu’ zakladné Ziak vie pouzivé zakladné operéacie MUV
zv&Sovanie tekvice operacie s mierkou zobrazenych s mierkou v praktickych vytvarnych

a zmensovanie

tvarov.

éinnostiach.
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Uvedomenie si| Tvar papiera. Ziak umiestiuje motiv do Ziak vie komponové a vedome 07z
formétu Jesenny pripraveného forméatu z¥&ovanim | umiestiova’ tvar (motiv) v réznych
vertek/mandala/ | alebo zmenSovanim. castiach plochy forméatu.
Farba a lokalny O duhe. Ziak ziskavazakladné vedomosti | Ziak méazakladné vedomosti ENV
ton SInko a oblaky o farbach a spdsobe ich mieSania. | o farbach a ich mieSani.
Farba a lokalny O farbach da Poku3# savyjadrit lokalny farebny | Ziak vie vyjadrit lokalny farebny tén | OSR
ton a noci /svetlé ton zobrazenej skutoosti aj podia zobrazenej skutmosti aj podla
a tmavé tény/ predstavy a fantazie, zosvéti predstavy a fantazie a vie zosveti
stmavi’ farebné tony mieSanim stmavi’ farebné tony mieSanim
farebnych hmét. farebnych hmét.

XII. Ak¢nd mdba | Rozpravka Pouziva zakladné farebné a Ziak dokaze spontanmeuziva DOV
o mdovani. Na materialové kontrasty (tvrdy, makky | zakladné farebné a materialové
prechode material), kontrasty textury povrchoy kontrasty, kontrasty textdry povrcho

a vytvarnych pomécok. a vytvarnych pomécok.
Podnety Co je ilustracia. Ziak pozorovanim ziskavakladné | Ziak rozlisuje vytvarné spracovanie MEV
vytvarného llustracialudovej | poznatky o principoch vytvarného | detskych knih od ostatného
umenia rozpravky spracovania detskych knih cez vytvarného umenia.

vybrané diela vytvarnikov detskych

knih.
Vytvarny jazyk | Vianocna Ziak sa pokusarimerane veku vaii | Ziak primerane veku zvoli motivy | MUV
— moznosti rozpravka motivy na vyjadrenie zadanych na vyjadrenie zadanych nametov &
kompozicie nametov a cikavedome umiesova’ | cielavedome umiestije

zobrazované prvky vo formate za | zobrazované prvky vo formate.

Gcelom vyjadrenia pribehu.

l. InSpiracia Mal'ovanie Ziskava z rdznych zdrojowakladné| Ziak ma zakladné vedomosti TPP
pravekym v jaskyni. vedomosti o vybranych artefaktoch | o predhistorickom umeni a pozna
umenim Malujeme rukami | predhistorického umenia. pbévod jaskynnych malieb.

Podnety Kreslenie do Aktivne a avorene sa pokuga Ziak je aktivny a tvoreny v@i ENV

fotografie fotografie /&ivo z | experimentovés farbou, technikou, | experimentovaniu s farbou, technikau,
ucebnice/. postupom, motivom a témou tak, abypostupom, motivom a témou.
Dokreg'ujeme vysledkom usilia bolo nové vytvarné
krajinu vyhotovenie predmetu.

Podnety M®j portrét. Experimentovanim sa pokasa Ziak vyuzivazakladné vedomosti o | VMR
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fotografie

Moji rodtia

vyjadrenie lokalneho farebného tény
zobrazenej skutmosti aj podia
predstavy a fantazie.

farbach a o vlastnostiach a
moznostiach pouZzivania vytvarnych
nastrojov a materialov.

4. | Podnety filmu | Casova rezerva
I. 1. | Podnety filmu | Obrazky, ktoré sa| Pozorovanim a pokusmi ziskava | Ziak vie interpretovéafilm ako MEV
pohybuja. prvé vedomosti o vzniku filmu —o | rychly pohyb obrazkov na filmovom
Mc Quin pohybe obrazu, akcii a filmovej pase.
postave.
2. | Dizajn Telo a jeho Pod’a vlastnej fantazieyjadrit Ziak pri priestorovom vytvarani TPP
aludskeé telo | doplinky. rytmus striedania prvkov doplnkového predmetu vyuziva
FaSiangova maska| prostriedkami kresby, niiby a vytvarné prvky.
priestorového vytvarania. Premyslene
vyjadrit’ zakladnu vizuélnu symetriu
a asymetriu.
3. | Podnety Fantasticky dom. | Ziska& prvé vedomosti o Ziak odliduje klasické a moderné | VMR
dizajnu Dom pre nasu architektonickom priestore a tvare. | architektonické prevedenie budov
rodinu
4. | Podnety Historické Spaja vedomosti Ziak vie odlist historickd REK
architektury a moderné budovy| o architektonickom priestore a modernu budovu vo svojom okolf
Vv nasom meste s konkrétnymi stavbami v okoli
1] 1. | Dizajn domova| Fantasticky Poku3d sa fada’ tvarové a funkné | Ziak pri spracovani navrhnutej témyMEV
aludského telg nabytok. analdgie medzi Zivymi organizmamipouZziva fantaziu a predstavivos
Domcek pre babiky a architektlrou pri tvorbe zariadenia
bytu.
2. | Synestetické | Cary s voskom. Analyticko-synteticky posudzova Ziak vie, Ze mastné povrchy /vosk/| REK
podnety Jarné kvety rozdielnosti a pribuznosti farieb nesaju vodu. Ziak pouZiva ziskané
Verkonainé a materialov. Nanasdarby na mastny vedomosti o materialoch pri
vajicko povrch. vytvarani dekoréného predmetu.
3. | Synestetické | Casova rezerva
podnety
IV. |1.|Hmat Casova rezerva
2. | Hmat Hmatové hadanky| Analyticko-synteticky posudzova Ziak vie najs primerany vyraz na | OSR

Mal'ujeme hubkou

rozdielnosti a pribuznosti farieb

(tébnov a odtigov), tvarov, materialov

pomenovanie materialov a ich
povrchov.
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a ich povrchov.

Podnety hudby] Mavana hudba. Vytvarne stvafmialadu a rytmus | Ziak prenesie zvukovl podobu OSR
hudobnej skladby. skladby do vizualnej.
Elektronické | Kamarat poitac. Ziskava vedomosti o vlastnostiach & Ziak pozna moznosti spracovania | MEV
média Tvorim svoje meng moZnostiach pouZivania vytvarnych | jednoduchych vytvarnych predstay,
nastrojov a materialov vo vytvarnych prostrednictvom ptaca.
programoch péitaca.
V. Porovnavacie | Ako vselijako Poznavanie a porovnavanie réznygtZiak vnima moznasspracovania | OSR
cvicenia mozeme meédii pri spracovani rovnakej témy.jednej témy variabilnymi
zobrazovdrto isté. vytvarnymi technikami.
Jahoda
Kombinané Variacie jarného | Rozvija na zéklade ziskanych Ziak je otvorenwogi ENV
a suhrnné ovocia. skUsenostbtvorenos vogi experimentovaniu s farbou, hmotou,
cvi¢enia Kolaz ovocia experimentovaniu s farbou, hmotou,| tvarom, technikou, postupom,
tvarom, technikou, postupom, motivom a témou na zaklade
motivom a témou. vlastnych skusenosti a predstavivosti.
Porovnavacie, | To isté a predsa | Stvatiova’ rovnaky motiv réznymi | Ziak pozna a pomenovava Sirok( | MEV
kombinané ine. vytvarnymi technikami a porovnawa paletu vytvarného zobrazovania,
a suhrnné Modelovanie jeho zobrazenie s inymi médiami | verbalne vyjadruje postrehnuté
cvicenia red’kovky a stvarneniami. odliSnosti.
Tradicia a NaSa Skola. Analyticko-synteticky posudzova Ziak jednoducho zhodnoti DoV
identita Cesta do skoly rozdielnosti a pribuznosti tvarov, architektonicky objekt a porovna ho
materialov, mierky a celkového s inymi objektmi.
architektonického dojmu znamej
budovy.
Vytvarna Moja trieda. Vytvard spontanne a cielene navrh Ziak navrhuje vlastné riesenia TPP
reakcia na na dotvorenie prostredia Skoly interiéru triedy.
prostredie primerane svojim skusenostiam.
Skoly
VI. Skola v galérii | Portrét. Moja Interpretova psychicku Ziak primerane veku charakterizuje VMR
mamika charakteristiku vyrazu zobrazeného | vyraz zobrazeného motivu.
motivu (smutny, vesely, nahnevany a
pod.).
Vytvarné hry Kolaz Dotvaranie obrazkov netkadimi Pracovd pre zabavu, rad6s ENV

64




Z rozstrihanych
obrazkov

postupmi a technikami.

a poteSenie zo samotneyikti

3. | Vytvarné Kreslime zazitok. | Primerane veku valimotivy na Ziak na zaklade zadania nametu | TPP
vyjadrovanie | Boli sme na vylete | vyjadrenie zadanych nametov, vyberd motivy na spracovanie témy
pomenovavapostupy a vysledky | a opiSe vysledok vlastnej vytvarnej
vlastnej vytvarneginnosti . ginnosti.
4. | Vystavujeme | Vystavka ziackych| Prezentacia prac ziakov v triede a hdiak porovnava svoje prace TPP
svoje prace prac chodbéch. S pracami spoluziakov.

Legenda:

Prierezové témy a ich skratky:

DOV - Dopravné vychova

ENV - Environmentalna vychova
MEV - Mediélna vychova

MUYV - Multikultdrna vychova

OZZ - Ochrana Zivota a zdravia
OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
RLCK - Regionalna vychova a tragialudova kulttra
TPP - Tvorba projektu a prezetii@ zrignosti

VMR -Vychova k manZelstvu a rogtivst

65




Nazov SVP SVP 1. stitp ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Umenie a kultara

Predmet Hudobna vychova

Roenik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Poslanim hudobnej vychovy ako vychovno-vzdeiého predmetu na ZS je vytvArinohodnotnu
protivahu k prevazne vzdelavacim, naukovo oriempwvepredmetom vyavania.

Hudobna vychova pomaha rozyifitovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radodtisky, formou
partnerského dialégudite/a so Ziakmi - bez mentorovania a tlaku na hromagl@edomosti. Formuje
mravné veahy Ziakov k prostrediu v Skole i v rodine, prefdhich pozitivny wvah k prirode, ku vSetkym
prejavom Zivota, napomaha ich socializacii v kotagargionu i celej spolmosti. Posituje ich vrodené
prirodzené predpoklady a sklony k hravosti, spont&ti, ich schopnaidivu a @arenia, celostnasich
vnimania obrazov a modelov okolitého sveta. Vedie k uvedomeniu a rozliSovaniu mravnych
estetickych hodnét, k otvorenosti a tvorivosti. bade pre Ziakov v 1. rmiku predovSetkym hrou,
predmetom detského experimentovania, prilefitosna uplatnenie poznavacieho a objakgieho
inStinktu, brdnou do z&konitosti Zivota

Ciele vyuwovacieho predmetu

Prebudzazaujem Ziakov o svet zvukov a hudby v suvislashi gyvojovymi predpokladmi na baze g
principoch detskej hry a jej réznych foriem .

Na tomto zaklade utvatach prvé predpoklady pre primerané vnimanie zvaktvhudobnych
Struktar, pre vlastny spev, inStrumentalnu hru tatv& prejavy na baze hudby (pohyb, tanec, drarkatic
gesto, slovesny a vytvarny prejav ap.). Rozospides, uvdnova’ detski motoriku, rozvijahudobnu
pozornos, pamd, predstavivog zmysel pre zvuk, tony a ich kvality @ary medzi nimi. Pestovamysel
pre c¢asopriestor hudby (rytmus, metrum, tempo), dynanaikartikulaciu. Zjednocovaa kultivova
kolektivny spev triedy i ostatné s hudbou spojeeg@yy Ziakov.

Ucéebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&hbné zdroje:

- Kopinoval., Ruzikova,T., Damborakova, V.:.dgbnica HV pre 1. rénik zakladnych Skél
- magnetofonovy zaznam detskych piesnictgrod melodii

- hudobné CD pre 1. emik ZS

- eduka@né CD — Detsky kutik, Infovek

- Orffov inStrumentar hudobnych nastrojov.
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HUDOBNA VYCHOVA 1. ro énik

tyzdenne 1 hodin, tme 33 hodin

M Tematicky celok | Téma Obsahovy Standard Vykonoy Standard Prierezova
téma
IX. Hudobno- Zlata brana Pohybom vyjadravhudobny rytmus Ziak vie vyjadrt’ pravideln( OSR
pohybovétinnosti v 2/4 takte, chodia pohybové sa pulzaciu Stwwovych hodnot na
pod’a hudby. znamul'udovu hru.

Vokalno- Hodiny Vnima zvuky okolia. Spontanne Ziak rozlisuje hlasy, zvuky a tony| ENV

intonanéginnosti reagovd pohybom na rytmus z okolia. Spontanne reaguje na
Stvrtovych hodnoét a obsah detskej | rytmus a obsah piesne, ktord & u
piesne. interpretovéa.

Vokalno- Husky, biele husky| Pokugaa spievé detsku piese Ziak spravne a zreftee spieva ENV

intonanéginnosti napodoliovanim dospelého. detsku piese Vytlieskava rytmus
Vnima’ striedanie Stvrtinovych napodoliovanim a potha
a osminovych hodn6t v piesni. grafického vzoru.

Percepnécinnosti | Kuriatko a slon Rdlvanim sa oboznams hudobnou Ziak po viacnasobnom vypoti ENV
skladbou. VSimasi kontrastné pozna skladbu. Dok&zZe vyciti
hudobné motivy a pouzité vyrazoveé| naladu poutej skladby a reaguje
prostriedky. nanu jednoduchym pohybom.
Pohybom vyjadti charakterizené
motivy a naladu skladby

X. Hudobno- Zaja’ik do lesa Spaja spev s jednoduchym Ziak po osvojeni piesne reaguje N&RLK
pohybovétinnosti sprievodom hry na tele. jej rytmus adekvatnym rytmickym
sprievodom.

Vokalno- Po6jdeme my do Detskarudov( piesg spieva ¢isto, | Ziak spievaludovi piesg ¢isto RCK

intonanécinnosti | lesika uvedomova si pohyb melédie nahor a pohybom vyjadruje pohyb
a nadol a pohybom ju vyjadrotza melddie.

InStrumentalne | Bola babka Natit' sa detskfudovu piesg Ziak spieva so spravnym vyrazomRIK

¢innosti s rytmickym sprievodom. a pouZziva rytmicky sprievod.
Rozvija rytmické citenie — St¥ova | Pohybom spravne reaguje na
hodnota s pontkou. Stvrtové noty s bodkou.

Vokalno- Piesé& na dvoch Osvojit’ si detsku piesea spev Spieva ¢isto so spravnym VMR

intonatnécinnosti | tonoch vySkového vFahu so — mi. vyrazom,

spravne intonovapiese.
Vokalno- Casova rezerva
intonané ¢innosti
XI. InStrumentalne Kowakuje, mechy| Napoddimvanim si osvojoua Ziak si napodobovanim osvoji RK
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¢innosti duje jednoduchy sprievod na detskych | jednoduchy sprievod k piesni v 2/4
hudobnych nastrojoch v 2/4 takte. | takte.
Vokalno- Piesa& Ziskava skUsenosti so spievanim | Ziak ziskava skisenosti so spevar@SR
intonanécinnosti | o najkrajSich vySkového vFahu so-mi pomocou | vySkového vFahu tonov so-mi.
menach fonogestiky. Vie piesa zaspievé pod’a

fonogestiky.

Hudobno- Sk&e Zaba po blate Pies& vyuzit ako podklad na Ziak sa aktivne zapoji do hudobnepSR
dramatické vytvaranie vlastnej hudobnej krajiny, hry, ktorej vychodiskom je detska
¢innosti v ktorej su hudobné nastroje I'udova riekanka.
prostriedkom na vykreslenie deja.
Percepnécinnosti | Bocian na Aktivne paava’ kratku klavirnu Ziak po viacnasobnom vypoti ENV
prechadzke skladbu a premerane na reagové. | pozna klavirnu skladbu a reaguje
nanu pohybom.
XIl. Vokalno- Mikulas Melodizovd slovné spojenia Ziak spievaisto so spravnym OSR
intonané ¢innosti S vyuZzitim tonového tahu: so — mi | vyrazom a melodizuje v intervale
SO-Mi-
Percepnécinnosti | Varila mysika Patava’ zname detské riekanky Pozna& autora a jeho hudobnu MEV
kastku s vokalno-instrumentalnym skladbu.
sprievodom Pohybom spravne reagavaa
hudbu a slova.
Hudobno- Povedzte nam Nawit sa spievaludovu koledu Ziak spéja spev s pohybom v 2/4| RCK
pohybovétinnosti | pastuskovia a spravne chodipod’a hudby v 2/4 | takte.
takte.
Vokalno- UZ je zima, uzZ je tu Zorientovaa v melodike z ténov so Ziak postupne melodizuje piesne| ENV
intonanéginnosti —la — so — mi. Pomocou fonogestiky pod’a solmiz&nych slabik so — la
melodizovd slovné spojenia. — S0 — mi.
Vokalno- Bude zima, bude | V&ima si a uvedomouasi celkovy | Ziak si vdima celkovy raz piesne,| ENV
intonanécinnosti | mraz raz piesne, pozorovaytmus. Cibré | pozoruje jej rytmus. Ma predstavu
cit pre vhodné pouzitie hudobnych | o pouZiti hudobnych nastrojov pri
nastrojov pri sprievode piesne. sprievode piesne.
Vokalno- Spi, dieatko, spize| Spoznavéauspavanku a jej funkciu. | Ziak spievasisto a so spravnym | RCK
intonané¢innosti Rozpoznavacharakterovo odliSné | vyrazom, uvedomuje si funkciu
piesne, vnimazakladné dynamické | uspavanky a vnima kontrasty
kontrasty v speve. v skladbach.
Hudobno- Pohybovd sa v rytme spievanej Ziak pohybom a spevom spravng REK

pohybovécinnosti

Mam rwinicek,
mam

piesne, rytmizovaa melodizové

reaguje na hudbu.
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vycitanku.

Il. InStrumentalne ISla sova natanec| Sprevadpiese rytmickym Ziak sa zapoji do prezentacie 07z
a hudobno- sprievodom a tvotik nej tanéné piesne s rytmickym sprievodom.
pohybovéiinnosti kreacie v 2/4 takte. Tane&nym krokom reaguje na

rytmus v 2/4 takte.
Percepnécinnosti | Akvarium — Zapa:uva’ sa do inStrumentélnej Pozn& hudobnu skladbu a autora. ENV
pocuvanie hudby | skladby a pohybom i vytvarne Pohybom a vytvarne vystihtid

znazorni’ naladu, ktoru skladba naladu skladby.

vyjadruje.
Vokalno- Prosil lisku ¢k Nawit sa spievadetskl zartovn( | Ziak spieva detsk( piese ENV
intonané¢innosti piesdi. Upewiova’ si intonaciu so-la-| intonane spravne-

S0-mi pomocou fonogestiky.

[l Vokalno- Fialocka, fiala Sledovépohyb melddie piesne — | Ziak sleduje pohyb melédie a EV

intonanéginnosti dokortena, nedokafena a spravne | rytmus piesne.
realizova hodnoty n6ét.
InStrumentalne Tuki, tuki, tukalo | Nawit sa spievédetsku piese - Ziak spievaisto a so spravnym | OSR
¢innosti Tanec kuriatok vnima’ predohru, medzihru, dohru. | vyrazom, uvedomuje si a vnima
Percepnécinnosti | v Skrupinkach - Tvorit’ rytmické motivy hrou na tele | ¢asti piesne.
pocuvanie i na rytmickych néstrojoch.Vygot | Ziak pozna hudobn( skladbu
si charakterizénu inStrumentalnu a autora a primerane na reaguje
skladbiku pohybom.
Hudobno- Piesa o trubke Pochodo¥god’a rytmu piesne, Ziak pohybom znéazauje DOV
pohybovéginnosti reagovd na zmeny tempa jednoduchy pochodovy rytmus.
a dynamiky.
Vokalno- Visok dolina V suvislosti s pigsu si utvrd?’ Ziak vie spojt’ spev s pohybom. | RCK
intonané¢innosti poznatky o pohybe melddie

V. Hudobno- Prsi, prsi Natit' sa pies# s dramatizaciou akg Ziak sa aktivne zapoji do hudobnef PP
dramatické sitag’ rozpravky a vyu#ipritom dramatizacie a prevezme rolu
¢innosti adekvatne zvukové efekty, ktoré pod’a vyvoja deja rozpravky.

vykreslia a dotvoria prostredie,
postavy a naladu deja.
InStrumentalne Vlak Pohybové sa podla rytmu piesne a | Ziak pohybom a spevom spravneg MUV
¢innosti Vlak sa rozbieha - | pohybom, slovom, deklamaciou reaguje na hudbu. Pozna hudobnu
pocuvanie i hrou na nastrojoch vyjadti skladbu a autora. Vie vnimia

rozmanité tempo. Sledovari

hudobno-vyjadrovacie prostriedk)
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poc¢uvani pouzité hudobno-
vyjadrovacie prostriedky.

— tempo, dynamika.

Vokalno- V kvetinovom Nawit sa spievadetskl zartovnl | Ziak spievd &isto a so spravnym | ENV
intonatné¢innosti | bufete piesdi s prirodnou tematikou a vyrazom. Uvedomuje si trojdoby
ziska prvu skdsenass rytmom takt.
v trojdobom takte.
Hudobno- Malicka som — Nauwit sa spievadetsku piese Spieva ¢isto a so spravnym VMR
pohybovétinnosti | T'udova piesi vhodnu do tanca a obohaju vyrazom
tan&nymi krokmi. Spev spoji s tancom a s
inStrumentalnym sprievodom.
V. Percepnécinnosti | Malicka som - Sledova Upravu piesne Ziak pozné hudobn( skladbu RCK
pocavanie v inStrumentalnej podobe. Zozndmi| a autora.
sa s hudobnymi nastrojmi — Wasni. | Vnima hudobny nastroj — husle.
Hudobnopohybov| Ké&cer na doline Natit' sa spievaslovenskd’'udovl | Ziak prirodzene spaja spev RCK
é ¢innosti piesé s tancom. S tancom.
Vokalno- Na dvore byva Spieva vesell detsku piese Ziak pohybom stvéiuje rytmus ENV
intonanécinnosti | sliepatka nasa sprevadzérefrén hrou na tele. piesne.
InStrumentalne My sme mali Nauwit sa veselu piege Ziak pohybom spravne reaguje naMEV
¢innosti muzikanti s dramatizénymi pohybmi hudbu a spédja spev s pohybom.
napodoliujicimi hru na nastrojoch.
Intonova’ vzt'ah so-mi s oporou
notového zaznamu
Percegnécinnosti | Hymna Slovenskej Oboznamf sa s hymnou Slovenskej| Poznd hymnu SR a rozumie texty. MKV
republiky republiky.
VI. Vokalno- Co de'om k Fastiu | Pokusad sa spievé detsku piese Ziak spravne a zreftee spieva OSR
intonanéc¢innosti | treba napodoliovanim dospelého. detsku piesgea realizuje hodnoty
Vnima’ striedanie Stvrtinovych not.
a osminovych hodn6t v piesni.
Hudobno — O refaz, o réaz Pohybovéisa podia rytmu piesne, | Ziak primerane spoji spev RCK
pohybovétinnosti reagovd na zmeny tempa s pohybom.
a dynamiky.
InStrumentéalne | Sijeme vrecia, Pomocou detskych hudobnych Ziak hra jednoduché rytmické OSR

éinnosti

Sijeme

nastrojov podpotinaladu piesne.

motivy.
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Hudobno- Opakovanie Reagovana zname hudobné podnetyspravne reagov¥ana hudbu.
pohybovéginnosti pohybom

OSR

Prierezové témy a ich skratky:

DOV - Dopravné vychova

ENV - Environmentalna vychova

MEV - Mediélna vychova

MUYV - Multikultdrna vychova

OZZ - Ochrana Zivota a zdravia

OSR - Osobnostny a socialny rozvoj

RLCK - Regionalna vychova a traaialudova kulttra
TPP - Tvorba projektu a prezetii@ zrignosti

VMR -Vychova k manZelstvu a ragtivstvu
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Nazov SVP SVP 1. stitp ZS v SR, ISCED 1- primarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Zdravie a pohyb

Predmet Telesna a Sportova vychova

Roenik prvy

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 2 hodin ¢N®66 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukaciigeninantne na telesnée, fumé a pohybové
zdokondovanie,cim sa prispieva k up@evaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnospioaybovej
vykonnosti. Telesnd a Sportova vychova poskytemettarne teoretické a praktické vzdelanie z oblas
pohybu a Sportu, vyznamne prispieva k psychickéouwiglnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, prispieva
formovaniu kladného vahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu komaémke funkciu v procese
edukacie.

Svojim zameranim ma telesna a Sportova vychovanayné a Specifické postavenie v ramc
vzdelavania Ziakov mladSieho Skolského veku. \@ugredovSetkym Siroké spektrum pohybovyd
prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvasobnosti s akcentom na hrubd i jemna motoriky
Prostrednictvom pohybu - pohybovychcewi, hier a sfazi pozitivne ovplywje zdravotny stav Ziakov.
1. rocnik je adaptany. Tomu zodpoveda vyrazné zastUpenie spontanngichib@vychcinnosti a
pohybovych hier, v ktorych sa uplaju prirodzené pohyby (chédza, beh, skoky, hodgnie af’.). Tieto
dinnosti st motivéne posikované slovom, riekankami, melédiou, rytmom. Ziacuda a navykaji na
organizaciu vytdovania telesnej vychovygia sa vyznamu a technike jednotlivychéewii a cinnosti.
Znacha pozornos sa venuje céeniam, ktoré podporuju spravne drzanie tela ziakédvl. ra’hiku je
potrebné obohacova obsah telesnej vychovy i 0 najjednoduchSie postupymy a metody
sebazdokon@vania, sebakontroly a sebahodnotenia. Priebezn@jesie si uvedenych prostriedkov,
umozni efektivne plnenie domacichiemi, vykonavanych za spotasti rodicov a neskor i samostatne.

Do obsahu telesnej vychovy patria aj piesmekanky, vyitanky a pod., ktoré zvySuja faklivos’
vywovacich hodin.

Ciele vyuovacieho predmetu

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vyclh@lzo vSeobecnych ¢ vzdelavacej oblasti
.Zdravie a pohyb“ platnych pre celt Skolsku telesmychovu a zarove postupné plnenie diev
primarnej edukéacie prispieva k naplneniu tychtoolsenych ciéov.

VSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su:

- stimulova re¢ a myslenie péas telovychovnyctinnosti,

- podporova procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktipobybovefinnosti,
- podporova aktivitu, fantadziu a kreativitu Ziakov pri pohylyoh aktivitach,

- formova’ pozitivny véah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm, Sportu,

- kultivova’ pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela
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Hlavnym ciéom telesnej vychovy v primarnej edukécii je pozéistimulacia vyvinu kultirne gramotnej
osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom navatita orientovanu zdatnoa radostné prezivanie
pohybovefinnosti.

Kompetencie absolventa primarneho vzdelavaniaesivel vychovy su:

Uc¢ebné zdroje

telocvicné
néradie, ktoré je v Skole k dispozicii.

vytvara’ podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orient@yadatnosti,
podporova ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybulravie,
uplatiovar’ zasady hygieny a bezpesti pri pohybovejinnosti.

ma vytvoreny zakladny pojmovy aparat na veku pamgr arovni prostrednictvom poznatkov 2z
realizovanych pohybovych aktivit, aktualnych skasgra Sportovych zaujmov,

dokaze v pohybovychinnostiach uplatova’ principy fair - play, je tolerantny k superom pri
slraziach, vie kooperovav skupine, akceptuje prava a povinnostastnikov hry, staze a svojim
spravanim prispieva k nerusenému priebehu Sportkae,

mé& osvojené elementarne vedomosti ac‘ravati z telesnej vychovy, vie ich aplikdvatvorivo
rozpracova v pohybovych aktivitach v Skole i vdwomcase,

ma na veku primeranej Urovni rozvinuté pohybovéopnbsti, ktoré vytvaraju predpoklad pre
optimalnu zdravotne orientovanu zdatrios

dokéze v kazdodennom Zivote updaer’ zasady hygieny, bezfpmsti a ochrany vlastného zdravia,
pozna a uvedomuje si vyznam pohybu pre zdravikazéosvoje zdravie upgwa’ prostrednictvom
kazdodenného pohybu.

Na podporu a aktiviciu vyovania a denia Ziakov sa vyuZiju vSetkyebné prostriedky a
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TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

tyZzdenne 2hodin

r&ne 66 hodin

Obsahovy Standard Vykonovy Standard Rozvijané Prierezov
M Tematicky Té Zakladné Zakladné Zakladné kompetencie e témy
éema : g
celok pojmy poznatky pohyboveé
aktivity
IX Primerane veku si
Z&kladné Poradoveée 'Nastup, Zasagly Akt')"ty. na Spravne pomenova OSVO.ijt ppradove
L o zastup, rad,| bezpé&ného a nacvik " . cvicenia ako
lokomacie a cvicenia, . et 2 . ¥ uplatnt’ poradové cvi- . :
- P dvojrad, ucelného zakladnych . : . predpoklad telnej
nelokom@née orientacia . ¢enia realizované vo L
ohyby v priestore nastup na pohyb_u _ poyelov a vyusbe organizacie
P znaky v telocvieni pojmov pohybovychéinnosti v OSR
priestore
Primerane veku si
Zakladné Poradové Zasagly Akt'Y'ty. na Spravne pomenova OSVO.JV": p_oradove
o o bezpe&neho a nacvik " . cvicenia ako
lokomacie a cvicenia, Povel, et~ . i uplatnt’ poradové cvi- . .
! AV . ucelného zakladnych . : . predpoklad telnej
nelokom@née orientacia zastup hvb | ¢enia realizované vo L
ohyby Vv priestore ponybu povelova vyucbe organizacie
P v telocvicni pojmov pohybovychéinnosti v
priestore 077
Z&kladné . Zaklady S . Mat’ primerane veku a
s Rozvoj L7 N Ukaza spravne . .
lokomacie a . ? N spravnej Chodza a beh "y . | svojim schopnostiam
. | zakladnych | Chédza, beh . " technické prevedenie S !
nelokoma@né lokomocii techniky po lavicke chodze. behu osvojenu spravnu
pohyby behu, chbédze ' techniku chbédze a behu
Spravna
Manipulané, L, Hod, t,echmk,a Ukéza a uplatnf® Prejavovd pozitivny
. Manipulane N zékladnych . ! : , . .
pohybové a hr prihravka, hernveh Loptové hry | spravnu techniku manit postoj k hernym ENV
Sportoveé hry y pravidla hry nernych pulacie s nar. ¢innostiam,
cinnosti
jednotlivca
X. . . | Manipulané Spravna , Byt’ aktivny pri U-
Manipulasn P H : 4 kaza latni ; RN
anipuiane, hry . O,d' technika Loptoveé hry Ukaza' a upla | lohach vyplyvajdcich z
pohybové a prihravka, . , spravnu techniku manir -y
zakladnych pravidiel hry,
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Sportové hry pravidla hry hernych pulacie s naradim prejavavachopnos
cinnosti spolupracové, dodr-
jednotlivca Ziava® dohodnuté
pravidla OSR
Z&kladné . Z&klady oy Mat’ primerane veku a
. Rozvoj L. " N Ukaza’ spravne . .
lokomécie a , ; spravnej | Rdzne spbdsoby L . | svojim schopnostiam
. | zakladnych Beh . technické prevedenie o .
nelokoma@né lokomacif techniky behu behu osvojenu spravnu
pohyby behu techniku behu
Zakladné . Zaklady e Mat’ primerane veku a
L. Rozvoj . . " Ukaza spravne . . .
lokomacie a . , " spravnej Choédza a beh y .| svojim schopnostiam 0ZZ
. | zakladnych | Chédza, bel . N technické prevedenie o .
nelokoma@né lokomacif techniky po lavicke chédze. behu osvojenu spravnu
pohyby behu, chédze ’ techniku chédze a behu
Spravna
: . technika , . »
Manipulane, S Hod, . , Ukaza a uplatni’ Prejavovd pozitivny
. Manipulané o zakladnych . , : . . , ENV
pohybové a hr prihravka, hernveh Loptoveé hry | spravnu techniku mani- postoj k hernym
Sportove hry y pravidla hry .. y . pulacie s nar. ¢innostiam,
cinnosti
jednotlivca
Xl Spravna
: . technika , . »
Manipulane, S Hod, . , Ukaza a uplatni’ Prejavovd pozitivny OSR
. Manipulaneé L zakladnych . , : : . .
pohybové a hr prihravka, hernveh Loptoveé hry | spravnu techniku mani- postoj k hernym
Sportove hry y pravidla hry .. y . pulacie s nar. ¢innostiam,
cinnosti
jednotlivca
F,>syc.vhor.notorick Psych,omotori Spravne Pr:i\igea rogl\(l)i??lzijilbri]li PreZiva pocity radosti Mat primerane veku
€ cvikenia a hry cke hry drZzanie tela, ) y z pohybu a hry osvojené spravne drZzanie

organizmu na

a koordingnych
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dychanie pohybovl | schopnosti - (hra a vnimanie svojho tela 0zz
aktivitu Clovek a jeho
zvieratkd)
Zakladné : , Aktivity na Mat’ primerane veku a
L Rozvoj Zaklady P - ! . .. .
lokomécie a , , , L nacvik a Ukaza spravne technicke¢ svojim schopnostiam
. zakladnych Rychly beh spravnej . . S .
nelokom@né lokomécif techniky behu zdokonalenie prevedenie behu osvojenu spravnu ENV
pohyby y rychleho behu techniku behu
Spravna . . OSR
P : Technicky spravne
L, technika A . . -
Manipulane, L Hod, . , Ukaza’ a uplatni manipulov& s n&inim, 077
. Manipulatne .y zakladnych . . : . .
pohybové a hr prihravka, hernvoh Loptove hry | spravnu techniku mani- pohybova sa s nim
Sportové hry y pravidla hry éinngsti pulacie s naradim a prispdsohi mu ENV
. . vlastny pohyb
jednotlivca y pony
Xl Spra\{na Technicky spravne
. S technika . N . . .
Manipulané, S Hod, . , Ukaza’ a uplatn spravnu| manipulova s n&inim,
. Manipulané _p zékladnych , . o, .
pohybové a hr prihravka, hernvch Loptové hry techniku manipulécie s pohybova sa s nim OSR
Sportové hry y pravidla hry éinngstl' néaradim a prisposohi mu vlastny
jednotlivca pohyb
Vyznam Rytmické cvte- Mat p.r |m€:ra,n © Veky
Kreativne a pohybovej nia s vyuZzitim osvojene zakladne >
it 0 A i 0zz
estetické Rytmické Zmeny kultary pri jednoduchych Zladic pohyby, chodzu, pohy.b?.ve schopnostl a
. o L , skoky vedid’ ich primerane
pohybové cvi¢enia, tancg tempa, rytmu realizacii hudobnych . ,
. . , ] a beh s hudbou aplikova
¢innosti pohybovych (rytmickych) .
o f L prostrednictvom
¢innosti nastrojov .
prirodz.pohybu
Psychomotorick| Psyctiomotr o o | PPl a |y zamerane | B e fola ot
é cvieniaahry|  cké hry y reakcie na napatie polony tefa, U ) P eny

organizmu na

a uvd. svalov

spravne dychanie

pohybovychéinnostiach
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poh.aktivitu | (hraCokolada)
4, Vianocné prazdniny
1. Vianocné prazdniny
2 - 'I,'echnllfa Ukéaza spravne technicke
Aktivity v zakladnych | Hry na snehu a . . .
. . , prevedenie elemen- | Primerane veku aplikoval
prirode a Sezbénne pohybovych so snehom - , , . .
. . Stopa, sneh, 5 . . : tarnych pohybovych pohybové zranosti pri
sezénne pohybové . Zruenosti sankovanie, o - OSR
. L . zdravie : . . zruenosti aktivitach
pohybové cinnosti realizovanych Smykanie, . . .
Y . . ; . v sezonnych pohybovych Vv prirode
¢innosti aktivit gulovanie, .. .
. ¢innostiach
v prirode
3. 07z
Zakladné . Zaklady Nacvik & , Mat’ primerane veku a
L . Rozvoj L zdokondovanie L ) : . )
lokomécie a ) ; spravnej . Ukéza spravne technick¢ svojim schopnostiam
. zékladnych Skok . techniky skoku . Lo .
nelokoma@né lokomocii techniky skoku do didtky prevedenie skoku osvojenu spravnu
pohyby do didky S miesta techniku skoku do diky
ENV
4, 5
Ziak pozn4 a
L . uplg hu,Je Pohybové hry . , Byt ,akt.lyn.y P U|Oh§9h
Manipulane, Hr&g, osvojené pra- . Aplikovat’ v hre vyplyvajucich z pravidiel
. . A na rozvoj . . .
pohybové a Pohybové hry | spoluhré, vidla hier v bezeckvch dohodnuté pravidla | hry, prejavové schopnog RIK
Sportové hry pravidla hry Skole Y . a reSpektovaich spolupracovg, dodr-
; schopnosti . . .
a vo vdnom Ziava®’ dohodnuté pravidla
case
5. Ziak pozna a > ki i tloha
L . Ipv : Pohybové hry . , Byt ,akt.lyn.y pr UIOhfm?h
Manipulané, Hré&c, uplatiuje N8 [0ZVOI Aplikovat' v hre vyplyvajucich z pravidiel
pohybové a | Pohybové hry | spoluhré, osvojené pra- . . ) dohodnuté pravidla | hry, prejavové schopnog
- . s idla hier v bezeckych N . :
Sportové hry pravidla hry | VI <choonosti a reSpektovaich spolupracové dodr
Skole P siava’ dohodnuté pravidia ~ OSR
a vo vdnom
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case
. . Napodoliova- .
Kreativne a L. . . , . . , . . Mat’ primerane veku
S , Fantazia pri | Kultivovany nie prirodnych | Uplatnit’ prvky rytmiky a L .
estetické Pohybova : b . . L rozvinuté kulturno-
, L pohybovej pohybovy javov (vietor, tanca v dramatickych . o
pohybové tvorivost . . . . umeleckeé a tvorivé
- ) &innosti prejav rast, hrach ) OSR
¢innosti N schopnosti
kvitnutie,...)
Ziak pozna a
uplatiuje Byt aktivny pri tlohach
Manipulané, Hré&e, osvojené pra-| Pohybové hry Aplikovat' v hre vyplyvajucich z pravidiel .
pohybové a | Pohybové hry | spoluhré, vidl4 hier v na rozvoj dohodnuté pravidla a | hry, prejavovéa schopnot 0zZ
Sportove hry pravidla hry Skole vytrvalosti reSpektovéich spolupracovg, dodr-
a vo vd’nom Ziava® dohodnuté pravidla
case
) Jiak DoZN& a Byt aktivny pri tlohach
Manipulané, Pohyboveé hry Hré&c, pv . Pohybové hry Aplikovat' v hre vyplyvajucich z pravidiel
) uplatiuje : ; 14 ; ENV
pohybové a Jarné spoluhré, 0SVOIENd Dra- na rozvoj dohodnuté pravidla a | hry, prejavova schopnos
Sportové hry 4o pravidla hry . J, . P vytrvalosti reSpektovéich spolupracovg dodr-
prazdniny vidla hier . ) :
Ziava’ dohodnuté pravidla
MM Ziak pozna a
uplatiuje Byt aktivny pri ulohach OSR
Manipulané, Hré&e, osvojené pra-| Pohybové hry Aplikovat' v hre vyplyvajucich z pravidiel 5
pohybové a | Pohybové hry | spoluhré, vidl4 hier v na rozvoj dohodnuté pravidla a | hry, prejavové schopnos 0zz
Sportové hry pravidla hry Skole vytrvalosti reSpektovéich spolupracovg, dodr-
a vo vd’nom Ziava® dohodnuté pravidla ENV
case
. Mat primerane veku a OSR
Kreativne a L . , Napodofiova- " . . )
. , Fantazia pri | Kultivovany ) Uplatnit’ prvky rytmiky a svojim schopnostiam
estetické Pohybova : b nie pohybu L, PR .
, L pohybovej pohybovy . tanca v dramatickych rozvinuté zakladné
pohybové tvorivost .. : : zvierat podla . . .
sinnosti ¢innosti prejav okvRoy hrach kultirno-umeleckeé a .
POKY tvorivé schopnosti 0zz
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Vyznam

ohvbu & Relax&né
Psychomotoric| , . P y' . cvicenia s Ukaza spravne zakladne Mat primerane veku
PR Psychomotorick] jednotlivych . . i L , . .
ké cvicenia a , Polohy tela .| riekankami (hra polohy tela, uplatmi osvojené spravne drZzanie
€ hry druhov cvéeni . . , , . . . .
hry ore zdravy Co videlo spravne dychanie a vnimanie svojho tela
v§vin slnietko) ENV
AkEMty v Vyznam PohyAb v pr|r.0(.je Uplatnit’ prvky Mat’ primerane veku
prirode a o pobytu a chbdza a jej s . L .
. . Turisticky ~ pohybovychéinnosti osvojené zakladné
sezonne Turistika . pohybu v rézne druhy ; , y .
. chodnik . ) v sezonnych pohybovych zruenosti REK
pohybové prirode pre vzhladom .. . L
= . . , ¢innostiach Z turistiky
¢innosti zdravie Kk terénu
v Zakladné . Zak,Iady. Aktivity n? f o , : Mat’ primerane veku a
s Elementarne spravnej zmeny poléh - | Ukaza spravne technické . L
lokomécie a y . s . . L , schopnostiam osvojené e-
. zrwenosti Véalanie techniky valanie bokom | prevedenie zakladnych i .
nelokoma@&né : L, . S p lementarne zrtnosti z
ohvb z akrobacie gymnastickych| na rovine, na akrobatickych cvieni akrobacie
ponyby cviceni ikmej ploche OSR
Ziak pozna a
. . uplatiule | 5o bové hry o Byt aktivny pri tlohach
Manipulané, Hrac, osvojene pra- N Aplikovat' v hre vyplyvajucich z pravidiel .
pohybové a | Pohybové hry | spoluhré, vidl4 hier v beieck’cjh dohodnuté pravidla a | hry, prejavové schopno Y4
Sportové hry pravidla hry Skole Y ] reSpektovéich spolupracovg, dodr-
, schopnosti . . ,
a vo vdnom ziava® dohodnuté pravidla
case
Vyznam ,
. : Hudobno- Mat’ primerane veku a ENV
Kreativne a pohybovej , o . . S
S , pohybové hry | Ukaza’ spravne technick@ schopnostiam osvojené
estetické .. kultary, L . , . . .
. Tanec Tane&ny krok . (ISla sova na prevedenie tars@ych zakladné pohyboveé a
pohybové spravne a X , .
. . L tanec, Makka krokov kultdrno-umelecké
¢innosti esteticke .
. . som, ...) schopnosti
drzanie tela
RLK
Zakladné Elementarne Obrat, preval Zaklady Aktivity na Ukazé spravne technicke Marimerane veku a
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lokomocie a zrucnosti spravnej zmeny pol6éh, prevedenie zakladnych| schopnostiam osvojené ¢-
nelokom@né Z akrobacie techniky preval vzad do| akrobatickych cuieni lementarne zrinosti z
pohyby gymnastickych| T'ahu vznesmo, akrobacie
cviceni skriémo (koliska
, , Zaklady Aktivity n? L
Zakladné . L. zmeny poloh - A , . Mat’ primerane veku a
s Elementarne . spravnej Ukaza spravne technicke . Lo
lokomécie a y . Preval, stoj, . preval vzad o , schopnostiam osvojené é-
, zrucnosti techniky ) . prevedenie zakladnych , .
nelokom@né . vztyk L, skriEmo zo stoja L g lementarne zrinosti z
Z akrobacie gymnastickychl — ., akrobatickych cvieni . OSR
pohyby o spatného a vztyl akrobacie
cviceni .
do stoja
Ziak pozna a
uplatiuje Byt aktivny pri tlohach .
Manipulané, Hr&, osvojené pra-| Pohybové hry Aplikovat' v hre vyplyvajucich z pravidiel| OZZ
pohybové a | Pohybové hry | spoluhré, vidl4 hier v na rozvoj dohodnuté pravidla a | hry, prejavova schopno
Sportové hry pravidla hry Skole obratnosti reSpektovéich spolupracovg, dodr-
a vo vd’nom Ziava® dohodnuté pravidla
case
] . Primerane veku rozvia ENV
Kreativne a Ziak vie,co je . N , . .y
L , " . , o, Zladit pohyby, chédzu, | zakladné senzorické, ma-
estetické Pohybova Tan&na kultivovany | Improvizacia na o .
ohybové tvorivos’ improvizacia ohybovy hudbu skoky toricke, intelektuaine,
pw y . P P y' y a beh s hudbou kultirno-umelecké a
¢innosti prejav o .
tvorivé schopnosti
Prejavy a
PS}/ Ch?mqtor|c Psychomotorick] Na;?atle.a rea.kme Rgl:';\ x&'ne Preziva pocity radosti z 'V"f"t p,rlmefrang veku . RI’K
ké cvienia a & hr uvolnenie | organizmu na cvicenia s ohvbu a hr osvojené vnimanie tela pri
hry y svalov pohybovu riekankami pohy y pohybovychinnostiach
aktivitu
>. Manipulaér)é, ) Hrae, Ziak poznd a| Pohybové hry AplikOVé}t’ v hr.e ) Byt aktivny pri tlohach 8§ZR
Vpohyboye a | Pohybové hry spo!uh,ré, uplatiuje na rozvoj dohovdnute prqwdla a vyplyvajdcich z pravidiel
Sportove hry pravidia hry | gy jené pra-|  bezeckych respektovaich hry, prejavova schopnos| ./
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vidla hier v schopnosti spolupracovg, dodr-
Skole a vo Ziava’ dohodnuté pravidla
vo'nomcase
Vi Z&kladné . Zakllady. Nacvik a o , Mat’ primerane veku a
L Rozvoj spravnej .| Ukaza spravne technicke . ., OSR
lokomécie a , ; Hod . zdokondovanie . schopnostiam osvojenu
i zakladnych Ny techniky hodu . prevedenie hodu . :
nelokoma@né - loptickou . hodu kriketovou . techniku hodu kriketovou
ohvb lokomdcii kriketovou lontickou kriketovou lopttkou loptickou
ponyby loptickou P P
Ziak pozna
Aktivity v pravidla 0zz
prirode a pohybu a , Uplatnit’ prvky sezénnychl Primerane veku rozvifa
. . o Letné hry L, . o :
sezonne Pohyb v prirode Hry bezpeé&nosti pri . pohybovycheinnosti v pohybovésinnosti v
B o, v prirode . .
pohybové realiz&cii hrach prirode
¢innosti aktivit v
prirode
Aktivity v Zla,k pozna . .
. vyznam Pohyb v letnej . . Mat’ primerane veku
prirode a ~ . . ~ Uplatnit’ prvky sezénnych L . ENV
. - Chédzav | pobytu v prir. | prirode - chddza L L osvojené zakladné
sezonne Turistika B . A pohybovycheinnosti pri y .
, teréne a zasady bezp. po réznych . zruenosti
pohybové g pohybe v prirode e
.. . pri jej povrchoch Z turistiky
¢innosti S
realizacii
Ziak pozna
Aktivity v vyzham . . OSR
. . pobytu a Pohyb v letnej . . Mat’ primerane veku
prirode a Chbédza v . « Uplatnit’ prvky sezénnych L . >
; - . pohybuv | prirode - chddza L e osvojené zakladné 0Zz
sezonne Turistika prirodnom . ~ pohybovycheinnosti pri y .
ohyboveé teréne prirode a po roznych pohybe v prirode Zruenost
pw . zasady povrchoch Z turistiky ENV
¢innosti I
bezpenosti pri
ich realiz&cii
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Zakladna skola v Jarovniciach 192,

08263 Jarovnice, okr. Sabinov, kraj Presovsky

Skolsky vzdelavaci program

pre 5. roénik ZS — ISCED 2

2010 /2011
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Skolsky webny plan v 5. ra&niku:

Vzdelavacia oblas Predmet 5. ik
Slovensky jazyk a literatdra 5
Jazyk a komunikéacia
Anglicky jazyk 3
Clovek a priroda Biolégia 2
Dejepis 1
Clovek a spolénog’ Geografia 2
Okcianska nauka 1
« Eticka vychova /
Clovek a hodnoty Nabozenska vychova 1
Matematika a praca Matematika °
informaciami Informatika 1
Technika 1
Clovek a svet prace
Pracovné vytovanie 1
Hudobn& vychova 1
Umenie a kultira
Vytvarna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2
Spolu 27
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Nazov SVP SVP 2. stiip ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Jazyk a komunikacia

Predmet Slovensky jazyk a literatara

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby tyZzdenne 5 hodin ¢n® 165 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Zakladom koncepcie \davania slovenského jazyka a literatlry sa stavajinbnikané jazykové
kompetenciecitanie s porozumenim, pisanie a hovorenie, kitegia obsah diva (pojmovy Standard)
a vykon (vykonovy Standard) do relativne uzavret@tkov. Do popredia sa dostavaju
komunika@né sposobilosti, pfom sa najvési akcent kladie spravnu vyslovriosa spravne pouZzivanie
gramatickych kategorii / hlavne déenie spravneho rodu / na vlastnu tvorbu jazykoygrejavov, pracu
s informaciamigitate/skd gramotna$ schopnosargumentovaap. RieSenim uloh Ziak sam prichadza n
zaklade usmaéovaného zazitkového iavania na nové poznatky, ktoré wyijilci systematizuje
a zovseobealje. Ziak sa ma sam pokdsiplatni’ svoje ziskané vedomosti.

Didakticka koncepcia, o ktoru sa opiera pretisievensky jazyk a literatlra stavia na podnecdvan
Ziaka objavovasvet a ziskavavedomosti, zrénosti a postoje, aby tieto vedel pouzivdednotlivé roviny
jazyka sa na vylovacich hodinach zarluju poda potreby a obsahuciva. Nadobudnuté znalosti
a spobsobilosti sa preberaju a utvrdzuju v slohovyitlaroch vymedzenych v obsahovom vzdelavac(
Standarde. Pri tejto forme preverovania vedomostidplezité Ziakov naviesna spravne vyuZitie
ziskanych poznatkov.

Slovensky jazyk a literatira sa wyje v casovej dotécii 5 hodin do tyza, pricom 2 hodiny su
venované literature. Jazykova a slohova zlozkaasaainach navzajom prelinaju.

Ciele vywovacieho predmetu

Dobré zvladnutie jazykovéheiva najmé komunikénych a kognitivhych kompetencii je vychodiskol
kvalitnejSich vysledkov celého Skolského systénasle@dnej schopnosti Ziakov uplatea na trhu prace.
Cielom predmetu slovensky jazyk a literatira je dw@wiakov pochopi umelecky a vecny text,
reprodukova ho porozumigvyznamu slov v tychto textoch, rozaze@émantické vahy medzi slovami.
Vo vlastnych jazykovych prejavoch vediestavi osnovu, vediestylizova jednoduché vety a suvetia
poda casovej a logickej postupnosti, vyuziiaohatstvo lexiky a dodrZiavgravidla a poziadavky
ortografie, morfoloégie a syntaxe. V komunik@ch situaciach vediezvolr' vhodny ton komunikacie,
vedig’ zacar’ a ukorir komunikaciu na ufitd tému, vedie sformulova vlastny nazor a argumentmi ho
obhajir, pri komunikacii vyuzivamimojazykoveé prostriedky

Uéebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn&biné zdroje:

ucebnica Slovensky jazyk pre piaty'mék zakladnych Skol
Zbierka uloh a cvieni od autoriek: PaedDr. Jarmila Kr&vicova a PhDr. Milada Caltikova
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U&ebné osnovy zo slovenského jazyka pre 5.&uk ZS, 3 hodiny tyzdenne, 99 hodin réne

(DY

C)

Mesiac Pdet hodin Obsah Ciele
SEPTEMBER| 10 1| Uvodna hodina Zoznamenie sa s predmetom.
Opakovanie wiva zo 4. rct. Ziak vie rozdelf vety poda obsahu.
1| Vety pod’a obsahu Dokaze charakterizovahlasky, pozna
1| Hlasky ich delenie. Vie zdévodtiipisanie i, y
1| Slabika po makkych, tvrdych, obojakych
1| Vlastné a vSeobecné podstatné mena spoluhlaskach v slovach. Chape rozd
1| Slovesa <as medzi oznamovacou, opytovacou
1| Pravidla aktivneho p@ivania a rozkazovacou vetou. Primerane
1| Vstupny test komunikuje a pracuje s hlasom.
1| Diktat¢. 1 Dokéaze rozdefi slova na slabiky. Ziak
1| Analyza diktatw. 1 pozna vlastné a vSeobecné podstatn
mena a chape rozdiel medzi nimi.
Ovlada pravopis vlastnych podstatny:
mien. Ziak dokazZe tvativety
v pritomnom, minulom a buddcom
case. Vie aktivne gavar’.
OKTOBER 12 Zhovarame sa a diskutujeme.

Zvukova stranka jazyka.

| Interview

| Tvorba vlastného interview

| Zelacie vety

. Melédia vety a slovosled

» Spodobovanie

| Diskusia

| Diskusia na vybrany problém
| Prestavka, sila hlasu, déraz

| Prizvuk

| Pravidl4 dobréhgitate’a

| Opakovanie tematického celku

Ziak vie definova pojem interview.
Dokéaze vytvort a vies interview. Ziak
vie charakterizovadzelacie vety. Vo
svojom prejave dokaze efektivne
vyuziva’ melddiu vety a pouziva
spravny slovosled. Ziak vie vysvetli
pojem spodobovanie. Prakticky ho vig

uplatnt’ v pisomnom i astnom prejave.

Ziak rozvija svoje komunikaé
kompetencie. Dokaze vyjadrsvoj
nézor a argumentovaZiak rozumie
pojmom prestavka, sila hlasu, déraz,
prizvuk a vie ich efektivne uplathwvo
svojom prejave. Ziak pozna techniku
spravnehgitania a zapamatéavania si.

D
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NOVEMBER

10

TSN S Y . NN UL WO L WO L W SR SR W S =

PiSeme si so znamymi.
Morfolégia — zdmené agislovky.
| Poladnica
| Tvorba vlastnej pdladnice
| Diktat ¢. 2
| Analyza diktatus. 2
. Osobné a privlasbvacie zamena
| Zakladné a radovéslovky
| Sukromny list
| Tvorba vlastného listu
| Piktogramy, mapy, grafy
| SMS

DECEMBER

10

N R N U WO W Y

TN S W W Y

1E-mail

| PiSeme e-mail

. Opakovanie tematického celku

L Priprava na Skolsku pisomnu pracu
| Skolska pisomna praca

| Analyza Skolskej pisomnej prace

Chceme by véas informovani.
Morfologia - Podstatné mena.
| Sklonovanie podstatnych mien
| Podstatné mena MR — vzor CHLAP
| Podstatné mena MR — vzor HRDINA
| Podstatné mena MR — vzor DUB

JANUAR

10

1 Podstatné mend MR — vzor STROJ

| Opakovanie podstatnych mien MR
| Diktat ¢. 3

| Analyza diktatwe. 3

| Sprava

| Oznamenie

| Podstatné mena ZR — vzor ZENA

Ziak vie vypisd poh’adnicu a spravne
napisd adresu. Vie vytvoti sukromny
list. Rozvija svoje sociélne
kompetencie prostrednictvom pisaniz
listu/poH’adnice. Pozn& pravopis
zamen v listoch a pdhdniciach.
Rozumie pojmom adresét a prijemca
Dokaze vymenouaosobné zamena.
Vie charakterizovéa vymenové
privlastiovacie zamena. Pozna
zakladné a radou#éslovky a ich
pravopis. Vietitat’ piktogramy, mapy
a grafy. Ziak dokaze komuniko¥a
prostrednictvom SMS a e-mailu.

Ziak vie charakterizowapodstatné
mena. Dokaze né&jpodstatné mena
v texte. Pozna ich gramatické kategé
- rod, ¢islo, pad, vzor - a vie ich &ir.

V muzskom rode je schopny rozliSov
medzi Zivotnymi a nezivotnymi
podstatnymi menami. Vie skiova’.
Tvori gramaticky spravne slova a vet
Ziak rozumie pojmu informécia. Vie
charakterizovaspravu a oznamenie.

Doké&ze vymenowvardzne zdroje sprav,

1

i

e

}S %)

Pozna rozdiel medzi vecnym
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| Podstatné mena ZR — vzor ULICA
| Podstatné menéa gR — vzor DNA
| Podstatné mena ZR — vzor KOS

FEBRUAR

1 Opakovanie podstatnych mien ZR

| Vecny a umelecky text

| Pozvanka

L Vizitka

. Tvorba pozvanok a vizitiek

| Podstatné mena SR — vzor MESTO

| Podstatné mena SR — vzor SRDCE

| Podstatné mena SR — vzor VYSVEENIE

MAREC

12

PO b e b b e b b

1 Podstatné mena SR — vzor DIEX

| Opakovanie podstatnych mien SR
| Plagat

| Tvorba vlastného plagatu

| Inzerét

| Reklama

| Konspekt a pozndmky

| Diktat ¢. 4

| Analyza diktatwe. 4

Morfolégia — Pridavné mena.
L Opis Zivaicha

> Opakovanie tematického celku - sktwanie podstatnych mier

Opisujeme svet vokol nas a tvorime pribehy.

APRIL

11

| Akostné pridavné mena

| Stupiovanie pridavnych mien
| Opis ilustracie

L Vzor pekny

L Vzor cudzi

L Opis osoby

| Opakovanie pridavnych mien

| Opis pracovnefinnosti

a umeleckym textom zZ'hdiska formy,
ale aj obsahu. Dokaze samostatne
vyhlad& slova umeleckého charakternu.
Ziak vie charakterizowsa vytvort
pozvanku a vizitku. Dokaze vytvdri
plagat. Rozumie pojmu inzerét. Vie
vysvetli pojem reklama. Pozna a vie
uvieg’ rézne druhy reklam z réznych
zdrojov. Ziak si vie samostatne urobi
z textu konspekt a poznédmky.

Ziak vie charakterizowapojem opis.
Dokaze samostatne opfisavocicha,
ilustraciu, osobu. Vie vytvatiopis
pracovneginnosti. Dokaze definova
pridavné mena. Pozn4 akostné pridavné
mena a vie ich stujpva’. Vie
sklonova’ pridavné mené pdd vzoru
cudzi a pekny. Ovlada pravopis
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. Téma a hlavna myslienka
| Rozpravanie
| Casova postupn@gpri rozpravani

pridavnych mien skigovanych potia
vzoru pekny a cudzi. Rozumie pojmo|
téma a hlavna myslienka. Dokaze

sformulova hlavni myslienku textu.

m

(4%

MAJ 12 1 Rozpravanie a opis Vie charakterizovéa vytvort’ kratke
rozpravanie. Rozumie dblezitosti
casovej postupnosti pri rozpravani

Lexikologia. a dodrziava ju.
Morfologia — Slovesa.

1 Synonyméa

1 Antonyma

1 Slovesa

1 Predpony a odvodené slova Ziak vie charakterizowasynonyma a

1 Jednovyznamové a viacvyznamové slova antonyma. Chape rozdiel medzi

1 Prirovnania a porekadla jednovyznam. a viacvyznam. slovami.

1 Prislovia a pranostiky Z textu dokaze bezpee ucit’ dany

1 Diktat¢. 5 vyznam viacvyznamového slova. Zia

1 Analyza diktatwe. 5 vie definova prislovia, porekadla,

1 Spisovny jazyk a natee pranostiky a prirovnania. Vie

1 Opakovanie tematického celku interpretova ich vyznam. Ziak pozna
predpony. Pomocou predpony dokaz
vytvorit odvodené slovo. Ziak vie
charakterizovéslovesa. Rozumie
pojmu spisovny jazyk a nafie.
Dokéaze rozlidi text alebo zvukovu
nahravku spisovnej slovéiny od
naretia. Vie vysvetl vyznam
niektorych naréovych slov. Vie
pracova@ s KSSJ.

JUN 4 Opakovanie Wiva z 5. ro. Ziak bude opakowaa upeviova’

» Opakovanie tiva z 5. r@.
> Upeviiovanie pravopisu

vSetky vedomosti nadobudnuté v 5.
ro¢niku.
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U&ebné osnovy z Literatdry pre 5. rénik ZS, 2 hodiny tyzdenne, 66 hodin réne

Mesiac Pdet hodin Obsah Ciele
SEPTEMBER| 7 Uvod do literatdry
1| KniZnica - Pozvanka do kniznice Oboznamenie sa s predmetom. Ziak vie charakterizovs
1| Kto je dobryitate’? — Vietor Viktor pojem literatura, kniZnica, kniha. Ziak pozna podi
efektivnehctitania.
Piesai
1 | Ludova piest, uspavanky dubostné piesne | Ziak vie definova pojem piesk. Ovlada podstatiudove;
1 | Zbojnicke, regrutske a vojenské piesne a Z'udovenej piesne. Vie zarddiudové piesne. Pozna
1 | Koledy pojmy: 'udova slovesna’stradovanie, kolektivny vytvor,
1 | Pracovné piesne &udovené piesne rym, strofa, vers, rytmus, refrén, poézia.
1| Upewiovanie @iva o piesach
OKTOBER | 8 Poézia nonsensu
1 | Miroslav Valek — Ako sa Kubo stratil Ziak vie definova a vysvetl pojem nonsens. Poznéa
1 | Stefan Moravik — Starodavna povedia niekd’ko spisovatkov, ktori sa venovali danej
1 | Jan Navratil — Oda na’écovu dierku problematike. Vie primerane interpretévakuto base
Ludové a narodné rozpravky
1 Veterny krd& Ziak vie charakterizowapojem rozpravka. Ziak vie
1| Zlata pava identifikoval’ Tudovu a narodnu rozpravku. Pozna a vie
1 Sitno vysvetli pojmy: hlavna postava, vEajSie postavy,
1 Zemsky poklad rozprava, rozhovor, monoldg, dialég, téma, hlavha
1| Kubove prihody myslienka. Ziak pozné delenie rozpravok pmdbsahu
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NOVEMBER 1 Devé&'desiatdevébratov a sty Ruza [realisticka, fantasticka, zvieracia rozpravka/ag
1 O cervenej slieptke rozdiel medziudovou a autorskou rozpravkou. Vie
1 Vtak Hrom primerane interpretovaext rozpravky a prerozprawgj
Autorské rozpravky dej. Rozvijatitanie s porozumenim. Vie vytvérosnovu
2 Hans Christian Andersen — Sliméak a ruzovy| rozpravania. Ziak pozna jednotlivych autorov a ich
ker rozpravkovu tvorbu.
1 Milan Rafus — Pamodayastia
Karel Capek — Rozpravka psia
DECEMBER 1 Cubomir Feldek — Nepodpisana rozpravka
2 Roald Dahl -Carodejnice
1 Upewiovanie giva o rozpravkach
Malé formy lPudovej slovesnosti
1 Prislovie, porekadlo, pranostika Ziak vie charakterizowsa vysvetli’ pojem prislovie,
1 Hadanka porekadlo, pranostika, hadanka. Vie uvipsklad na
jednotlivé malé formyudovej slovesnosti.
JANUAR Babkova a divadelna hra
2 Jevgenij Speranskij - Krasa Nevidana Ziak vie vysvetl?, ¢o je to babkova a divadelna hra. Poz
Filmova a televizna rozpravka nasledujuce pojmy: divadlo, javisko, kulisy, defstv
1 Perinbaba obraz, herci, babkoherci, dramaturg, rezisér, st&aa
1 Shrek inscenécia, namet. Ziak rozumie pojmom: filmovéa
1 Zbojnik Jurko rozpravka, televizna rozpravka a animovana rozaavk
1| Dramatizacia rozpravky — O mediavi, ¢o Vie dramatizové rozpravku. Ziak vie uviespriklad na
vedel premyfat’ filmovu a televiznu rozpravku.
FEBRUAR Povey’

T T G B QN B

Zakopany me& pod Zoborom

Matej krd” a b&a

Jozef Horak — Detvan a JanoSikov poklad
Alojz Mednansky —Certova brazda

Maria Duri¢kova — K& so zelenou hrivou
Anton Habovstiak — Tri zlaté ruze

Beseda o knihe

Praca s literarnym textom

Ziak vie charakterizowapojem poves Vie rozdel?
povesti. Doké&ze vysveflirozdiel medzi rozpravkou
a povesou. Pozna uvedenych autorov povesti a ich
tvorbu.

Ziak prehlbuje svoj viah k literattre. Rozvija svoje

Citate’ské zr@nosti acitanie s porozumenim.

na
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MAREC
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Upeuiovanie giva o povestiach
Navsteva kniznice

Beseda o navsteve kniznice
Rozdiel medzi pove®u a legendou
Legendy

Kliment — Zivot Konstantina

Jacopo de Voragine — Legenda o sv. Jurajo

Ziak vie definova pojem legenda. Pozna rozdiel medzi
vyipovesou a legendou.

APRIL

N

Mataj

Dramatizacia legendy — Narodenie Jezisa
Upewviovanie @iva o legendach

Beseda o knihe

Praca s literarnym textom

Ziak prehlbuje svoj wah k literattre. Rozvija svoje
Citate’ské zr@nosti acitanie s porozumenim.

MAJ

g B N Gy BN

Komiks

Jozef Schek — Jozinko, deesvojich rodiov
O tatranskom zlatom kamzikovi

Tom a Jerry

Tvorime komiks

Nauéna literatara

Rozdiel medzi krasnou a n#nou literatarou
Encyklopédia

Internetova encyklopédia

Praca s encyklopédiou

Ziak vie vysvetli pojem komiks, pozna jeho historiu. Vi
¢itat’ komiksy. Dokaze vytvotikomiks.

Ziak pozné rozdiel medzi krasnou a t&@ou literattrou.
Vie pracovd s encyklopédiou.

1%}
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Opakovanie

Zhrnutie &iva
Doplnkovécitanie
Zaver&né hodnotenie

Ziak si upeviuje a systematizuje svoje vedomosti.
Doplnkovymgitanim rozvija svoj wah k literatdre a
svojecitate’ské kompetencie.
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Nazov SVP SVP 2. stiip ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Jazyk a komunikacia

Predmet Anglicky jazyk

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby tyZzdenne 3 hodin ¢n®99 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Vyuovanie v prvom roku denia sa anglitiny je len rozpravanim a @gavanim. Obsahom hodin
anglického jazyka je predstavanglictinu v jednoduchej a zabavnej forme. Ziaci s@basne, piesne,
kreslia si, hraju sa r6zne jazykové hry/a@pakuju po tite/ovi, obohacuju si slovnu zasobuiaisa
farby, cisla, vlastné menaglenov rodiny, predmety v triede, pohyby v triedeuzivaju jednoduchy
pritomny a pritomny priebehowas. Wia sa reagova na pokyny dte/a v angliétine. Osvojuja si
slovesa: - to be, - to have got, - niektoré plnoayaové slovesa, osobné zamena, privtasicie zamena,
predlozky miesta a pohybu, zauzivané frazy, jedifaduwtazky. DolezitAd je praca v dvojiciach,
demonstracia rolovej hry sfite/om, skupinova praca, hlasndtanie a praca s textom. Vdavanie je
potrebné doplni o nahravky v anglickom jazyku, kde je text jedebgilua nahravka kvalitna.
NajdolezitejSie je vedieaplikova’ a prenies nawené do bezného Zivota.

Ciele predmetu

Cidom vyuovania anglického jazyka je uvieziakov do poznania vyznamu jazyka v celosvetovc
pouzivani, nenamou a nevtieravou formou poloZzaklady anglického jazyka, na ktorych mozn
budova komunikaciu a konverzaciu v nasledujucictini&och.

Konkrétne vzdelavacie ciele:

- nauwir sa vyslovovaanglické hlasky, slova

- vedig pozdravi' a predstavi sa, opisdseba, kde Zijei0 robi

- 0SVOjt’' si paitanie sc¢islami, pouzivaniéislic

- zvladnu slovnu zasobu z tém rodina, Skola,dkwa /udskeé telo, zvieratd, zamestnania
- tvorit jednoduché vety

- skloiova’ sloveso —to be

- poloz¥ a odpovedana jednoduché otazky

- ziska zru'nog’ pracova’ s anglickou tiebnicou a textom

Ucebné zdroje:
Ucebnica anglického jazyka, Naomi Simmons: Familyfaedds 1

Pracovny zoSit z anglického jazyka, Naomi Simmiéasnily and friends 1
CD, Internet
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Anglicky jazyk 5 . ro¢nik

3 hodiny tyzdenne

99 hodin réne

Y.

Mesiac | Tyzden | Tematicky celok / Téma Obsahovy Standard
Vitajte spd! Rodina Uvodné& hodina. Predstavenie sa.
1 a spol@nos’. Pozdravy.
Patavanie piesne. Farby.
Vitajte spd! Rodina Cislovky a nazvy dni.
2 a spolénog Farby. Pélvanie piesne.
IX. Opakovanigasti "Start".
NasSe nove Skolské veci. Skola. Skolské potreby.
3 G: Zakladné otazky, odpovede na otazk
Patavanie piesne.
4 NasSe nove Skolské veci. Skola. Hlasky A, B, C, D
Precvtovanie @iva.
Oni su terazt&astni.fudské ¥
telo Hraclfy. .
' G: zamenany, your,Otazky s opytov.
1 zamenomWhat's your...
Patavanie piesne.
Hlasky E, F, G, H.
Oni su terazt&@astni.ludské Precviovanie @iva.
2 telo. Precviovanie @iva.
X Moje telo.
' Viem sa bicyklové. Vorny ¢as | G: Sloveso tb be" viedn. a mnoZisle.
3 a zduby. Patlvanie piesne.
Hlasky I, J, K, L.
Viem sa bicyklové. Volny ¢as | Precviovanie @iva.
a zduby. Precvitovanie @iva.
4 Opakovanie &iva (Review 1).
Opakovanie tiva (Review 1).
Mas koktail? Stravovanie. Zamestnania.
1 Gramatika: Otazky o osobe.
Stiahnuté tvary
Mas koktail? Stravovanie. Pastvanie piesne.
XI. 2 Hlasky M, N, O, P.
Precvtovanie @iva.
Precvtovanie @iva.
Mame anglktinu. Vzdelavanie | Na detskom ihrisku.
3 a praca. G: Tvorenie otazok,
predlozky miesta
Mame angltinu. Vzdeldvanie | Patlvanie piesne.
4 a praca. Hlasky Q, R, S, T, U.

Precviovanie @iva.
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Hrajme sa po Skole!
Vorlny ¢as a zBuby

Moja rodina.
G: Sasky genitiv "Mum’s book".

Hrajme sa po Skole!

Patavanie piesne.

Al Vorlny ¢as a zBuby Hlasky V, W, X, Y, ZPrecwovanie @iva.
Hrajme sa po Skole! Precvtovanie @iva.
Vorlny ¢as a zBuby Opakovanie tiva (Review 2).
Nakupujme dateky! Moje obleenie.
Multikultdrna spol@nog’ G: Privlastiovacie zamena.
Patavanie piesne.
Nakupujme dateky! Abeceda.
l. Multikultirna spol@énos’ Precvtovanie @iva.
Korko je hodin? M) dom.
Rodina a spoknog’ G: Otazka pomocou "Where is/are..?"
Predlozky miesta
Opakovanie fraz.
Kolko je hodin? Patavanie piesne.
Rodina a spolknog’ Vyslovovanie SH v slovach.
Precvtovanie giva.
I Kde ona pracuje? Moj obed. )
Vzdelavanie a praca G: I've got/l haven’t goCleny a,an.
Kde ona pracuje? Patavanie piesne.
Vzdelavanie a praca Vyslovovanie CH v slovach.
Precvitovanie @iva.
Kde ona pracuje? Opakovanie tiva (Review 3).
Vzdelavanie a praca
Dnes je hortcoClovek a Moji priatelia.
priroda G: Pouzitie have got
" ] Tvorenie otazky, zaporu
' Dnes je horucoClovek a Vyslovovanie TH v slovach.
priroda Precvtovanie @iva.
Co mas obleené? Obliekanie aV ZOO.
moda G: | like/l don’t like. Pridavné mena.
Patlvanie piesne.
Co mas obleené? Obliekanie a Hlaska A v strede slova.
moda Precvtovanie giva.
Spi8! Multikultdrna spoknog’ | Jedlo. Napoje.
G: Sloveso like- tvorenie otazky, zaporu
V. Patlvanie piesne.
Spis! Multikultarna spoknog’ | Hlaska E v strede slova.
Precvtovanie @iva.
Spis! Multikultarna spoknog’ | Opakovanie &iva (Review 4).
Moja izba.
Pozri sa na v3etky zvierata! | G:Vyjadrit, Ze nig€o niekde je.Cislovky
Clovek a priroda Postvanie piesneCislovky.
Hlaska | v strede slova.
Pozri sa n&Setky zvierata! Precvtovanie wiva.
Clovek a priroda PInovyznamove slovesa.
V. . : ;
Pozri sa na fotky! G: modalne sloveso can.
Rodina a spoknog’ Patavanie piesne.
Hlaska O v strede slova.
Pozri sa na fotky! Precvtovanie wiva.
Rodina a spoknog’ Na plazi.
V1. Vyborne! Rodina a spalnog’ | G: Rozkazovaci sp6sob pomocou Let’s.
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Patavanie piesne.
Hlaska U v strede slova.

Vyborne! Rodina a spainos’

Precvéovanie @iva.

Opakovanie tiva (Review 5).

Vyborne! Rodina a spainos’

Zavergné opakovaniediva.
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Nazov SVP

SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz&ie sekundarne vzdelav

anie

Nazov SkVP

Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk

Slovensky

Vzdelavacia oblas

Clovek a priroda

Predmet

Biologia

Roénik

Piaty

Casovy rozsah vyiby

tyzdenne 2 hodiny

oéne 66 hodin

Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Ucebny predmet umeidje rozvija a prehlbova poznatky o Zivych organizmoch s dérazom n
vzajomné wahy organizmov a vahy k prostrediu, ako ajloveka k Zivym a nezivym zlozkam prostrediz
Predmet je zamerany na chapanie Zivej a nezivepgyiako celku. Orientuje sa na prejavy Zivota a
vzajomné wvahy organizmov, chdpanie zakladnych suvislostichivg nezivych zloziek prirody, ako
vysledku vzajomného pdsobenia r6znych procesonve \kedchopnosti triediinformacie a poznatky,
vyuziva ich v praktickom Zivote, rozvijaktivny a pozitivny vah k prirode,cloveku a ochrane jeho

zdravia.

Struktdra viva je orientovana na konkrétne prirodné celky, q@vanie jednotlivych organizmov v
nich Zijacich, triedenie a zovSeolieganie poznatkov, s pozormos na potravové vahy a vzahy k

prostrediu.

Ucivo sa sklada zo 4 tematickych celkov doplnenygtaktické cvienia:

1. Priroda a zivot

2. Zivot v lese

3. Zivot vo vode a na brehu
4. Zivot na poliach a lukach

Praktické cvéenia

Ucivo bude realizované v triede i v blizkom okolilgkBude prepojené sfivom geografie, s OAP a
environmentalnou vychovou. Predmet Bioldgia sa'wjauvcasovej dotacii 2 hodiny tyzdenne.

Ciele vyuovacieho predmetu

Ciele si zamerané na poznavanie Zivej a nezivejgyriako celkugo predstavuije:

* Poznd a chapa zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmovachriijacich.

» Pozna vazby organizmov na Zivotné prostredie v prejaviiebta a vzajomnych sehoch ako

strasti celku.

» Vieg'k schopnosti triediinformacie a osvojené poznatky a vyuzivaraktickom Zivote.
» Poznéavd Zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zilmteka.
* Rozvija schopnosti a zinosti pri rieSeni praktickych tloh, spracovavardrjeduchych sprav z

pozorovani a jednoduchych Skolskych projektov.
* Identifikova' a spravne pouzivaakladné pojmy.
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Uc¢ebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyovania a @enia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&bné zdroje:

- multimedialne CD, videa
- encyklopédie

- exkurzie

- informacie z internetu
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Casovo — tematicky plan z predmetu BIOLOGIA pre 5. roénik

tyzdenne 2 hodiny, réne 66 hodin

Plnenie d’alSich

Mesiac | Tyzdein | Tematicky celok U¢ivo Ciel uo
IX. Uvodna hodina Definova® pojem priroda. Rozli§i na Opiséa
1. Priroda a zivot Priroda a prirodniny. zakladné casti rastlinnej bunkyENV
2. Stavba tela rastlin a Ziviwhov. a zivaiiSnejbunky.Rozligitypické znaky a funkcie
3. Vegetativne a rozmnozovacie organy rastliny. pokryvu tela zivgichov.
4. Pokryv a tvar tela Zivtichov. Rozlist stonky na dreviny a byliny. RozlfSi
5. RozliSenie rastlin na byliny a dreviny. bezstavovce a stavovce ffad patu
6. RozliSenie Zivéichov na bezstavovce a stavovce. buniek.priklade Ziv( a neziva prirodninu
X. 7. Metody a prostriedky skimania v bioldgii. Uvies’ priklad rastliny a zivéicha zijucich v lese.ENV
8. Mikroskop. Pomenova pod’a schémy vrstvy lesa. Opfsa
9. Pracovné postupy pri praci s lupou a mikroskopom. zmeny lesa v rnych obdo-biach. Zostatpriklad
10. | Zivotv lese Les. Struktdra lesa. Zivot a zmeny lesa&amoroka. potravového réazca lesnych organizmov.
11. Dreviny v lese. Ihiinaté a listnaté stromy. Kry Pozna z&kladnu stavbu tela dreviny. Rozligia
12. Mikroskopické a nekvitnlce rastliny v lese. ukazke strom a ker.
13. Kvitntice byliny v lese.
14. Huby a li$ajniky v lese.
XI. 15. Poznavanie hiab (jedlych, jedovatych), spoluzitiersbv a hub. Pozna& na ukazke dve jedlé a dve jedovaté huby.
16. Lesné bezstavovce. Uviest’ zasady pomoci pri otrave hubami. ENV
17. Lesné obojzivelniky. Zdovodnt’ vyznam bezstavovcov v lese
18. Lesné plazy. a Skodlivos pri premnozeni. Vysvetlina priklade
19. Lesné vtaky. inStinkt.
20. Lesné cicavce. Uvied’ priklad potravy obojzivelnika a plaza.
21. Regionalne vyznamné, chranenéilré a jedovaté rastliny, huby | Uviest’ tri vtaky Zzijlce v lese. Demonstravaa
a zivatichy Zijuce v lese. priklade vyznam lesného dravého a spevavého
22. Drobnéclankonozce Zijuce v lese - kérovce, mnohondzkynatly. | vtaka v lese. Uvidgspriklad bylinozravého,
masozravého a vseZravého cicavca. Uvpetklad
potravy dvoch lesnych cicavcov.
XII. 23. Vplyv ¢loveka na stav lesov (odigsvanie,tazba dreva, pestovanieUvies” vlastnosti vody dbélezité pre Zivpt
lesa). organizmov.Vysvetti vyznam mikroskopickychENV
24. Vyznam lesov a ich ochrana. rastlin pre Zivot vo vode. Pozhaa ukézke bylinu
25. Opakovanie tematického celku Zijucu vo vode. Vysvetli pri¢éinu premnozenia
26. | Zivot vo vode a na brehu | Voda a jej okolie. niektorych organizmy v stojatej vode v lete.
27. Rastliny zZijuce vo vode. Pozn& na ukazke jednu brehovu drevinu a bylinu.
28. Brehové rastlinstvo. Uviest’ vyznam brehovych drevin a bylin.
29. Mikroskopické a drobné vodné Zitighy. Uvie vyznam vodnych ZiveiSnych
30. Vodné bezstavovce. mikroorganizmov.
31. Hmyz Zijici vo vode a na brehu. Uvieg® priklad ryby Zijucej v stojatej a dacej
32. Ryby Zijuce vo vode. vode. Rozligi potravu bylinoZravej a dravej ryby.
33. Zivogichy Zijuce na brehu. Rozlist’ vretenicu auzovku pdd vonkajSich
34, Vtaky Zijuce pri vode. znakov.
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. 35. Vodné cicavce. Uvies’ vyznam plavacich blan a chvosta vydry
36. Regionalne vyznamné a chranené rastliny acohy Zijlce vo a bobra. Uvies priklad potravy bobra a vydry.
vode a na brehu. Uvies’ vyznam vodnych cicavcov.
37. Jazero (rybnik) ako celok. Uved priklad chraneného bezstavovca a
38. Vplyv negativnych ekologickych vplyvov a ekologigkkavarie| chrdneného stavovca, chranenu rastlinu v SirSom
(ropnda, chemicka havéria a pod.) na vodny ekosystém okoli skoly (bydliska).
39. Prakticka aktivitas.1. Poznd stavbu tela, vyzZivu a rozmnozZovanie a
40. Zadanie projektov vyznam hub, typické druhy jedlych a jedovatych
hub.
1"I. 41. | Zivot na poliach a lukach Polia, luky, pastviny. Rozlist’ pole a liku, zdévodtirozdiely. Vysvetl’ | ENV
42. Druhova rozmanita$ vplyv ludskejé¢innosti. vyznam skupin drevin medzi lanmi pc
43. Rastliny a huby na lukach. Zdovodnt’ nevhodnog vypd’ovania travy.
44, Obilniny. Poznd na ukazke tri léne byliny. Pomenova
45, Krmoviny. jednu liggiva [Génu rastlinu. Pozrtahubu peéiarku
46. Olejniny a okopaniny. pod’a typickych znakov. Uvigspriklad Ziv@&icha
47. Bezstavovce Zijuce nadkiach a poliach. Ziviaceho sa lénymi bylinami. Uvieg vyznam
48. Obojzivelniky zijuce na lukach a poliach. IG¢nych trav.
V. 49, Plazy zijuce na lukach a poliach. Odlisit skokana a ropuchu ptalspésobu pohybu. ENV
50. Vtaky Zijuce na likach a poliach. Uvied priklad potravy ropuchy. Uviésyznam
51. Cicavce zijuce na lukach a poliach. ropuchy a jaSterice pre zivot na lukach a poliach.
52. Regionalne vyznamné bizvé a chranené druhy organizmov poli, |ikozna na ukazke tri vtaky zijuce na like a poli.
a pastvin. Uvies’ vyznam jarabice a bazanta pre zivot na
53. Polia a luky ako celok. poli. Preukazéna priklade vyznam dravych
54, Regulacia poli, lUk, pasienkov pre potrebylmahospodarstvaytakov pre Zivot na poliach a lukach
monokultdry a ich dosledky. Uved’ priklad chrdneného bezstavovca a
55. Zavislog’ vyzivnosti poli od geologickych faktorov (podloZiehrdneného stavovca, chranenu rastlinu v SirSom
vietor, d4d’ a pod.). okoli Skoly (bydliska).
56. Vplyv negativhych ekologickych vplyvov a ekologigkbavarie| Popisd vplyv konktrétnej ekologickej havarie na
(zamorenie pbédy avody chemickymi latkami a podg nvot| pole alebo luky, uvé priklad y
palného a travnatého ekosystému.
V. 57. Prakticka aktivitat. 2 Poznd stavbu tela machu pomocou mikroskopu ENV
58. | Systematicky pref’ad Systém triedenia organizmov Pozna z&kladné triedenie organizmov a rastlin.
59. |organizmov Vyznam druhového a rodového mena. RozliStéelad, rod a druh.
60. Praktické triedenie prebratych organizmov. Zaral’ do systému organizmov priklady rastlin z
61. Samostatné pozorovania okolia
62. Samostatné pozorovania
63. Tvorba projektov
VI. 64. Prezentécia projektov
65. Prezentécia projektov
66. Celorainé zhrnutie &iva
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Nazov SVP SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz8ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a spolénog’

Predmet Dejepis

Roenik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Dejepis spolu s humannou zloZkou zemepisu darakou vychovou tvori vzdelavaciu oblas
spola‘enskovednych predmetov. Je v nej vSak samostatrggmetom a spolu s nimi v integrovanych
vzzahoch predstavuje jeden z vyznamnych prostriedkoeepu humanizacie ziakov. V jeho priebehu $
Ziaci postupne osvojuju kultiru spotmskej komunikacie a demokratické sp6soby svojharka na
zaklade oboznamovania sa s vyvojardskej spolénosti najma z fadiska aspektu konajucich osaib,
skupin /udi a tiez prostrednictvom pk#dov na doélezité formy Zivota spétosti v jednotlivych
historickych obdobiach.

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie digtkého vedomia Ziaka ako celistvej osobnosti p
uchovanie kontinuity historickej paméti v zmyslewalavania historickej skldsenostiuz z miestnej,
regionalnej, celoslovenskej, eurépskej alebo swegtgeerspektivy. S$asou jej odovzdavania je
predovSetkym postupné poznavanie takych histohickgtalosti, dejov, javov
a procesov v priestore dase, ktoré zdsadnym spdsobom ovplyvnili vyvoj s&keg spolenosti a
premietli sa do obrazu naSej pritomnosti. d&rm kladie doéraz na dejiny 19. a 20. siéeg v ktorych
modzZeme néjsz vasejcasti korene stasnych spoléenskych javov i problémov. Takto vedie Ziakov & Uct
k vlastnému narodu, k rozvijaniu vlastenectva ali¢éasi kultivovania ich historického vedomia, v
ktorom rezonuje i Ucta k inym narodom a etnikamyneko tak reSpektovanie kultarnych a inych
odliSnosti, /udi, réznych skupin a spaknstiev. Prispieva tak k rozvijaniu hodnotovej wkal
demokratickej spolmosti. Rovnako dbélezitospripisuje aj demokratickym hodnotam eurdpskej
civilizacie.

Ciele vyuwovacieho predmetu

Za zakladnu cievu kategoriu vydby dejepisu povazujeme tvorbu Studijnych predmelgvy
medzipredmetovych kompetencii — spdsobilosti, sastipvyuzivakvalitu ziskanych znalosti v réznych
poznavacich i praktickych situaciach, ktoré umoZzhiakom, aby nepristupovali k histériilen ako K
uzavretej minulosti, ale aj k rozvijaniu celej 3kbmpetencii (spdsobilosti) kidsi v aktivneginnosti
kognitivne réznorodé otazky, pomocou ktorych sgpdemu pritomnosti pytaju na minukba vytvaraju
si tak postupne vlastny nazor. Vyznamnym prostiedk tomu je subor primeranych Skolskych
historickych pramgov, ktory sa povaZuje za integralnucag’ didaktického systému \dhy dejepisu i
dejepisnych ¢ebnic na zakladnych Skolach.

Zavaznym predpokladom rozvijania a updaBnia uvedenych dievych kategorii je prekonava
transmisivnu vydébu dejepisu, ktorej podstatou je odovzdavanie plmwav hotovej podobe prevazne
vysvetujucimi metdodami a prostrednictvom frontalnej &yys a v SirSej miere aplikovagristupy, ktoré
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klada déraz na aktivnecanie, na proces/ladania, objavovania a konstruovania (vytvaraniagzpatkov
na zaklade vlastnéjnnosti a skisenosti v interakcii gite/om a spoluziakmi v kooperativno@eni.

Ucivo je rozdelené do troch tématickych oblasti:
- Od blizkeho k vzdialenému.

- Clovek v premenéach priestorucasu.

- Clovek a komunikacia.

Uplatiované su tieto medzipredmetovéahy :
- Zemepis

- Biolégia

- Slovensky jazyk

- Obdianska vychova

- NabozZenska vychova

- Dopravné vychova

- OCAP

Vyuwovanie bude prebieliar kmeéovej tried .Trieda sa na skupiny nedeli .
Uc¢ebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&hbné zdroje:
- ucebnica

- mapa

- dostupné DVD

- video

- encyklopédie

- internet
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Dejepis 5. ranik

1 hodina tyzdenne B®din roéne

Mesiac

TyZzden

Tematicky celok

Téma

IX.

Uvodna hodina

Od blizkeho k vzdialenému

Pretosa @ime dejepis

Cas je poradieudalosti

Prechadzkasom - letopet

Sviat@né a pamatné dni

Slovensko a EU
Slovenské euromince - projekt

Spoznavame hmotné pamiatky

Pomniky

XI.

Obrazové pamiatky

Rodinny album, rodostrom

Pisomné historické pramene

XILI.

Praca historika

Prechadzkasom - mapa

Ochrana pamiatok

Clovek v premenachpriestoru
adasu

Clovek minulosti aloveks&asnosti

Pd’nohospodarstvo

Obydlia v minulosti

Obydlia dnes

Rodina

LCudiaspoznéavaju sily

Doprava

Ludia v pohybe

S’ahovanie

Praca

Detskapraca

Opakovanie

Clovek a komunikacia

PaméTludstva

Pisari. Prvé knihy

Média

Duchovny Zivotloveka

VI.

Vojna a mier

Opakovanie

WINFRP|IBRWINFRWINERIRIWINEFRPIWINEFRW DN (PINPFPWNRRWO DN (PRARWN| -

Zaveréné hodnotenie
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Nazov SVP SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz8ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a spolénog’

Predmet Geografia

Roenik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 2 hodin ¢N®66 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Ucebny predmet geografia rozvija u Ziakov poznanigngnosti planety Zem. Od toho sa odvija

obsah predmetu. Ziaci pochopia vyznam poznania nitsdi Zeme. Uvedomia si, Ze dokonalg

pochopenie principov existencie Zeme im pomoZzZeyyZziva a chranr. Kompetencie, ktoré Ziaci
prehlbuju Stadiom geografie, umigl im spoznawvakrajinu, zakonitosti jej usporiadania, moznosti
optimalneho vyuZzitia a ochrany krajidiovekom.

Obsah geografie sa susfige aj na vazby prirody dudskej spolénosti. Vzliadom na narast
problémov, vyplyvajucich z aktivftoveka a ich dopadu na prirodné prostredie i nalsgiwog’, Ziaci
ziskaju aj skusenosti ako reagove zmeny v priestore, pochgpch a v budicnosti riedi Zakladnou
geografickou kompetenciou je praca s mapou. Vam@cova s mapougitar ju, analyzovd obsah mapy
a interpretova ho, orientova sa poda mapy, vedigzhotovi' jednoduchy nét okolia a i. Tato zékladnu
kompetenciu podporuju i zaujmy Zziakov, nielen ojeswakolie, ich moZna@scestova, pracova s
internetom a i.

Spoznavanie Zeme je zakladnou podmienkoucjgjany. Kazdé miesto na Zemi je iné, liSi s
podnebim, rastlinstvom, Z&idstvom, obyvatei a ich vytvormi. Obyvatstvo v réznyclrastiach sveta
sa lisi nielen jazykom, ale aj svojou kultaréiuspésobom Zivota. Poznanie tychto charakteristikha
pochopenie vedie k porozumeniu predovSetkym vzggmméazieb v krajine. Postdipostavenie
Slovenska v porovnani s ostatnymi Statmi, &&iej zmeni sicasny stav a peinif sa o rozvoj Slovenska
a jeho regionov tiez patria do geografického poama. Namety¢o mbze kazdy Ziak urahpre svoje
mesto, svoj region, su&gwou praktickeho geografického vystupu potrebnéhdopimy Zivot.

Ciele vyucovacieho predmetu

Medzi hlavné ciele predmetu geografia patri:

- Pouziva a vedie interpretova mapy r6zneho druhu (automapy, mapy na internatestické mapy,
tematické mapy a i.).

- Vedig pracova’s informaciami o krajine akdasti Zeme (aj Zeme ako celku) a prakticky ich viuzi
beznom Zivote napriklad pri turistike, pri rozhodoiv 0o umiestovani aktivit v rozvoji regionov —
dopravnych sieti, pripadn@zbe nerastnych surovin.

- Pozna vplyv a @inok vnutornych a vonkajSich sil, ktoré pdsobiapaarch Zeme a tym sa vedie
chrani pred Zivelnymi pohromami.

- [1Porozumi& premenam v krajine, ktoré podnaige clovek (vratane kultirnych aspektov). Zhodnoti
perspektivy rozvoja pre buducnd@syvoj p@tu obyvatéstva, rozvoja sidel, hospodarstva a i.).

-V obsahu geografie sa snazime o integraciu a s§bpoh'ad na poznatky ziskané v sp@nskych’i
prirodovednych disciplinach (histéria, biologia, dj@gia, fyzika, chémia). Vytvaerich prepojenie
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Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&hbné zdroje:

tak, aby vznikol komplexny obraz o regionoch vyohdastiach sveta. V novom zamerani geografig
kladieme vé&Si déraz na kultaru a charakteristiku kultirnyclejavovi/udi v roznychrastiach sveta.
Rozvijanie podnikafekych zrdnosti Ziaci ziskaji spractvanim projektov. Ziacirsaria riadir
projekty, ako su napr. modelové cestovné kancetéped.

CJKultarne kompetencie roz&rprostrednictvom poznania réznych kultir na celoetes Geografia
uci vazr si iné kultary pri zachovani vlastnej identity,nuge sa/udovej kultire a kultdrnym
tradiciam. Kultirne pamiatky su &s'ou obsahu regionalnej geografie.

Schopnosti a zanosti ziskané Studiom geografie vyupri oddychovych aktivitich (cestovani,
rekreacii a i.).

Podporova interpretaciu obrazkov, fotografii, grafov, talehki prierezov, schém a diagramov.

ucebnica

atlasy

mapy

encyklopédie

CD, DVD

videa

informécie ziskané z internetu
odbornécasopisy.
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Geografia 5. ranik

2 hodiny tyZzdenne é®din roéne

Mesiac

TyZzden

Tematicky celok

Téma

Uvodna hodina, organizaé pokyny

|. Planéta Zem

Tvar Zeme, vyvoj hdzorov

NasSe miesto vo vesmire

Mesiac — prirodzena druzica Zeme

Pohyby Zeme - otanie okolo osi

Pohyby Zeme - obeh okolo Sinka

Désledky pohybov Zeme

Povrch Zeme

P [ONOOBAIWIN| -

Cesty objavitéov do roznychktasti
Zeme

Objavovanie vesmiru a vyuZzitie
kozmonautiky

Opakovanie - Planéta Zem

[l. Zobrazovanie Zeme

Co mézeme vidie na glébuse

Geografickd ste- rovnobezky

Geograficka ste- poludniky

Co mézeme vidie na mape

Druhy map, GPS

XI.

Meranie na mapach, vyskopis a
polohopis

Orientacia na Zemi - praca s mapou

Casové pasma, datumova hranica

Opakovanie - Zobrazovanie Zeme

lll. Cestujeme po Zemi

Stavba Zeme, vznik pohori

Sopky - okna do hlbin zeme

XIl.

Ohnivé miesta na Zemi a zemetrase

nia

Cinnog’ vody na Zemi - Zivot rieky

Cinnog’ vody na Zemi - jazera,
vodopady

Cinnog’ 'adovca

Cinnog’ vetra

Opakovanie - Cestujeme po Zemi |.

Atmosféra - vzdusny obal Zeme

Podnebie a podnebné pasma

Paasie

Tvorime predpove poasia

Rozmanité krajiny na Zemi

Typy krajin na Zemi - teplé pasmo

Tropické dadoveé lesy

Savany

Puste a polopuste

Subtropické krajiny

Typy krajin na Zemi - mierne pasmag

Stepi

Lesy mierneho pdsma

Typy krajin na zemi - studené pasm

@)

Ihlicnaté lesy

Tundry a polarne krajiny

QA IWIN|IFPIONOOOAIWINIFPIOOHHAWNIRFR|IA W INPFPOIOHHAWN P ONOOHEAW N

Zivotludi vo vysokych pohoriach
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Opakovanie - Cestujeme po zemi .

Mest4 a dediny

Obyvatéstvo sveta

WIN|IFL O

Pamiatky UNESCO - Australia,
Afrika

Pamiatky UNESCO - Azia, Amerika

Pamiatky UNESCO - Eurdpa

Pamiatky UNESCO na Slovensku

Opakovanie - Cestujeme po zemi lll.

NFR|O|O

IV. Geografické exkurzie a
vychadzky

Turistické vybavenie a turistické
znaky

Turistické mapy, orientacia

Turistické mapy, orientacia

Priprava geografickej vychadzky

Geograficka vychadzka do okolia

Geograficka vychadzka do okolia

Geograficka vychadzka do okolia

VI.

Zavery geografickej vychadzky

Zavery geografickej vychadzky

V. Zavereéné opakovanie

Planéta Zem

Mapa, glébus, orientacia na mape

Cestujeme po zemi

OO WINFPONOOHA~W

Vyhodnotenie prace na hodinach
geografie
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Nazov SVP SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz8ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a spolénog’

Predmet Obcianska nauka

Roenik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Predmet prispieva k orientacii Ziakov v roddnma Skolskom prostredi. Vedie ich k poznavanijegvo
obce, regionu, vlasti a Europskej Unie. Urgeé Ziakom pochopiseba samych a pomaha im v ich
socializanom procese. & ich demokraticky mysliea kona, poznava svoje prava a povinnosti a
obhajova prava druhych. Poskytuje Ziakom zakladné vedonzosetilasti Statu a prava a vedie ich k
aktivnej oldianskej angaZzovanosti a unioie im pochopi ekonomicky Zivot spaloosti.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleni do dvochtiek§ich okruhov :
1. Moja rodina
2. Moja skola

Medzipredmetové vahy :

- slovensky jazyk

- hudobna vychova

- eticka vychova

- telesn& a Sportova vychova

Ciele vyuwovacieho predmetu

Predmet sa ciéni spolupodiéa na utvarani a rozvijani’licovych kompetencii tym, Ze vedie Ziaka k:

- podpore vedomia jedideosti a neopakovatieosti kazdéhdloveka v spolénosti,

- utvaraniu vedomia vlastnej identity a identityidych/udi,

- realistickému sebapoznéavaniu a sebahodnoteniu,

- akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti drhliydi,

-aktivnemu ofianstvu a osobnej angaZzovanosti, uvedomovaniuasi @povinnosti, reSpektovaniu
zékladnych principov demokracie a tolerancie,

- vytvaraniu pozitivnych vahov k opagnému pohlaviu v prostredi Skoly a mimo Skoly,

- rozpoznavaniu stereotypnych nadzorov na postavania a zeny,

- ziskaniu zakladnych vedomosti o ekonomickom amjspolagnosti,

- uplatzovaniu vhodnych komuni&aych prostriedkov k vyjadrovaniu vlastnych mysliergitov,
nazorov a postojov,

- k obhajovaniu vlastnych postojov a k primeranéilajovaniu svojich prav,

- vytvaraniu schopnosti vyuzi/ako zdroj informécii rézne verbélne a neverbakay spoldenského a
spolaenskovedného charakteru,

- reSpektovaniu a uplabvaniu mravnych principov a pravidiel spédmského spolunazivania a prebratiu
zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie Seskedky konania.
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Ucéebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a @enia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&bné zdroje:

- ucebnica olgianskej vychovy Mgr. Viera Jakubovska a kolektiv
- denna tl&

- masovo komunikaé prostriedky

-DVD

- video
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Ob¢éianska nauka 5. ra@nik 1 hodina tyzdenne Bddin roéne

Mesiac | Tyzdeii | Tematicky celok Téma

Moja rodina Poslanie a funkcie rodiny

Fungovanie wahov v rodina
Prava a povinnostlienov rodiny
Historia mojej rodiny

Komunikécia v rodine

Verbalna a neverbalna komunikacia
Krizy v rodine
Problémy, z&aZzové situacie v rodine

Zdravy sp6sob Zivota v rodine

Zdravy sposob Zivota v rodine
Hodnoty v rodine
NaSi pribuzni, susedia, priatelia

XI.

Zivot vo viacgenernych rodinach

XIL. Dokumenty o pravach dia’a

Zakon o rodine

Upevnenie tematického celku

vaevnenie tematického celku
Moja Skola Skolska trieda ako spailskupina

Vodcovia a osobnosti Sk. triedy

Kolektivizmus, spolupraca v triede
Rovnos a rozlgnog’ v Sk. triede
Komunikécia v triede

Triedna samosprava

1l Ziacka samosprava na ZS

Mimoskolsk&innos’

NasSa Skola

M6j pan witel’, moja pani titelka
Povolania a ich zmeny v Sk. veku
Vzdelanie ako hodnota

Celozivotné vzdelavanie

Skolsky systém v SR
§kolské systémy v Eurépe
Skolsky Zivot v meste a na dedine

Skola buddcnosti

VI. Upevnenie tematického celku

Upevnenie tematického celku

WIN| RPIBRWIN| RPIRWIN PIWONFP[RWINPFPWNFPIWNRFP[RWON P |IRRWODNRFP[BARWOWN P
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Nazov SVP SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz8ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a hodnoty

Predmet Eticka vychova

Roenik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin

Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Poslanim povinne voliteého predmetu eticka vychova je vychovasobnos s vlastnou identitou a
hodnotovou orientaciou, v ktorej Ucta dkoveku a k prirode, spolupraca, prosocialrics narodné
hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tobiga sa neuspokojuje iba s poskytovanin

informacii o morélnych zasadach, ale zazitkovyfanim @inne podporuje pochopenie a zvnutorneni¢

mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravanikteag je s nimi v sulade. Pripravuje mladytidi
pre zivot v tom zmysle, aby raz ako dospeli pridpeltvaraniu harmonickych a stabilnychrataov v
rodine, na pracovisku, medzi spé&mskymi skupinami, v narode a medzi narodmi.

Eticka vychova sa v prvom rade zameriavay@haovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v moratmyc
postojoch a v regulacii spravania Ziakov. Pre alickychovu je primarny rozvoj etickych postojov @
prosocialneho spravania. Jej&s0u je aj rozvoj socialnych zenosti /otvorena komunikacia, empatia,
pozitivne hodnotenie inych.../ ako aj podpora meejahygieny, podika sa na primarnej prevencii
poruch spravania adenia.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny n& p&matickych okruhov :

1. Otvorena komunikacia

2. Poznanie a pozitivne hodnotenie seba

3. Poznanie a pozitivhe hodnotenie druhych
4. Tvorivos v medziudskych vahoch, iniciativa
5. Etické aspekty ochrany prirody

Vywovanie bude prebieha triede prirode ako aj blizkom okoli Skoly .

Medzipredmetové vahy :

- slovensky jazyk

- biolégia

- ochranacloveka a zdravia

- enviromentalna vychova

- 0sobnostny a socialny rozvoj
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Ciele vyuovacieho predmetu

Cielom etickej vychovy je

» poskytnd Ziakom impulzy a pozitivne skusenosti, ktoré pagipaakladni déveru, autondmiu a
iniciativu

e umozni im osvoji’ si zakladné komunikaé zrunosti, zakladné ukony spanského spravania,
ucit’ ich pozitivne hodnatiseba aj druhych, tvorivo rieSkazdodenné situacie v mdixiskych

vztahoch

« vysvetli Ziakom pojmy empatia, asertivita, spolupraca a spmalne (socialnepozitivne)
spravanie

e umozni Ziakom osvoiji si dalSie socialne zrénosti, napr. vyjadrovanie citov, empatie, asertivn
spravanie

* umozni Ziakom osvoji si zdkladné postoje, ktoré podmigl kultivované dospievaniecid ich
poznavad sam seba, objavo¥avoju identitu, rozvijasebaocgovanie

e spoznava a osvojovd si prava a povinnosti v rodineciw sa kultivovane prejax¥isvoj nazor,
postupne preberazodpovednasza svoje rozhodnutia, zarovesSak reSpektovaodicov a vies s
nimi konStruktivny dialog

e umozni ziakom uvedomiisi svoju sexualnu identitu, chappozitivne hodnoty priatstva, lasky,
manzelstva a rodiny, uvedaisi rizika spojené s preédsnym sexualnym Zivotom zdévedni
a zdbrazni zakladné mravné normy, zatigpravny postoj k otazkam savisiacim so sexualitou

* rozvija' u Ziakov pozitivny postoj k postihnutym, choryninyem skupinam obyvdtgva, ktoré
potrebujl pomoc a porozumenie

« vysvetli Ziakom zakladné pojmy suavisiace s/bem Zivotnych civ, svetonazorom,
naboZenstvom, etickymi hodnotami a normami

» umozni Ziakom pochopizékladné etické problémy suvisiace s ekonomickgdrotami, pravdou
a dobrym menom

» vysvetli Ziakom zakladné pojmy savisiace s ochranou prieodiyotného prostredia

e ucit Ziakov reSpektova/udi s inymi nadzormi, zaroxevSak ostda sdm sebou; formulovasvoje
Zivotné ciele, by odolny v@ nevhodnym ponukam, ostaslobodny od zavislosti, ktoré
znehodnocuju a ohrozuju nés Zivot

* rozvija' u Ziakov povedomie vlastnej déstojnosti a hodiiotiskej bytosti, v tomto zmyslerby
schopny kriticky hodnatimasmedialne vplyvy, vycha\kitického divaka.

Uc¢ebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn&biné zdroje:
- ucebnica etickej vychovy autorky RNDr.Tatiana Pi@i@ara, PhDr.Darina Gogolova
- DVD noste

- videonahravky
- internetoveé stranky
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Casovo — tematicky plan z predmetu EV pre 5.ro  énik

1 hodina tyzdenne, 33 vyu ¢€ovacich hodinro €éne

Mesiac | Tyzdenn | Tematicky celok Uc¢ivo Obsahové Standardy Vykonové Standardy
IX. Uvod do predmetu EV Uvodna hodina Predmet Etick& vychova a jeho vyznam| Ziak vie definova
1. v Zivotecloveka pojem EV a vie vysveti
jeho vyznam pre zivot
¢loveka
Hry na odbdranie bariéry Hry na vzdjomné spoznanie sa a na
2. prezitie rodinnej atmosféry Ziak si uvedomuje
3. déleZitos rodinnej
atmosféry na hodinach
EV
X. 4 Otvorena komunikacia Verbélna a neverbalna komunikacia Druhy komunik&cie a jej Urovne Ziak dobre zvlada
5. Zrakovy kontakt. Usmev, ostatné prejavy komunikacie zakladné komunikmé
zruénosti
Predstavenie sa. Pozdrav
6. Pad’akovanie, prosba a ospravedinenie Otvorena komunikéacia
Rozhovor Ziak  dobré  zviada
7. komunik&né  zrgnosti
v prejavoch dcty w&
inym
XI. 8. Poznanie a pozitivne Sebapoznanie Sebapoznanie Ziak si  uvedomuje
hodnotenie seba dolezitos sebapoznania
9. Sebalcta - Hodnotdoveka —¢arovna skrinka Sebalcta Ziak rozumie avie
vysvetlit pojem sebadcta
Ziak si  uvedomuje
10. Sebaovladanie - Originalita méjho ,ja“ Sebaovladanie dblezitos poznania
svojich silnych a
slabych stranok
11. Pozanie a pozitivne Poznanie a pozitivnhe hodnotenie druhych v beznewotéei Pozitivne hodnotenie druhych

hodnotenie druhych

v medzludskych vZahoch

Ziak je schopny
verbalizov& pozitivne
hodnotenie druhych
v beznych podmienkach
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XILI. 12. Poznanie a pozitivne Poznanie a pozitivne hodnotenie najblizSich Poznanie a pozitivne hodnotenie druhyctiak je schopny
hodnotenie druhych rodiny, spoluziakov, kamaréatov verbalizovd pozitivne
hodnotenie druhych
v beznych podmienkach
Problémy postihnutych, starych a chorych
13. Ucta k postihnutym, Problémy postihnutych, starych a chorych (priprava vianoenyvch datekov pre tychto Ziak  vie  ohodnoti
14. starym a chorym Tudi) dobro u inych
i v podmienkach z@ze
I 15. Poznanie a pozitivné R6m, jeho hodnota. Histéria romov a ich postavenie ROm, jeho hodnota. Historia romov a ich Ziak  pozna  historiu
hodnotenieludi Vv spola@nosti postavenie v spotmosti svojej etnickej skupin
z romskeho etnika a vie oceni svoj pévod
Poukazé na pozitivne vzory Ziak pozna pozitivne
16. Vyznamné osobnosti z rémskeho sveta — beseda fillebo vzory svojej etnicke
17. skupiny
Il. 18. Tvorivost’ v medzi’udskych | Rozvijanie zakladnej tvorivosti Pochopenie déleZitosti tvorivosti Ziak vie  vysvetl?
vzt’ahoch, iniciativa v medzludskych vZahoch dblezitos tvorivosti
v medzludskyvh
vztahoch
19. Hry na rozvoj tvorivosti Poméd objavi’ dary ziakom
20. Ziak vie vymenova
znaky tvorivéhailoveka
[l 21. Tvorivé rieSenie kazdodennych situécii Osvojenie si moznosti tvorivého riedenia Ziak pozna moznosti
kazdodennych situacii vyuzitia tvorivého
rieSenia v kaZzdodenngj
situacii
22. Drogy — fafenie, alkoholizmus, fetovanie Pomd¢e pochopf’ negativny vplyv drogy
na zivotéloveka Ziak pozna negativny
vplyv drogy na zdravie
¢loveka
23. Ako pomée’ Ziakom, kamaratom, ktori ptahli droge Hrada moznosti pomoci tym, ktori maju

Svedectva deti, ktori fetovali a abstinuju

tazkosti

Ziak sa vie zapofi do
rbznych  aktivit  pre
pomoc druhym
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V. 24. Dospievanie Sexualitacloveka Poukazé na zmeny duSevného a telesneliak vie vymenové
25. Film o dospievani vyvoja deti zakladné zmeny
v duSevnom a telesnom
vyvoji deti
26.
Ucta k Zivotu (poatie a prenatalny vyvin) Pochopf zivot ako dar
Ziak vie ohodnoti Zivot
ako dar
V. 27. Hygiena v naSom Zivote Hygiena u dospievajuceho Ziaka Ziak si osvoji zakladn
28. hygienické zrdnosti
29. Odievanie a moda Odievanie a moda ako zivotny Styl Z'Aakv. vie oce’rlf
dblezito$® primeranéhc
odievania Vv Zivote
mladéhatloveka
30. Etické aspekty ochrany Etické aspekty ochrany prirody. Vnimanie prirody Pomoe pochopt’ slvislosti medzi
prirody Tudskoucinnog’ou a zivotnym prostredin) Ziak si vazi formy
Zivota, pozna suvislosti
medziludskou
¢innog’ou a zivotnym
prostredim
VI.
31. Vnimanie prirody Pomde Ziakom objaw krasu prirody +Ziak vie vyuzi svoje
vychadzka do prirody zmysly na vnimanie krd
prirody
Vypracovanim projektu ,Ochrana mdjho
32. Aktivita zamerana na skraslenie prirody okolia“ poukézd na moznosti skvalitneni&Ziak  vnima SVOjé€
33. Zivotného prostredia moznosti pre ochran

Zivotného prostredia
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Nazov SVP SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz8ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a hodnoty

Predmet Nabozenska vychova

Ro¢nik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n® 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Predmet nabozenska vychova je zaradeny mgdaowné predmety. Vyuwje sa jednu hodinu do
tyZzdia. Tento predmet nie je hodnoteny znadmkou z vyéhoviiadiska, hoci vedomostn@as’ sa da
hodnotr. Nakdko je naboZzenskéa vychova vychovno-vzdelavacim ptedmje nevyhnutné vyZadova
od Ziakov primerané vedomosti. Pri igani vedomostnych a vychovnych/oie treba dbg aby
obidve stranky boli primerane vyvazené a dochyuzapaja zazitkovu formu pre lepSie chapanie
uciva.

Nakdko dejiny a kultira nasho naroda, ako aj celej Eayrostoja na kre&nskom zaklade,
poloZzenom svatym Cyrilom a Metodom, je samozrepnosoto duchovné bohatstvo poznda
rozvija’ slrasne so zdokoiavanim sa valSich oblastiach spotenského i osobného Zivota.

Ciele vyuwovacieho predmetu

Cieflom predmetu naboZenska vychova, je vychova na bagedt k zakladnej slobode, k
zodpovednosti, k vedomostiam a k samostatnému dovhoiu mladéhafloveka. Ziaci spoznavaju
starozakonné dejiny, postupne poznavaju Boha $&ariPovodcu vSetkého, Zakonodarcu, ktory si
vyvolil svoj osud a cez stafia ho pripravuje na prijatie Mesiasa.

Ucéebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a genia Ziakov sa vyuZzije:

» ucebnica Pan prehovoril,
» Katechizmus Katolickej cirkvi,
* pracovne listy.
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NaboZenska vychova 5. énik 1 hodina tyzdenne B®ddin ro¢ne

Mesiac | Tyzdei | Tematicky celok Téma

Boh hovori k¢loveku Biblia ako kniznica

Orientacia vo Svatom pisme
JeZis sa ndm prihovara
Hl4satelia viery

Ziaci vierozvestcov

Dial6g Boha &loveka Komunikacia ako prostriedok...
Dial6g s Bohom
David spieva Bohu

Salamunova prosba

Modlitba Ote nas
Modlitba ako dar...

XI.

Miesto acas modlitby v zivot&lov.
XII.

Nas dialog s Bohom Symboly- prostriedky vyjadaeni

Nabozenské symboly

Potreba slavenia v Zivotveka
Liturgicky rok

Prikazané sviatky

Liturgické ukony a predmety
Obeta Boziehd’udu Obeta a obetauds
Nabozensky vyznam obety

Obetny kult

M. Obeta JeziSa Krista

Svatd oms3a ako sprostredkovanie...

Casti svatej om3e

Symbolicky vyznam obetnych darov
Osobna obeta

Dialdg cez sluzbu Cirkev sa stara o biednych...

Starostlivog o chorych...
Svati a blajhoslaveni, starajici sa
Rodina- miesto sluzby

Moje prava a povinnosti v rodine...

VI. Sviato$ knazstva

Sviatogs manzelstva

WIN| RPIBRIWIN RPWIN| PIWN| P [RWIN P WIN|FP NP WN P ROIN P [RWIN| -
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Nazov SVP SVP 2. stitp ZS v SR, ISCED 2- niz8ie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Matematika a praca s informéciami

Predmet Matematika

Ro¢nik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 5 hodin ¢n® 165 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Predmet matematika je zamerany na rozvoj natieke] kompetencie, tzn. rozvija schophos
pouziva matematické myslenie na rieSenie r6znych probleam@zdodennych situaciach, schoptes
ochotu pouzivamatematické modely myslenia (logické a priestorayélenie) a prezentacie (vzorce,
modely, diagramy, grafy, takky).

Potrebné vedomosti z matematiky/#afii dobré vedomosti o ptch, mierkach a Struktirach,
zakladné pctové operacie, chapanie matematickych terminovnaididec by mal mazrucnosti na
uplatiovanie zakladnych matematickych principov a postuwpdkazdodennom kontexte doma a v
beznom Zivote. Mal by bgchopny mysliematematicky, chapamatematicky ddkaz, komunikovwa
matematickom jazyku a pouzivehodné pomdcky. Pozitivny postoj v matematikeajezeny na
reSpektovani pravdy a na ochotéatlar’ priciny a posudzovach platnos.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny na tematickakruhy:

« (isla, premenné a ptové vykony gislami

» Geometria a meranie

* Kombinatorika, pravdepodobngstatistika

* Logika, dévodenie, dokazy.

V tematickom okruhdisla, premenna a ptové vykony sislami sa dokoduje vytvaranie pojmu
prirodzenéhatisla a desatinnéheisla. Ziak sa oboznamuje s algoritmamifmwych vykonov v tychto
c¢iselnych oboroch.

V tematickom okruhu Geometria a meranie sa&izZm@znamuju so z&kladnymi geometrickymi
Gtvarmi, skimaju a objavuju ich vlastnosticid) sa zisovar’ odhadom, meranim a vygiom vékos’
uhlov, dZok, povrchov a objemov. RieSia polohové a metridkBy z beznej reality, rozvijaju si
priestorovej predstavivosti.

V tematickom okruhu Kombinatorika, pravdepous a Statistika sa zZiaci naia systematicky
vypisova moznosti a ziovar' ich pa‘et, rozumié beznym pravdepodobnostnym vyjadreniam.

Tematicky okruh Logika, dévodenie, d6kazy sdima celym matematickymc¢ivom a rozvija
schopnos Ziakov logicky argumentoriausudzovg Wada’ chyby v usudzovani a argumentacii, presne
sa vyjadrovd a formulova otazky.

Ziskané vedomosti budu Ziaci vyuZiasjav inych predmetoch — v bioldgii, geografii,anhatike a
technike.

Vyuwovaci predmet matematika sa wyje vcasovej dotacii 5 hodin tyZzdenne.

117



Ciele vyuovacieho predmetu

Cidom matematiky je ziskachopnos pouziva matematiku vo svojom budicom Zivote, logicky a
kriticky myslie, vedie¢’ argumentovd komunikova a spolupracovav skupine pri rieSeni problému.
Vyuwovanie matematiky umozni Ziakom ziskevé vedomosti prostrednictvom rieSenia Uloh s
réznorodym kontextom, tvarednoduché hypotézy a skieh pravdivos, rozvija svoju schopnas
orientacie v rovine a priestore. Vysledkom d&ouania je schopna@sziakov spravne pouziva
matematickd symboliku a schopriear’ s porozumenim suavislé texty obsahujtisk.

Ziak by mal vedievyuziva pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri rie$goh, ziskavé
skusenosti s matematizaciou realnej situacie abmormatematickych modelov, ziskschopnosti
pouziva prostriedky IKT na vyfadavanie, spracovanie, uloZenie a prezentaciu mémi. Ma
podpori’ a upeviova’ kladné moralne a voveé vlastnosti ziakov, ako je samostath@ezhodnog
vytrvalog, hiuZevnata$ sebakritickog kritickog', ciavedoma sebavychova a sebavzdelavanie,
dovera vo vlastné schopnosti a moznosti, systekoatipri rieSeni uloh.

Ucéebné zdroje

Na vyuovani budeme praco¥a uwebnicou matematiky, ktord doplnime pracovnymiigta réznymi
dostupnymi zbierkami uloh.
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Matematika 5. roénik

5 hodin tyZzdenne 165 hodin réne

Mesiac

TyZzden

Tematicky celok

Téma

1. Opakovanie
prehlbovanie &iva
1.-4. r@&nika (15 hod.)

Opakovanie a prébenie numeracie
Ciselna os

Zaokrulovanie a porovnavanigsel
Sitovanie a oditovanie prirodzenych
cisel spamati

Sitovanie a oditovanieprir. ¢ise
pisomne

Nasobenie adelenie  prirodzeny
cisel

Delenie so zvysko
Rovnice

Slovné uloh

2. Nasobenie a delel
prirodzenycktisel v obore do
10 000. ( 30 hod.)

Upevnenie a prdbenie nasoben
a delenia v obore nasobilky.
Nasobenie a delenie v obore do 100

Nasobenie ako postupnétavanie
delenie na rovnakéasti aj ako
postupné odoberanie.

Nasobenie rozdielu a &
jednocifernymeislom v obore do 100

Delenie so zvyskom v obore do 1

XI.

Nasobenie a delenie jednoduch
¢isel spamati

Nasobenie a delenie pison
jednocifernym¢islom v obore do
10 000.

3. Vytvorenie obor
prirodzenychtisel do a nad
milién. (25 hod.)

Vytvorenie predstavy o Vkych
cislach.
Radcislice v zapise prirodzenékigsla

Citanie a pisanie Vkych
prirodzenychtisel.

Porovnavanie, usporiadanie
prirodzenychtisel.
Zaokrulovanie prirodzenychisel.
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Mesiac

Tyzden

Tematicky celok

Téma

Ciselna os, vzdialenésadiselne osi.

M

M

1 Rimskecislice.
XIL. RieSenie slovnych Ul
3 Precvtovanie a upetovanie @iva.
4. Patove vykony Sitanie a oditanie prirodzenyckliise
1 s prirodzenymtislami.(25 hod) | spamati
5 Porovnavanie rozdielom pisomni
na kalkulgke
Nasobenie a delenie prirodzen
¢isel spamaéti, pisomne ( dvojciferny
l. 3 a trojcifernymcislom )na kalkuléke
aj mimo oboru do 100.
Nasobenie a delenie prirodzenych
¢isel spamati, pisomne ( dvojciferny
4 a trojcifernymgéislom )na kalkuléke
aj mimo oboru do 100.
Nasobenie a delenie ako vzajomne
1 opané matematické operacie.
Nasobenie a delenie ako vzajor
" 2 opané matematické operécie.
3 RieSenie slovnych aloh v mnoz
prirodzenychtisel.
4 5.Geometria a merania (25 hc | Geometrické Gtval
1 Rysovanie- zkladné pravid|
rysovania
Rysovanie kolmic a rovnobeZzii
2 Meranie dzky Useky.
[l 3 Jednotky éky, premena jednoti
4 Obvod trojuholnika, Stvorca
a obdznika.
5 Kocka a kvade
1 6. Desatinn&isla ( 15 hod. Zavedenie pojmu desatinnétisle
2 Desatinny zlomol
V. -
3 Casova rezerv
4 Casova rezerv
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Mesiac | TyZdei | Tematicky celok Téma
1 7. RieSenie aplikanych dlot
a uloh rozvijajucich Specifické | Zhroma#'ovanie., usporiadanie
matematické myslenie. (10 hod)a grafické zndzornenie udajov
Pravdepodobnostné hry, pokusy
a pozorovania
2 RieSenie ulot
V.
3 8. Sumernasv rovine (10 hod. | Sumernog v matematik
Osova sumernds
4 Sumernos pod’a priamky
Stredova sumernés
1 Precvtovanie a upetovanie
9. Zaveréné opakovanie ziskanych vedomosti.
a upewiovanie ¢iva. ( 10 hod. )
VI. 2 Precvtovanie a upetovanie
ziskanych vedomosti.
3 Precvtovanie a upetovanie
ziskanych vedomosti.
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Nazov SVP SVP 2. stiip ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Matematika a praca s informaciami

Predmet Informatika

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby Tyzdenne 1 hodin oc¢ne 33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Informatika ma dolezité postavenie vo vzdelavamtoge rozvija myslenie zZiakov, ich schopnos
analyzova a syntetizovg zovSeobemva, Wada’' vhodné stratégie rieSenia problémov a overoca
v praxi. Vedie kpresnému vyjadrovaniu myslienogostupov aich zaznamenaniu vo formalnyc
zapisoch, ktoré slizia ako vSeobecny prostriedokukikacie.
Poslanim vydgovania informatiky je natif Ziakov zakladné pojmy, postupy a prostriedky matiky,
budova informatickl kultdru, t.j. vychovavak efektivnemu vyuZivaniu prostriedkov infofneg
civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickycradgsouzivania informanych technoldgii a produktov.
Toto poslanie by sa malo dosialhgpola’hym pésobenim predmetu informatika a aplikovanim
informacnych technoldgii (IT) vo vyovani inych predmetov a v organizovani a riadenhsk

=)

Ciele predmetu
Cielom vyudovania informatiky je spristupfizakladné pojmy a techniky pouZzivané pri praci s
Gdajmi a pri tvorbe algoritmov a vyptwvych procesov. Podobne ako matematika aj infakaay
spojeni s informéymi technoldgiami vytvara platformu pre vSetkglSie predmety. V predmete
informatika je potrebné dokladnejSie sa zamema Studium zakladnych univerzalnych pojmov, ktoré
prekracuju strasné technolégie. Dostupné technoldégie maju poskypuwrovaniu informatiky Siroky
priestor na motivaciu a praktické projekty.
Vychovno-vzdelavaci proces smeruje k tomu, abyiaga dboznamili s pojmami Udaj a informacia, s
réznymi typmi udajov, s ich zbieranim, uchovavanmiobyazovanim, spracovanim a prezentovanim, t.j{ s
manipulaciami s tdajmi;
rozumeli pojmom algoritmus a program (formalny saputomatizovaného spracovania udajov); vede
zostavovaalgoritmy, klasifikovéda rieSi problémy, prezentovavyhodnocovéa testovarieSenia;
oboznamili sa so systémami na spracovanie Udajavpeolfadu ich architektury (pditac, pridavnée
zariadenia, média, komunikacie) a logickej Strukt(mapr. operéany systém);
pochopili, Ze aplikacie su programy, ktoré umg@ rieS¥’ urcité triedy uloh a problémov; chapali
aplikaciu ako subor Uzko suvisiacich algoritmov s@racovanie Udajov (realizovanych v niektoron
konkrétnom systéme), oboznamili sa s hlavnymianediloh a problémov, ktoré sa rieSia prostriedkamj
informacnych technoldgii;
rozvijali si svoje schopnosti kooperacie a komuci&kgnauwili sa spolupracova v skupine pri rieSeni
problému, zostaviplan prace, Specifikovapodproblémy, distribuovaich v skupine, vysvetlproblém
dalSiemu Ziakovi, riegipodproblémy, zhromaztysledky, zostawich do celkového rieSenia, verejne sd
skupinou oiom referova);
nadobudli schopnosti potrebné pre vyskumnua pracy. @chopnos realizova’ jednoduchy vyskumny
projekt, sformulova problém, ziska informacie z primeranych zdrojov/dda’ rieSenie a pwinné
suvislosti, sformulovapisomne a ustne nazor, diskutoweriom, robr’ zavery), rozvijali si formalne a
logické myslenie, n&ili sa viaceré metddy na rieSenie problémov;
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rozvijali si metakognitivnu kompetenciu (t. §itusa tym, Ze objavujemgiw sa tym, Ze &im druhych;
uvazova o vlastnych schopnostiach, defindu@&alne ciele, rozmy&ar o procese ¢enia sa, kriticky
posudzovéa svoje poznatky. Ziaci si maju uvedémodpovednasza svoje vzdelanie, zigskanutornu
potrebudalSieho vlastného Studia);

rozvijali si svoju osobna@s tvorivog (vedie’ si zvolt médium na vyjadrenie svojich myslienok, ndzorov [a
pocitov);

nawili sa reSpektova intelektualne vlastnictvo a autorstvo informatichkyproduktov, systémov a
aplikacii (aby chapali, Ze informécie, Udaje a praqy su produkty intelektualnej prace, su predmetm
vlastnictva a maju hodnotu), pochopili socialnéglet a pravne aspekty informatiky.

Obsah

Vyber poznatkov je vymedzeny tak, aby sa Ziacindina#i so zakladnymi pojmami informatickej
vedy pretransformovanymi do didaktického systémibcanamili sa s pracou na ¢itaci. Do zakladného
uciva patri aj uUvod do algoritmizacie na precevanie schopnosti rieSi problémy.
Obsah jecleneny do piatich logickych celkov, ktoré nepredsja oddelené tematické celky. V ramc
celku su vymenované podtémy. Podtémy tychto celkéno chipéako alternativy. Vybrané podtémy
réznych celkov je potrebné prepojlo integrovaného celku.dle/’ si ich vyberie poth moZnosti
technického vybavenia Skoly a zamerania Ziakomeyghnutné vyuzivanedzipredmetové aghy formou
projektov.

Tematické celky:

# Informacie okolo nés

& Komunikacia prostrednictvom IKT

& Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
# Principy fungovania IKT

& Informa’né spol@hos’

Stratégie vydovania — metody a formy prace
Samostatna praca, praca sdi@mcom, riadeny rozhovor, praca so zdrojmi — internetom
dokumentmi, Ustna prezentacia aAadévanie informacii.

Uéebné zdroje
Ucebnice, internet, tld— casopisy, odborna literatura.

Poziadavky na vystup
pochopi, Ze pomocou vhodnych aplikacii sa daju spracavadaje najrznejSich typov (textové,
grafické, numerické, zvukové, video a pod.), obmhga so zakladnou terminoldgiou IT
spozna& a uvedomi si limity s@asného technického vybavenia, zvidtjeanoduchu obsluhu pitaca a
jeho pridavnych zariadeni
ktorych sa vyuZivaju IT
vedig pre dany problém posutliktoré prvky IT mézu pomopri jeho rieSeni (klasifikacia)
ovlada’ niektoré bezné typy aplikacii na zakladnej pougigiej Urovni
pochopi’ pravnu ochranu programov, dosledky nedodrziavéinencii, softwarovej hygieny
vhima vplyv IT na spolénos’
Hodnotenie predmetu
Ziaci st hodnoteni pdd metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaizikov ZS.
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M| H U€ivo Vzdelavacie ciele Ciel a kFu€ové kompetencie
Uvod do u éiva predmetu INFORMATIKA BOZP, Ergondmia Informa¢na Oboznamit Siak dlami platiacimi
1 Bezpecnost pri pracl, ergonomia 0g|asti rizika ixformaénycﬁ pocitacovej u€ebni a s naplfiou prace na
P hodinach Uviest bezpecénostné pokyny, ktoré
. technol6gil, pravne aspekty. sa maju dodrziavat v uéebni. Oboznamit's
2 bezpec&nostnymi predpismi pri praci s
g elektrickymi zariadeniami.
g Informacie okolo nas Oboznall”m,t ;lakov s procesom
3 mechanizacie a automatizacie az k ) ) ) . ..
informatizacii Vediet uviest priklady IKT v beznom Zivote, v
2 Informacie okolo nés - zaujimavé pribehy z dejin informatiky ' domaécnosti.
3 Informécia - zakladné pojmy: Gdaje, informécie, pocitac,
program
Principy fungovania IKT.

4 Zakladné pojmy. Uviest pojmy ¢asto pouZivané v Spustenie a ukoncenie prace s pocitacom.
pocitadovej terminologii, zakladné vediet vysvetlit rozdiel medzi hardware a
komponenty PC. softwarom

8 5 Historia pocitacov. Pocitace v€era a dnes. Pochopit vyvoj techniky poditagov od
% minulosti po st¢asnost

6 Pocitacovéa zostava. Poznat Casti pocitacovej zostavy Vediet vysvetlit ¢iide o vstupné alebo
(pocitag, monitor, klavesnica, mys), vystupné zariadenia.
pridavné zariadenia (tlaciaren,
reproduktory, skener, kamera, tablet),

7 Architektira pocitaca. Zlozenie — CPU, pamét, CD, Disketa, Poznat' zakladné principy funkcie.
USB, HDD, mati¢na doska.

8 Digitalny svet Binarny kdd. Vediet vysvetlit bit, Byte, | Vediet uviest priklady informacii.

KB, MB, GB — vztahy. Digitalizacia informacii.
g9 Obrazkové informacie. ické ukazky: A
'g Pr"?‘kF'Cke ukazky: fotoaparat, kamera, Vysvetlit ako sa informacie dostavaju do PC.
Skicér. ; fio ;
o Ako s informéciami pracujeme. Ako sa
<! informacie dostavaju z PC von.
10| 2Zvukové informécie

Praktické ukazky: mikrofon,
reproduktory, RSS, Nahravanie.

Vysvetlit ako sa informéacie dostavaju do PC.
Ako sa informacie dostavaju z PC von.
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M| H U€ivo Vzdelavacie ciele Ciel a kFfd€ové kompetencie
11| Textové a Giselné informacie Klavesnica,monitor,mys. . . . A
Vysvetlit ako sa informacie dostavaju do PC.
Ako s informaciami pracujeme. Ako sa
informacie dostavaji z PC von.
< |12 Praca s my3ou. Nadobudnt zru€nosti pri praci s mysSou,
2 vediet spravne pouzivat pravé a lavé tlagidlo
e mysi, vyber objektu, presun objektu a
% spustenie programu pomocou mysi.
S [13| Pracas klavesnicou Vediet popis klavesnice. Poznat vyznam niektorych klavesov Esc, Ctrl,
Alt, Shift, Backspace, Space, Enter, osvojit’ si
prakticky pisanie velkych a malych pismen a
inych znakov, poznat niektoré klavesové
skratky.
OS Windows XP
14| Pracas OS Windows XP Zéasady préace s pocitacom. Spravna Poznat popis prostredia Windows, ikony
vzdialenost o¢i od monitora. Spravna |a ich vyznam, ponuka Start. Osvoijit si
vySka stolicky. Porovnanie réznych pracu s oknami (zakladné ovladacie
typov monitorov CRT-LCD. prvky okna). Vediet zmenit velkost a
& prispdsobenie okien, spustenie
2 programov.
c o - .
= Vysvetlit pojmy priec¢inok, stubor
15| Subory a priecinky Organizacia stborov a prieginkov v dokument.
pocitaci.
16| Praca s prieCinkami Praca na pracovnej ploche. Osvojit si tvorbu, premenovanie,
odstranenie prie€inkov
Skicar
17| Préca s grafickym editorom Skicar Osvojit’ si pracu so svojim prie¢inkom | Vediet popisat program (panel
_ vo vytvorenej Struktire. nastrojov), ukladanie suboru, otvaranie
'8 obrazkov.
% 18| Kreslenie volnou rukou Praca — Dom¢éek, vlastna tvorba. Osvojit' si pracu s nastrojom pero.
" |19| Samostatna praca-vlastna tvorba.
Precvicit' si otvaranie, ukladanie
20| Zmena hribky &iar, praca s farebnou vyplfiou. suboru. Vediet pokracovat v ulozenom projekte.
9 21| Néastroje guma a elipsa Praca — snehuliak, semafor, farebné | Vediet pouZit zmenu fary Ciar, vyplne.
% |22| Obdiznik obdizniky tvaricky.
£123| samostatna praca-vlastna tvorba.
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Vzdelavacie ciele

H Ucivo Ciel a kfu¢ové kompetencie
april Informacna spolo¢nost.
Nastrahy a rizika pocitacov. Legalny a
Ako pocitace ovplyviiuju spolo¢nost. | nelegalny softvér. Napalovanie CD,
24| Pocitac a (ne)bezpecnost. DVD.
Antivirusové programy Co je to poéitadovy virus. MoZnosti
25| Pocitacové virusy. ' ochrany.
e« Pocitace a umenie, pocitace v Skole vo
oo e x . . Y . PocitaCe v hre a relaxe. . y
26| Vyuzitie pocitacov v informacnej spolo¢nosti. vyucovani.
Ziak vie pomocou CD néjst potrebné
informacie a vie pomocou tychto
programov vytvorit jednoduchy
27| Vyuzitie pocitacov vo vyu€ovani predmetov. projekt. Ziak ovlada pracu s multimedialnymi CD.
maj Praca s Internetom
Informacie z internetu, vyhladavanie
informacii z internetu, neinteraktivna
28| Prehliada¢ www stranok, URL adresa komunikacia Hodnotenie a triedenie informacii.
29| Vyhladavanie informacii
30| E-poSta, E-poStova sprava, E-postovy klient
jan Zaverec€né opakovanie.
A , . Zhodnotit dosiahnuté kompetencie
RieSenie ro;nych uloh zameranych Siaka
na upevnenie a precvicenie '
dosiahnutych vedomosti a zruénosti.
31| Co som sa naugil na informatike?
32| Zavereéné opakovanie
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NZzov SVP f;{jl;é.vztrlljiza ZS v SR, ISCED 2- niz3ie sekundarne
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a svet prace

Predmet Pracovné vylwovanie

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby Tyzdenne 1 hodina ro¢ne 36 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Oblag Clovek a svet prace zaluje Siroké spektrum pracovnyeimnosti a technoldgii, vedie Ziakov k
ziskaniu zakladnych uzivéskych zrdnosti v réznych oblastiacliudskej ¢innosti a prispieva k
vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov

Koncepcia vzdelavacej oblasti pracovné ceyanie vychadza z konkrétnych Zivotnych situacii, |v
ktorych Ziaci prichadzaju do priameho kontaktuuslskoucinnogou a technikou v jej rozmanitych
podobach a SirSich suavislostiach.

Vzdelavacia oblapracovné vyiovanie sa zameriava na praktické pracovné navyky a
dopliuje celé zakladné vzdelavanie o dblezitou zlozkyhmautnu pre uplatnenigoveka vd'alsom Zivote
a v spol@nosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdelavaciclastba je ich u¢itou protivahou. Je
zaloZena na tvorivej spolupraci Ziakov.

Ciele vyuovacieho predmetu
Cielom je, aby Ziaci ziskali manualne anosti pri oprave a Uprave odevov, pri skid&ni svojich

obytnych interiérov, pri vyrobe drobnych dakov, ziské zakladné vedomosti z kultiry odievania 4
byvania.

=

Uc¢ebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn&biné zdroje:
- praktické ukézkydite/a
- casopisy Dorka, VySivanie, Byvanie, Domov ...
- médnecasopisy.
Ciele vyuovacieho predmetu
Ciel’om vyu‘ovacieho predmetu pracovné §avanie je
e 0SVOjit’ si na primeranej Urovni vedomosti o technike améxkych zrénostiach
» vedid’ rieSi’ technické problémy
e vytvara’ si racionalny vgah k technike

* rozvij& technické myslenie
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ukaza vztah medzilovekom a technikou
0svojit’ si navyky, pracovabezpeéne a nadit’ sa analyzouwamozné rizika pri praci s roznymi
materialmi a nastrojmi

Z uvedenych cigov vyplyvaju nasledujuce kompetencie Ziakov:

schopnogriesi’ problém, schopndauplatiova’ tvorivé napady vo svojej praci

schopnos preberd zodpovednas schopnog byt samostatnym, schopnidsodnoti’ a vyjadrova
vlastny nazor

schopnos sebapoznania a sebahodnotenia v smere vlastriegipme] orientacie

schopnos flexibilne reagové na zmeny na trhu prace v snaloenajlepsSie sa uplathi

Pracovné kompetencie Ziaka

pouziva bezp®é a @&inné materialy, nastroje a vybavenie, dodrzuje st@mé pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje sa na zmenené raliopracovné podmienky

pristupuje k vysledkom pracovnépnosti nielen z fadiska kvality, fundnosti, hospodarnosti a
spola’enského vyznamu, ale i Zabiska ochrany svojho zdravia i zdravia druhychhraay
Zivotného prostredia i ochrany kultarnych a sgeleskych hodnot

vyuziva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivgdelavacich oblastiach v zaujme vlastnéh
rozvoje i svojej pripravy na buducrpsobi podloZzené rozhodnutiakalSom svojom vzdelavani a
profesionalnom raste orientuje sa v zakladnychvitkich ktoré bude potrebov& uskuténeniu
podnikatéského zameru a k jeho realizacii, chape podstadui,acriziko podnikania, rozvija svoje
podnikatéské myslenie.

Uc¢ebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn@&hbné zdroje:

Ucebnica Technické vychova pre 5. az @ni& zakladnych $kél, lvan Kruspan a kol.
internet
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CASOVO — TEMATICKY PLAN PRACOVNEHO VYU COVANIA PRE 5. ROCNIK

1 hodina tyZzdenne, 36 hodinro €ne

Mesiac |Tyzden |Tematicky celok Téma Poznamky /Obsahovy Standard/
- . . Oboznamenie ziakov z ciefom a obsahom vyucovacieho
1 Uvodna hodina
predmetu

2 Vychova siakov k BOZ Vychova siakov k BOZ Ziak vie dodr_2|ava}t pr:atwdla bezpecénosti v u¢ebniach a pri praci
9 s pombckami a naradim.

3 Jesenné prace v areali Skoly. Starostlivost o travniky. Oboznamit ziakov s bezpecnost pri praci s naradim

4 Jesenné prace v areali Skoly. Starostlivost' o kvety Vypestovat u Ziakov estetické citenie

1 Jesenné prace v areali Skoly. Okopavanie zahonov. Viest Ziakov k zveladovaniu Skolského majetku
10 2 Jesenne prace v areali Skoly. Starostlivost o kvety Vypestovat u Ziakov estetické citenie

3 Jesenné prace v areali Skoly. Starostlivost o stromy Viest Ziakov k ochrana Zivotného prostredia

4 Jesenné prace v areali Skoly. Starostlivost o stromy Viest Ziakov k ochrana Zivotného prostredia

1 Jesenné prace v areali Skoly. Starostlivost o stromy Viest Ziakov k ochrana Zivotného prostredia

2 Jesenné prace v areali Skoly. Starostlivost o travniky. Oboznamit ziakov s bezpecnost pri praci s naradim
11 , PR " P . P -

3 Vznik a vyvoj odevu O,dvev % m|nulost| Hfadiska pre vofbu Vyvoj odevgv % mlqulgstl a ich vplyv na su¢asny odev

sucasného odevu Odevy na r6zne prilezitosti

4 Casové rezerva

1 Odevné materialy Prirodné vldkna. Vlakna rastlinného pévodu Vlakna Zivo¢iSneho pévodu
12 2 |odevné materialy fngfgr‘l'acl';e textilné viakna. Zmesove Chemické vidkna, zmesové viakna a ich tdrzba

3 Ugelné vyuZitie volného &asu Vyroba drobnych daréekov Tvorive vyuzitie volného Casu

1 Ugelné vyuZitie volného &asu Vyroba drobnych daréekov Tvorive vyuzitie volného Casu
1

2 Ugelné vyuzitie volného ¢asu Praca so stavebnicou Vyuzitie tvorivosti Ziaka
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3 Ugelné vyuZitie volného &asu Praca so stavebnicou Vyuzitie tvorivosti Ziaka
1 Kultdra byvania Byt a jeho usporiadanie Hlavné funkcie jednotlivych miestnosti
2 2 Kultdra byvania Zariadovanie bytu Zariadovanie jednotlivych miestnosti podfa funkcie
3 Kultdra byvania Upratovanie bytu Pravidelné a velké upratovanie bytu
1 Rucné Sitie Rucné platanie Naucit Ziaka ruénému plataniu
3 2 Rucné Sitie PriSivanie gombikov PriSivanie gombikov s dvomi dierkami.
3 RUGNé Sitie Prisivanie gombikov PriSivanie gombikov so Styroma dierkami.
1 RUENé Sitie Ozdobné stehy Naucit ziaka vyuzivat ozdobné stehy
4 2 Malé doméce prace Varenie Praktické rady do Zivota
3 Malé doméce préace Pranie Praktické rady do Zivota
4 Malé doméce prace Zehlenie Praktické rady do Zivota
1 Jarné prace v areali Skoly. Okopévanie zadhonov. Oboznamit ziakov s bezpecnost pri praci s naradim
5 2 Jarné prace v areali Skoly. Starostlivost o kvety Vypestovat u Ziakov estetické citenie
3 Jarné prace v areali Skoly. Starostlivost o stromy Viest ziakov k ochrana zZivotného prostredia
4 Jarné prace v areali Skoly. Starostlivost o travniky. Zveladovanie Skolského majetku
1 Jarné prace v areali Skoly. Starostlivost o kriky Viest Ziakov k ochrana Zivotného prostredia
6 2 Jarné prace v areali Skoly. Starostlivost o travniky. Zveladovanie Skolského majetku
3 Jarné prace v areali Skoly. Starostlivost o kvety Vypestovat u Ziakov estetické citenie
4 Hodnotenie a klasifikacia Vystava modelov samostatnych prac

*** Pracovné vyuwovanie sa od ptiu nad 15 Ziakov deli na dve skupiny
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NZzov SVP f;{jl;é.vztrlljiza ZS v SR, ISCED 2- niz3ie sekundarne
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Clovek a svet prace

Predmet Technika

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby Tyzdenne 1 hodina ro¢ne 36 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Ucebny predmet vedie Ziakov k ziskaniu zakladnyastataSkych zrdnosti v r6znych oblastiach
ludskejcinnosti a prispieva k poznaniu trhu prace, vytvawapivotnej i profesijnej orientacie Ziakov.
Koncepcia predmetu vychadza z konkrétnych Zivotsijeacii, v ktorychilovek prichadza do priameho
kontaktu sl/udskou ¢innogou a technikou v jej rozmanitych podobach a SirS&lvislostiach a
prostrednictvom technickych vymozenosti chraniakeltirne pamiatky.

Predmet musi byzaloZeny predovSetkym na praktickienosti. Jeho napl sa cielene zameriava
na zrwnosti a navyky pre uplatnenie Ziakovd/alSom Zivote a spaloosti. Je zaloZeny na tvorivej
mysSlienkovej spoluiasti a spolupraci Ziakov.

Napli ucebného predmetu je éena vietkym Ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziacicsapracova
s rdznymi materialmi a pomockami a osvojuju si adké pracovné zemosti a navyky, rozvijaju tvorivé
technické myslenie. Pri navrhovani vyrobkov v stbldizajnu a pracovnych postupov spajaju praktick
zrucnosti s tvorivym myslenim. Zakladné vzdelavanidatge o délezita zlozku tym, Ze kladie zaklady,
oblasti techniky, ktoré st nevyhnutné pidsie Stadium a uplatnenigoveka v realnom Zivote. Ziaci sa
ucia planova, organizovd a hodnoti pracovnicinnog’ samostatne i v skupine. Su vedeni k dodrziavan
zasad bezp®mosti a hygieny pri praci. V zavislosti na vekukbna sa postupne buduje systém, ktor
Ziakom poskytuje dolezité informacie z pracovnégasiba pomaha im pri zodpovednom rozhodovani
dalSom profesijnom zamerani i rozhodovani v Zivote.

Ziaci

» rozliSia a bezpe pouziju prirodné a technické materialy, nastrog@radie a zariadenia;

* si osvoja dodrziavanie stanovenych pravidiel a d@dgpsa na zmenené alebo nové Uloh
a pracovné podmienky;

» experimentuju s ndpadmi, materialmi, technoldgiartéchnikami;

» si vytvoria vhodné navyky pre rodinny Zivot;

e pocifuju zodpovednaza svoje zdravigudské vzahy a financie ako aj za pohodlie a bedpes’
v ich bezprostrednom okoli;

» citia zodpovednaza kvalitu svojich i spolmych vysledkov prace;

» si osvoja zékladné pracovné Znosti a navyky z rbznych pracovnych oblasti, orgaai
a planuju pracu a pouzivaju vhodné nastroje, n&apomaocky pri praci i v beznom Zivote;

« vytrvalo a sustavne plnia zakladné ulohy, upl@i tvorivog a vlastné napady pri pracovnej
c¢innosti a pri vynakladani Usilia na dosiahnutie kireého vysledku;

» si vytvoria novy postoj a hodnoty vaatau k pracicloveka a Zivotnému prostrediu;
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» chapu pracu a pracovnénnosti ako prilezitosti na sebarealizaciu, sebaakzaciu a na
rozvijanie podnikatéského myslenia;

* sa orientuju v roznych odboroéhdskejcinnosti, formach fyzickej i duSevnej prace, oswdja
potrebné poznatky a zfosti vyznamné na moznosti uplatnenia, nfbwwlastného profesijného

zamerania a nd@alSiu profesijnu a Zivotnu orientaciu.

Prierezové témy

Environmentalna vychova (ENV), Multikultdrna vycAaqMUV), Osobnostny a socialny rozvoj (OSR
Vychova k manzelstvu a rédvstvu (VMR), Medialna vychova (MDM)Dchrana Zivota a zdravia (OZ0),
Financnd gramotnos (FIG), Citatelska gramotna§CGT), Informana a digitalna

gramotnog(IDG), Prirodovedna gramotnagPDG)

Tematické celky

Technika:  Clovek a technika
Clovek a vyroba v praxi
UZitkové a dafekové predmety

Ekonomika domacnosti: Planovanie a vedenie domdicnos
Doméce prace a udrzba domacnosti
Priprava jedal a vyZiva
Runé prace
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CASOVO — TEMATICKY PLAN TECHNIKA PRE 5. RO €NiK

1 hodina tyzdenne, 36 hodinro €ne

Mesiac Tyzden |Tematicky celok Téma Poznamky /Obsahovy Standard/
. ! . Oboznamenie ziakov z ciefom a obsahom vyu€ovacieho
1 Uvodna hodina
predmetu
> Vychova ziakov k BOZ Vychova ziakov k BOZ Ziak vie dodr_2|ava}t prfalwdla bezpecnosti v uebniach a pri praci
9 s pomobckami a naradim.
= . Prostredie, v ktorom Zijeme, ¢lovek tvorca |Ziaci sa oboznamia s pojmom technika, spoznaju vztahy medzi
3 Clovek a technika . ) N ) . :
techniky technikou a spolo€nostou, technikou a prirodou.
4 Clovek a technika Dejiny techniky Ziaci ziskaju zakladné informacie o najdéleZitejsich vynalezoch.
1 Clovek a technika Od myslienky k technickému dielu Vznik vyrobku, cesta: myslienka - konStrukcia -vyroba - vyuZitie
2 Komunikacia v technike Zaklady technickej komunikéacie Ziak pozna ' pojem te_chnlcke Z(_)brazovanle, technicky nacrt,
10 technicky vykres - &itanie a kreslenie
3 Komunikécia v technike Zobrazenie siciastok jednym priemetom g‘r?::qltetg:ﬁkov rysovat jednoduche - technicke vykresy jednym
. . Zakladné pojmy - surovina -material - Oboznamit ziakov so zékladnymi pojmami a ukazat na
4 Technické materialy ; ; X 8
polotovar -vyrobok prikladoch premenu suroviny na vyrobok
1 Technické materialy Zakladné technické materialy Naucit Ziaka ro;_delen|e techrllckych rpaterlalov -drevo, kovy,
hlina, sklo, textilie, plasty - priklady vyrobkov
. . . . Oboznamit ziakov so stavbou dreva, druhom drevin, drevo
2 Technické materialy Drevo a jeho vlastnosti e . L T . . L
1 UZitkové, palivové, piliarske vyrezy, nové doskoveé vyrobky
s . . . Oboznamit Ziakov so stavbou dreva, druhom drevin, drevo
3 Technické materialy Drevo a jeho vlastnosti e . L T . . L
UZitkové, palivové, piliarske vyrezy, nové doskoveé vyrobky
o . . . Oboznamit Ziakov so stavbou dreva, druhom drevin, drevo
4 Technické materialy Drevo a jeho vlastnosti Py . O , . L
UzZitkové, palivové, piliarske vyrezy, nové doskové vyrobky
1 Technické materidly Kovy a ich rozdelenie Na}umt 2|a!<ov Zelezné kovy, farebné kovy, vzacne kovy, zliatiny,
priklady vyrobkov
> Technické materialy Kovy a ich rozdelenie NE?UCIt 2|a!<0v Zelezné kovy, farebné kovy, vzacne kovy, zliatiny,
12 priklady vyrobkov
. : .- Oboznamit ziakov s plaStami aich pouzitim, rozdelenie
. i Plasty, ich rozdelenie a pouZitie. PR L
3 Technické materialy . o it plastov na termoplasty a reaktoplasty. Oboznamit' Ziakov s inymi
Iné technické materiély o B} .
materialmi - porcelan, sklo, guma, textil
. : .- Oboznamit ziakov s plaStami aich pouzitim, rozdelenie
. i Plasty, ich rozdelenie a pouZitie. PR L
1 Technické materialy . o it plastov na termoplasty a reaktoplasty. Oboznamit' Ziakov s inymi
Iné technické materialy o . .
1 materidlmi - porcelén, sklo, guma, textil
5 Technické materialy Triedenie odpadov Naugit' Ziakov triedit odpad, vyuZzivanie druhotnych surovin
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Technické materialy

Recyklacia

N#iZziakov ekologickému citeniu a Setreniu zivotnéhmstredia

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizciu

&/ol'ba vyrobku Technologicky postup Merani
a obrysovanie

@©boznant Ziakov s pracovnym postupom, vyrobky z dreva. dau
Ziakov merd a obrysové. Oboznant ich s nastrojmi

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

&/ol'ba vyrobku Technologicky postup Merani
a obrysovanie

@boznamfi Ziakov s pracovnym postupom, vyrobky z dreva. ditau
Ziakov merd a obrysové. Oboznanti ich s nastrojmi

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

?{ezanie dreva

Nauwit Ziakov (&el, podstatu, nastroje - pilkacna, strojova, postup a
bezp&nog’ prace

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

?{ezanie dreva

Nauwit Ziakov &el, podstatu, nastroje - pilkacna, strojova, postup a
bezp&nog’ prace

Zakladné pracovné postupy a nastro
na ich realizaciu 1

©pracovanie ragpu, pilnikom a brisnym
papierom

Nauwit’ U¢el, podstatu, spozhiaastroje - pilniky, rasple, brdsny papig
0SVOji’ si spravny postup, bezfreog’ pri praci

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

©pracovanie ragpu, pilnikom a brisnym
papierom

Nauwit’ U¢el, podstatu, spozhiaastroje - pilniky, rasple, brdsny papig
0svojit’ si spravny postup, bezfreg’ pri praci

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

%péjanie dreva klincami

Nauwit ziakov &el, podstatu, nastroje - kladivo, klince, StipddieSte.
Rozoberattny spo;.

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

%péjanie dreva klincami

Nauwit ziakov &el, podstatu, nastroje - kladivo, klince, StipddieSte.
Rozoberattny spo;.

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

%péjanie dreva klincami

Praktick& ukazka spajareaalklincami.

Zéakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

%péjanie dreva lepenim

Nati ziakov &el, podstatu, druhy lepidiel Nerozobetatg spoj

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

%péjanie dreva lepenim

Nati ziakov &el, podstatu, druhy lepidiel Nerozobetatg spoj

Zéakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizciu

Povrchova Uprava dreva

Nauwit' ziakov &el, podstatu, jednotlivé druhy povrchovej Gpravy -
tmelenie, morenie, voskovanie, lakovanie, farbenie

Zakladné pracovné postupy a nastroj
na ich realizaciu

Povrchova Uprava dreva

Nauwit ziakov &el, podstatu, jednotlivé druhy povrchovej Gpravy -
tmelenie, morenie, voskovanie, lakovanie, farbenie

Jednoduché stroje

Druhy a princip jednoduchyahjost

Nauwit’ ziakov principy jednoduchych strojov - paka, klagdkoleso na
hriadeli, naklonena rovina a ich bezné pouZzitie

Jednoduché stroje

Druhy a princip jednoduchyaijost

Nauwit ziakov principy jednoduchych strojov - paka, klagdkoleso na
hriadeli, naklonena rovina a ich bezné pouZzitie

Jednoduché stroje

Praca so stavebnicou

¢iNZiakov zri¥nostiam a tvorivosti

Jednoduché stroje

Praca so stavebnicou

¢iKlaiakov zrignostiam a tvorivosti

Hodnotenie a klasifikacia

Vystava modelov samostatnych prac

*** Technika sa od pdu nad 15 Ziakov deli na dve skupiny
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Nazov SVP SVP 2. stiip ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Umenie a kultara

Predmet Vytvarna vychova

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n®33 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Predmet vytvarna vychova plynulo nadvazujeytaarnu vychovu v primarnom vzdelavani. Vychadz
z autentickych skasenosti Ziaka, ziskanych vytuafinmosou — z intenzivnych zaZzitkov dobrodruzstv
tvorby a sebavyjadrovania sa. Rozvija osobriieska v Uplnosti jej citenia, vnimania, intuidiantazie i
analytického myslenia — vedomych i nevedomych dyée\aktivit.
Uskuta7iuje sa s:
— dérazom na objaviteky pristup k technikam, vyjadrovacim prostriedkkomédiam,
— nahradenim nedostatku formalnychcmosti pri vyjadrovani reality, postupmi ktoré takétrunosti
nevyzaduja,
— v&’Sim dérazom na myslenie Ziaka, nacipmé suvislosti, vahy medzi javmi a poznavaciu funkciu
umenia i vlastného vyjadrovania sa vytvarnymi piedkami.
Do vywovania su zardované prostriedky a&innosti, ktoré rozSiruji moznosti poznavacieho psac
Ziaka a dovfuju mu naplni jeho prirodzené ambicie po vizualnom vyjadreni@kosti, po poznavani
formalnej i obsahovej Struktdry sveta, po presngjSpobrazeni pozorovanych takov, po vysSej
technickej dokonalosti prejavu, po pluralite spésolvytvarania. Zapaja sa konc#e a konStrukné
myslenie, ktoré je uvadzané dealu s myslenim estetickym. Detsku spontahméspostupne nahradza
jej dospely ekvivalent — duchovnd otvoreha@s sviezo§ spojena s pribadanim vedomej tvorivej
operativnosti. Ziak reaguje na stale komplexnejoenety, reflektuje podnety prirodné, civiling i
kultarne. ZvySuju sa jeho technické schopnosti.
Preto vo vytvarnej vychove potrebuje objadMblag’ novych moznosti, zodpovedajucich svojmu vyvinu.
Vywovanie VV je programovany a riadeny proces v ktoedenwite/’ iniciuje, reSpektuje a podporuje
napady a individualne rieSenia Ziaka.

Vychodiskami tohto procesu su:
» cinnosti Ziakov, ktoré vychadzaju z myslienkovymtmélnych a technickych procesov vytvarnych
a vizualnych umeni. Su zalozené néasfom stave poznania vizualnej kultdry;
* témy/namety/obsahy zobrazovania, ktoré maju suegip antropologicky a kultarny charakter;
» v reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, archttey, filmu a videa.
Ciele vyucovacieho predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na arovni nizSieho sekune@o vzdelavania su:

Kognitivne ciele
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Poznava jazyk vizualnych meédii — jazykové prostriedky,lazié kompozné principy, vybrané
techniky a procesy vizualnych médii. Rozunmea tak zvySovauvedomelasreflexie vizualnej kultary.
Poznavd a vedi¢ pomenova posobenie (vyraz) umeleckych diel, svoj zazitokcka. Pozna vybrané
typické diela vizuélnej kultary, reprezentujucerééa niektoré Styloveé obdobia a iné kultlry. Cezstrit
¢innog’ Ziaka uvadzak poznaniu a vedomej reflexii sveta vizualnychkamna(multimédia, reklama,
vytvarné média, architektura, dizajn), k vedomémwizpsaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.

Senzomotorické ciele

Vedome rozvijatvorivog. Umozni’ Ziakovi vyvoj od detského, spontanneho sposoladnoyania k
vyjadrovaniu cidavedomému, s dérazom na vlastny pristup, vlastaprna vkus. Ndalej rozvija a
kultivova’ vnimanie, predstavivosa fantaziu, podporovaa podnecova jeho napaditos a tvoriva
sebarealizaciu, prekonavanie konveyich schém a inovovanie n@mych myslienkovych a
zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom VV rozvijarivos’ v jej zakladnych, vSeobecne uplatfiieh
principoch. Formova a rozvija gramotnos (zrucnosti) Ziaka v oblasti vyjadrovania sa vytvarnym
prostriedkami prostrednictvom vybranych meédii, rijsv a technik.

Socioafektivne ciele

Formova kultirne a postoje. Vychovavaiaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultimyc
postojov, ndzorov a hodnotovych kritérii; cez zdaktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych di
uvadza ho do poznavania hodnét umenia a kultiry — valwz k tradicii, ale na drovni aktuéalneho
vnimania problematiky vyjadrovania sveta umenimnfewa’ celistvd osobna’s Pristupova k osobnosti
Ziaka v jej uplnosti — rozvijacitenie, vnimanie, intuiciu, fantdziu, analytickgslenie a poznavanie, a
taktiez formovanie a aktivne pouzivaniecmnsti — to vSetko prostrednictv@imnostného a zazitkového
vyusovania.

Osnovy VV podporuju medzipredmetové vazisrdistiplinarnos vywovania, pri zachovani Specifik
spbsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvasrejovy. Zapajaju citovgsafektivitu, expresivitu a
obrazovl konceptualizaciu, ktoré su vlastné vytwamm vyjadrovaniu, do ¥ahu aj s inymi, prevazne
kognitivnymi predmetmi. V rdmci nizSieho sekunddonezdelavania to predstavuje vedonié@danie

formalnych a obsahovych suvislosti s prirodovednymmanitnymi predmetmi a s inymi druhmi umenig.

Ucebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn&biné zdroje:

— Encyklopédie dejin umenia
— informéacie ziskané z internetu
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Vytvarna vychova 5. Ra&nik / Mgr. Jan Sajko

1 hodina §denne 33 hodin réne

. AP . L SK. ROK
PRIORITA - Vytvarné sutaze, vyzdoba interiéru Skoly, reprezentacia SR 2020 / 2021
mes. téma metodické env.vychova | VMR poznamky

poznamky
1.Uvodné hodina - kresba absolitne bez
inStrukcii - Zistenie stavu jemnrj motoriky
ruky, urovne zobrazovania atd.
Zobrazovanie¢loveka kresba na taliu | hygiena rodinné
- hra s kriedou prostredie
INFORMACIE OD DETI vzah k Ziv.
prostrediu
IX. 2. Zobrazovani€loveka kresba ceruzou vitaminy v
domacnosti
HLAVA pastel stasrostlives
o telo
Portrét - vyvodenie pravi-
diel - hra komb. technika
3. PORTRET kolorovana
kresba, A4
4. PORTRET Z PROFILU
1.Figura/vyvodenie pravidiel kresba ceruzou stolovanie
Fig. kompozicia
PRI STOLE - Tem.prace kolorovana
kresba, A4
X. 2.Fig. kompozicia
Dokortovanie prace pastel ochrana | kultara
kultarnych
pam.
zobrazenie pohybu
3.Z0 Zivota deti nebezp&eé
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kolotote

Fig. kompozicia

4.PRI STOLE

komb. technika

dokortenie prac pap. kolaz odpadovy
material
1.Zobrazov.prirod. a umel. kresba prirodny | obezita
material-
hlina
predmetov pastel / kresba,| Portrét, busta
ma’ba
Portrét - PROFIL komb. technika | polfigara
XI. 2.Zobr.umel.a prirodnych kresba Figara
figury,hlavy
predmetov A4, ceruzka
Polfigira / muzikant
3. tematické prace u starych rémir Ucta k
A4 starSim
RODINA - FIGURA
4. Dokorgenie prace papierova kolag
mes. téma metodické env.vychova | VMR poznamky
poznamky
FIGURA/vyvodenie pravidiel
1.KARNEVAL komb. tech, zdravy
ma’ba A4 pohyb
Fig. kompozicia Co so
stromtekom
?
2.Interiér -DOMA pastel / kresba, | krajina o 10 | vztah k
ma’ba rokov ¢lenom
rodiny
XII. Vianoce Odpadove
hospodarstvo

138




Fig. kompozicia Zivotné
prostredie
3.Dokortenie prac komb. technika rodinna
pohoda
1.dekorativne rieSenie plo- zjednodusSenie
chy /Plagalt papier. Kolaz / KUBIZMUS

pastel

Obal na CD

l. 2. zobrazov.umelec.a pri- mimika tvare
vela
rodnych predmetov mimika tvare, | starostlivog | prezradza

kresba, rudka A4 o odev

Portrét/déraz na materialy material odevu -
Struktary

3. Tem. prace

Figuralna kompozicia komb. technika

zo zivota deti, doma

4. Besedabyt Uzitkové umenie | Zivot na estetika
v bytovom dedine av byvania
priestore meste

dokortenie prac

Pudové umenie

1.tem. p. - Zo Zivota deti u zubara, preventivne
kolorovana prehliadky
kresba, plagat
Svadba /U lekara 0 zdravom laska,
chrupe A4 vzt'ahy,
rodina
teplé a
studené
farby
Il. 2.dekorativne rieSenie plo- kompozicia

pisma do kruhu,
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Stvorca

chy -HLAVA pero, A4 HLAVA -
kresba
Hra s pismom pozadie -
PISMO -
pribeh
3. zobrazovanie prirodnych geometrické | geometrické
tvary v zatisi tvary v
a umel.predmetov rudka, uhlik, A3 architekture
Z4atiSie
jarné prazdniny
mes. téma metodické env.vychova | VMR poznamky
poznamky
1.tematické prace ilustracie,
rozpravkovy
zamok
TANEC, DISKOTEKA malba, A3
1l 2.ROZPRAVKA sttasna
ilustratna tvorba
llustracia textu / piese
3. dekorativne rieSenie plo- ryby, vtaky, | ochrana chovame
kostry, ulity ( Zivogichov zvieratka
kresba)
chyZVIERATA A4
llustrcia textu
4. tematické prace navsteva kniznice v
kniznice, méba byte

A4

ILUSTRACIA PIESNE
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1.vytvarné prace v materiali

navrh nadhua

ol’ubené

konStruovanie hratky
detstva
HRY DETI lepenie.../ komb.
Technika
V. 2.Zo Zivota deti / svadbi pastel bezpme na | Radostné
bicykli farby
RADOST - SMUTOK na bicykli
Zo Zivota deti / pohreb kresba, Smutné
kombinacia farby
technik
3. beseda reklama, putée
okolo nés
plagat Zabava- fig. kom
4. Dokorgenie prac kresba,
kombinacia
technik
1.Zobraz.prir.a umel. Foriem kvety, lepenie,
pap. kolaz
Z4atiSie
komb. technika
2. vytvarné umenie odevna kultara] textilny Setrenie
navrhy na moédnuy odpad Satstvom
V. Fig. kompozicia prehliadku (
chlapci,
diewtata) A3
déraz na odev
3.tematické prace cirkus, manéz,| drezura
atmosféra,fadis- | zvierat

Klauni / Zvierata

ko -kolaz, A3
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4.vytvarné vyjadrovanie navrh na Satku estetické
kresba na platno citenie

Karneval - déraz na odev

mes. téma metodické env.vychova | VMR poznamky

poznamky

1.zobrazovanie prirodnych pribor, detailneumely riad, | stolovanie
uhlik vyhody,nevy-| doma

a umeleckych predmetov hody
VI. Krajinka - vidiek

2. tematické prace v ZOO, Cirkus|-zvierata v rodinny vylet
ma’ba, A3 klietke! do ZOO

fig. kompozicia komb. technika

3. zobrazovanie umelec.a navrhujeme dpaelai okolo | m6j dom
zahradu, interiér| nas

prirodnych predmetov priestorové plany
A3

Krajinka - mesto

4. vyhodnotenie prace priprava
buduceho planu
navrhy....

V pripade pozvania na medzinarodnu vytvarnéaglvystavu, ponuky ilustracie knihy a podobnyctivitk - prednostne zaradenie na hodiny

vytvarnej vychovy, mimo navrhovaného planu ! Pbj@gamoznos- spaja hodiny a na téme pracov2 vywovacie hodiny - pracovana vasi format -
vyuziva zloZitejSie kombinované techniky.

Systematicky pracova vieg Ziakov cidavedome k trpezlivej praci a ziskaniu sebadbvergy\preferova konkrétne témy a snaza vyuzi ich

prirodzenu snahu vynikmrave pri tvorivosti vo vytvarnych aktivitdch &teliminova negativne vplyvy prostredia v ktorom vyrastaju !
Déraz na aktivitu deti na hodinach s foen skultirnenia prostredia Skoly. Snaha o pazjtivzah deti k tomuwo sami vytvorili a vazili si aj vysledky prace
inych/udi. Prostrednictvom vytvarnych aktivit sa srigéelomi’ negativny vplyv demotivujucého prostredia romekapy a chorého socialneho systému

Statu
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Nazov SVP SVP 2. stiip ZS v SR, ISCED 2- nizsie sekundarne vzdelavanie
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Umenie a kultara

Predmet Hudobn& vychova

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby tyzdenne 1 hodin ¢n®33 hodin

Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Hudobna vychova je spdknsky, organizovany, ¢evedomy proces hudobného rozvoja jedinca a |
rozhodujuca pri odovzdavani a sprostredkovani huddgym generaciam, piom zohrava délezita ulohu
aj ako jedna z foriem realizacie tvorivosti kazdetmveka. Hudobn@snharoda neutuje niekdko
desiatok vynikajucich interpretov, ale viacgen@&ra vrstva zanietenych percipientov hudby.

Jedine hudobna vychova na zakladnej Skoleypakeell populaciu , preto jej kvalita je mimoriadn
dolezita. Zakladnymi prostriedkami hudobno-vychpyméce su rozmanité hudob@énosti ( vokalno-
intonacné, inStrumentélne, hudobno-pohybové, pefoép ktoré podporuju hudobno<iakov, ich
zaujem o hudbu. Vzajomnym pdésoberimmostného, tvorivého a objaviského principu hudobna
vychova vytvara predpoklady na poskytovanie zazitkadosti, pozitivnych Zivotnych podnetov tak, ab
sa hudba stala g@asou zivota ziakov.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cidom je, aby Ziaci ziskali poznatky, vedomosti armvsti v procese komunikacie s hudbou, ab
spoznali najvyznamnejSich slovenskych a svetovudobimych skladatev, aby si uvedomili svoju
narodna identitu na zaklade osvojenia si piesniwaldbnych diel, aby prostrednictvom hudobnyc

c¢innosti boli schopni vyjadrovasvoje emdcie, aby boli schopni spolupracoyai kolektivnych
cinnostiach

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyovania a denia Ziakov sa vyuziju nasledovn&biné zdroje:
* ucebnica Hudobnej vychovy pre 5., 6. a ik
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Hudobnéa vychova 5. r@&nik 1 hodina tyzdenne 8ddin roéne

Mesiac | TyZden | Tematicky celok Téma

1 Opakovanie &iva z 4.r@&nika Vyjadrovacie prostriedky hudby
X 2 Opakovanie tiva z 4.r@&nika Piesne zo 4.toika

' 3 Hudobné hry Hlava ramena, Ja som muzikant

4 Ako sa nam prihovara hudba Vyrazoveé prostriedkybiyud

1 Ako sa nam prihovara hudba Rytmus<oetie voly

2 Ako sa nam prihovara hudba Stadovy rokenrol
X. 3 Ako sa nam prihovara hudba | Melodia-SedelaSaw

4 Ako sa nam prihovara hudba Dynamika-Ide furmanmiali

1 Ako sa nam prihovéara hudba Tempo a agogika- Matarsixavce
XI. 2 Ako sa nam prihovara hudba Harmonia-Z vychodnejd@it

3 Ako sa nam prihovara hudba InStrumentacia-Musojigskvel

1 Ako sa nam prihovéara hudba Podoby hudobnej skladby
Xl 2 Vianocné zvyky a koledy Vyber z viadoych kolied

1 Poznavanie kultiry narodov Hymna Eurdpskej Gnie
l. 2 Poznavanie kultury narodov Slovenska republika —Riy18R

3 Polrainé opakovanie Hudobny test

1 Slovenskd&'udové piesne Vojenské a regrutske —Uz moj mily
Il 2 Slovensk&udové piesne Lubostné-Uz sa jedna oheama

3 Slovenskd&udové piesne Tageé-A ta polka, Tancuj,tancuj

1 Slovenski hudobni skladatelia E.SuslfaMoyzes,J.Cikker

2 Slovenska popularna hudba Laska je tu s nami, 3w je moj
. 3 Romske a rusinske piesne Joj mamo,V seredu m gjdilza

4 Ceska republika Hymn@eskej republiky

1 Ceska republika Folklérne umenie- fU&ej,ne’ukej
V. 2 Pd’ska republika Hej, z gory, z gory

3 Mad’'arska republika Az a szép, az a szép

1 Hudba spojend s inym umenim Rozpravkova opera:#dk Rusalka

2 Hudba spojena s inym umenim Rozpravkova operae3oriMastrtin...
V. 3 Hudba spojena s inym umenim Opereta: Len bez zeny

4 Hudba spojena s inym umenim Muzikal: Mary Poppins

1 Hudba spojena s inym umenim Baleikovskij- Lusk&ik
\Vi} 2 Zaspievajme si Piesne réznych Zanrov

3

Zhrnutie celoréného giva

Hudobny test




NZzov SVP \%Zji;lg\/zt:iza ZS v SR, ISCED 2- niz3ie sekundarne
Nazov SkVP Skola pre Zivot

Vyucovaci jazyk Slovensky

Vzdelavacia oblas Zdravie a pohyb

Predmet Telesna a Sportovaychova

Rocnik piaty

Casovy rozsah vyiby tyZzdenne 2 hodin ¢n®66 hodin
Charakteristika vyu ¢ovacieho predmetu

Predmet telesna a Sportova vychova poskytdiidadné informacie o biologickych, fyzickych
a socialnych zakladoch zdravého Zivotného Stylak Zi viiom osvojuje vedomosti, znosti a navyky
a rozvija schopnosti, ktoré sucai&ou zdravého Zivotného Stylu nielera® Skolskej dochadzky, ale i v
dospelosti. Osvoji si z¢nosti a navyky na efektivne vyuzitiefngho casu a zarove vedomosti o
zdravotnom dnku osvojenych zemosti a navykov.

Vyuwovaci predmet telesna a Sportova vychova rozvigohcnu pohybovia vykonmnas orientaciou
na udrzanie a zlepsenie zdravia. Ziak vykonava Ipové/cinnosti, ktoré bezprostredne pésobia akg
prevencia civilizanych chordéb. V kognitivnej oblasti nadobudne schapnpouziva odbornu
terminolégiu osvojenych pohybovyemnosti a oblasti poznatkov, vie zosta&i pouziva rozcvienie
pred vykonavanim pohybow@pnosti, dodrziava osvojené pravidla pri vykonavaohybovychiinnosti
srazneho charakteru.

Ziskané kompetencie Ziak vyuZzije aj v beznom Zprotechrane prirode, vlastného zdravia a zdravom
sposobe zivota.

Ciele vywovacieho predmetu

VSeobecnym cdfem telesnej a Sportovej vychovy ako domacieho predmetu je umoZriiakom
primerane osvojovasi, zdokon&va' a upewiova’ pohybové navyky a zhoosti na primeranej urovni,
zvySovd svoju pohybovu gramotrnysrozvija’ kondiné a koordindné schopnosti, zvySavaSeobecnu
pohybovl vykonnosa zdatnog prostrednictvom vykonavanej pohybovej aktivitggh® a dba o
zdravie, vytvaratrvaly vzah k pohybovej aktivite, telesnej vychove a Spsrtdfadom na ich zaujmy,
predpoklady a individualne potreby akoca& zdravého zivotného Stylu a predpokladu schopnosti
celozivotnej starostlivosti o vlastné zdravie.

Specifickym cid’om predmetu je, aby Ziaci koiiaci zakladnu $kolu:

- mali vytvorenu predstavu o vyzname telesnej wcha upexovani aktivneho zdravia,
- poznali @inok vykonavanych cgeni na organizmus,
- prejavovali zaujem o pohybov#nosti, mali pozitivny postoj k telovychovnej arspvej cinnosti, aby
tieto boli swasou ich kazdodenného Zivota,
- mali zodpovedajucu Uroxgohybovych schopnosti v stlade s ich pohybovyedppkladmi,
- mali osvojené pohybovénnosti, z ktorych si dokazu vytvopohybové programy pre vlastna potrebu,
- aktivne vyuzivali zakladnu terminologiu, pravidgvojenych pohybovyeimnosti,
- boli schopni primerane hodngtelesny rozvoj a pohybovu vykonnssgoju i spoluziakov,
- vedeli sa aktivne zapodjdo riadenia edukéného procesu (vedenie druZstva, roZemia, poskytnti
dopomoc a pod.).
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Uéebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyovania a denia ziakov sa vyuziju vSetkyebné prostriedky a teloeirié

naradie, ktoré je v Skole k dispozicii. Yguaci proces bude prebiehpod’a moznosti v telocsni alebo
na Skolskom ihrisku.
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Telesna a Sportova vychova 5.&nik 2 hod. tyZdenne 66 Hodocéne

M | P/H| Tém. celok Obsahové zameranie

Ciele

IX. 3 Testovanie Uvodno-org.hod., Pougenie o BPP
meranie vysky a vahy

SDD z miesta, vydrz v zhybe
vytrvalostny ¢lnkovy beh

¢In. beh 10x5m, sed-lah

4 Atletika BeZecké& abeceda

ABCD, Start nizky a polovysoky
Behna50m

Stafetovy beh

X. 2 Atletika Skok do vysky
Skok do vysky - kontrola

2 Basketbal Dribling
Prihravky, Dribling

2 RG Lokomocné pohyby, obraty, skoky
Cvi¢enie s malymi ginkami

2 Basketbal Prihravky oboma, jednou rukou . Srelba.
Prihravky v pohybe, zéklady hry

XI. 2 RG Prekazkova draha
Cvicenie so Svihadlom
2 Basketbal Néacvik dvojtaktu

Zdokonalovanie strelby

2 RG Rozvoj silovych schopnosti
Cvicenia s plnou loptou

2 Basketbal Pripravné hry, hra
Hra so zjednoduSenymi pravidlami

Akrobacia: stat.cvic.tvary,stojka na

XIl. 2 SG hlave
Akrobacia:kotlle, stojka na hlave
2 Basketbal Opakovanie HCJ

Kontrola:dribling, prihravky

2 SG Preskok - roznozka
Preskok - skréka

I 2 VTC Vybijana
Florbal — HCJ
2 SG Preskok — kontrola

Akrobacia: kot. zostavy,stojka na rukach

2 VTC Americka vybijana
Florbal — hra
1. 2 SG Akrobacia: zdokkonalovanie stojak
Akrobacia: nacvik zostavy
2 VTC Futbal — HCJ
Futbal — hra
2 SG Akrobacia:nacvik zostavy

Kontrola: akrobacia

Il 2 VTC Vybijana
Ringo
2 SG Kontrola: akrobacia
Setball
2 VTC Stolny tenis
Vybijana
Iv. 2 SG Splh na tygi
Splh na tyci
2 VTC Prehadzovana

Hlavnym cie f'om TV je kompenzovat
jednostranné psychické zatazenie Studentov
fyzickymi aktivitami

Atletika -

osvojit' si racionalnu techniku zékladnych
lokomocénych pohybov / behu,skoku, hodu/
osvojit' si techniku jednotlivych atletickych
disciplin: skok do vysky, technika nizkeho
Startu,Stafeta

popisat a vysvetlit zakladné pravidla atl. Disc.
Vysvetlit a v satazi uplatnit zasady fair-play

RG-

Osvaijit si cvienia zamerané na prevenciu
Urazovotosti, na zvysenie kibovej
pohyblivosti a celkovej telesnej vykonnosti
Mali primerany esteticky poh. prejav

Optimalne rozvinuté koordin. a kondiéné schop.

Vedeli disciplinovane vykonavat polohy a
pohyby/zacatie, priebeh a ukoncenie cvicenia/

SG-

Vytvéarat pozitivny a aktivny vztah ku gymn.
Zvladnut zékladné prvky Sportovej gymnastiky
/ kotule, stojky, premety, preskoky, visy /
Vysvetlit a v praxi uplatnit zasady Urazovej
zabrany a poskytovania dopomoci a zachrany

Basketbal-

zvladnut zakladna hernd ¢innost jednotlivca:
dribling, prihravky, strelba, dvojtakt, branenie
Popisat a vysvetlit zakladné pravidla hry
Ohodnotit dobry vykon u druhych, zmierit sa
s ¢estnou prehrou

VTC - vytvorit' si predstavu o vyzname

Tv a pohybovej aktivite, prejavovat zaujem
o Tv, aby aktivita bola pravidelnou,
realizovanou potrebou v dalSom spdsobe
Zivota Cloveka

Osvaoijit si cvicenia zamerané na formovanie
celého tela : posilfiovacie cvi¢enia,
Pilatesové cvi¢eniaa cvicenia

zamerané na relaxaciu.

Vedeli vysvetlit a v satazi uplatnit

zasady fair-play

Vediet spravne chytat' a prihravat loptu,
ringo kruzok, lietajaci tanier
Vediet zékladné pravidla vybijanej, ringa,
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Prehadzovana

2 SG Posilfiovacie cvi¢enie, kladina - zaklady

Kruhové cvicenie, kladina — zostava

zdokonalovanie HCJ
UK — hod a bez

2 Basketbal

V. 2 SG Upolové cvicenia, kladina — zostava

Upolové cvicenia, kladina - kontrola

2 Basketbal Uvoltiovanie, branenie, strelba

Zdokonalovanie strelby, sutaze

1 SG Kruhy:kmihanie,visy, zoskoky

VI. 4 Atletika ABCD, Startyz réznych poléh

Hod kriketovou lopti¢kou
Vytrvalostny beh — 1 000 m

Kontrola bezeckej abecedy

2 Testovanie meranie vysky a vahy
SDD z miesta, vydrz v zhybe
vytrvalostny ¢lnkovy beh

¢In. beh 10x5m, sed-lah

prehadzovanej, frisbee, stolného tenisu
Vediet spravne drzat stolnotenisovu raketu
a poznat zékladné HCJ

V Skole i vo volnom &ase pravavit' prirodzeny
zaujem o pohybové aktivity, radost z riadnej
a spontannej poh. Aktivity

Rotlisit zakladné rozdiely medzi vrcholovym,
vykonnostnym a rekre¢nym Sportom
Vysvetlit zakladné pojmy a ich obsah:

OH, olympionizmus, kalokagatia, fair-play,
zdravie, starostlivost o vlastné zdravie,

Tv, Sport, Sport pre vSetkych, rekreacna Tv
pohybové shopnosti...

SKRATKY:

M - mesiac

P/H - paet hodin

Tém. - tématicky

A - akrobacia

RG - rytmick&d gymnastika

SG - $portova gymnastika

VTC - vyberovy tématicky celok

HCJ - hern&innosti jednotlivca

atl. - atletickych

disc. - disciplin

TSV - telesna a Sportova vychova

poh. - pohybovy

sch. - schopnosti

org. - organizéna

kot. — kotule

BOZP —Bezpé&nog’ a ochrana zdravia pri praci
PPDZ — Primarna prevencia drogovych zavislosti

Poznamka: Hodiny oziané ° mézu biypocas roka upravené pta moznosti a podmienok pre \ow.
Zmenacasovej dotacie hodin v priebehu Skolského rokagena podla potrieb Ziakov.

2010 /2011
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